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In der Kardiologie wurde der linken Herzkammer in der Vergangenheit mehr Aufmerksamkeit gewidmet als der rechten. Dies hat verschiedene Griinde.
Zum einen ging man lange davon aus, dass die Funktionsféhigkeit der linken Herzkammer entscheidend fur die gesamte Herzleistung ist. Zum anderen
ist der rechte Ventrikel schwieriger zu untersuchen und zu beurteilen als der linke. Die Mdglichkeiten der Diagnostik sind stark eingeschrénkt. Mit MRT
zeichnen sich aber diesbeziglich Verbesserungen ab. Damit lasst sich beispielsweise die Rechtsventrikelfunktion genau abschéatzen, was mit der
Echokardiographie, also bildgebenden Verfahren, nicht ohne Weiteres mdglich ist.

Folge von Linksherzinsuffizienz

Fur die Rechtsherzinsuffizienz, also der Unféahigkeit der rechten Herzkammer den Kérper mit gentigend Blut ohne Druckanstieg in den Herzvorhéfen zu
versorgen, kommen verschiedene mégliche Ursachen in Frage. Dazu zahlen eine fortgeschrittene Linksherzinsuffizienz, eine koronare Herzkrankheit, ein
Herzinfarkt, eine Herzmuskelentziindung oder Bluthochdruck. Aber auch isolierter Lungenhochdruck kann eine Herzinsuffizienz auslésen.
"Glucklicherweise ist Lungenhochdruck recht selten”, sagt Peter Hoffmann, Kardiologe in der Schénhauser Allee in Berlin . "Wird jedoch nicht
friihzeitig eingegriffen, kann ein solcher Lungenhochdruck tddlich sein." Bei Lungenhochdruck kommt es zu einer stetigen Gefa3verengung und
Druckerhdhung. Durch die Verengung ist der Durchflusswiderstand erh6ht und die Dehnbarkeit der Blutgefal3e verringert. Fur die rechte Herzkammer ist
es daher immer schwieriger, fiir gentigend Blut im Lungenkreislauf zu sorgen. In der Folge vergréRert sich der Herzmuskel und im Laufe der Zeit kommt
zur Rechtsherzinsuffizienz und schlimmstenfalls zum tddlichen Rechtsherzversagen. Viele Patienten mit dieser Erkrankung kommen oftmals zu spét zum
Spezialisten. Das rechtzeitige Aufsuchen und die regelmafige Untersuchung des Herzens ist also nicht nur hinsichtlich des Lungenhochdrucks, sondern
auch vieler weiterer mdglicherweise tddlich endenden Herzerkrankungen, sehr empfehlenswert.
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Peter Hoffmann, Ihr Kardiologe und Internist in Berlin, und sein Team setzen alles daran, dass Sie bestmdglich beraten und behandelt werden. Wir
wollen, dass Sie sich in unserer Praxis wohl fiihlen. Nur so kann das notwendige Vertrauen entstehen und den Behandlungserfolg nachhaltig sichern.
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