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DGVS besorgt tber riicklaufige Teilnehmerquoten - Frihe Darmkrebsvorsorge rettet Leben<br />"Die Koloskopie ist die einzige
Fruherkennungsmaf3nahme, die einen bdsartigen Tumor nicht nur friihzeitig zu entdecken, sondern auch zu verhindern vermag", sagt DGVS-Sprecher
Professor Dr. med. Christian Trautwein, Direktor der Klinik fur Gastroenterologie, Stoffwechselerkrankungen und Internistische Intensivmedizin
(Medizinische Klinik 11I) an der Uniklinik RWTH Aachen. Deshalb sei es besorgniserregend, dass immer weniger Menschen die Darmspiegelung
wahrnehmen, obwohl sie im Rahmen von Vorsorgeprogrammen der Gesetzlichen Krankenkassen kostenlos angeboten wird. Daher misse das
Programm effektiver werden, um die Zahl der Darmkrebsfélle nachhaltig zu senken und den bisherigen Erfolg nicht zu gefahrden.<br />Der Experte beruft
sich auf die Ergebnisse des aktuellen Gutachtens der DGVS "Gastroenterologische Kernleistungen unter gesundheitsékonomischen Aspekten". Die
Autoren stellen darin fest, dass die Bereitschaft zur Durchfiihrung des Krebsfriiherkennungsprogramms zurtickgeht. Nach Aussagen der Gutachter ist es
auRerdem wichtig, bei genetisch geféahrdeten Patienten bereits vor dem gesetzlich empfohlenen Alter von 55 Jahren eine Darmspiegelung
durchzufiihren. Der Eingriff solle im Abstand von zehn Jahren wiederholt werden. Dariiber hinaus empfehlen die Autoren, das bereits existierende
Angebot zu nutzen, das ab einem Alter von 50 Jahren eine Beratung und einen Stuhltest vorsieht. "Die DGVS setzt groRe Hoffnungen auf das neue
Einladungsverfahren zur Darmkrebsvorsorge, bei dem die Krankenkassen ihre Versicherten in Zukunft aktiv kontaktieren und die Teilnahme am
Programm empfehlen werden", so Professor Trautwein. <br />Jéhrlich erkranken rund 69 000 Menschen in Deutschland an Darmkrebs. Sowohl bei
Frauen als auch bei Mannern ist das "Kolonkarzinom" die zweithaufigste Krebsart. Da die Krankheit zunachst kaum Symptome verursacht, wird die
Diagnose haufig zu spat gestellt. "Trotz Fortschritten bei der Behandlung leben funf Jahre nach einer Darmkrebs-Operation nur noch etwa die Halfte der
Patienten”, erlautert DGVS-Prasident Professor Dr. med. Markus Lerch, Direktor der Klinik fuir Innere Medizin A am Universitatsklinikum Greifswald. Der
Nutzen der préventiven Koloskopie ist daher unumstritten: Erkennt der Arzt bei der Untersuchung geféhrliche Polypen in der Darmschleimhaut, kann er
diese direkt entfernen und den Patienten so vor einem schweren Krebsleiden bewahren. Und selbst wenn der Arzt Karzinome, also bereits entartete
Tumore, findet: Oft wird die Krankheit durch die Darmspiegelung friihzeitig erkannt, und die Patienten haben viel bessere Heilungschancen als bei
Diagnosestellung im Spatstadium. “Es ist unsere Aufgabe, die Bevolkerung noch starker tiber das Thema Darmkrebspravention aufzuklaren”, so Lerch.
<br />Quelle: <br />Gastroenterologische Kernleistungen unter gesundheitsékonomischen Aspekten - Gutachten im Auftrag der Deutschen Gesellschaft
fur Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten<br />Professor Dr. Eberhard Wille und Dr. Michael Popp, Oktober 2013<br />Die Deutsche Gesellschaft fir
Gastroenterologie, Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten (DGVS) wurde 1913 als wissenschaftliche Fachgesellschaft zur Erforschung der
Verdauungsorgane gegriindet. Heute vereint sie mehr als 5000 Arzte und Wissenschaftler aus der Gastroenterologie unter einem Dach. Die DGVS
fordert sehr erfolgreich wissenschaftliche Projekte und Studien, veranstaltet Kongresse und Fortbildungen und unterstiitzt aktiv den wissenschaftlichen
Nachwuchs. Ein besonderes Anliegen ist der DGVS die Entwicklung von Standards und Behandlungsleitlinien fur die Diagnostik und Therapie von
Erkrankungen der Verdauungsorgane - zum Wohle des Patienten.<br /><br />Kontakt fir Journalisten:<br />DGVS Pressestelle<br />Anna Julia
Voormann<br />Irina Lorenz-Meyer<br />Postfach 30 11 20<br />70451 Stuttgart<br />Berliner Buro im Langenbeck Virchow-Haus:<br />Luisenstrale
59<br />10117 Berlin<br />Tel.: 0711 8931-552/-642<br />Fax: 0711 8931-167<br />lorenz-meyer@medizinkommunikation.org<br /> www.dgvs.de <br
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Die AWMF ist das Netzwerk der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften in Deutschlandin der 1962 gegriindeten Arbeitsgemeinschaft der
Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e.V. (AWMF) sind derzeit 163 wissenschaftlich arbeitende medizinische Fachgesellschaften
organisiert.


http://www.prmaximus.de/98401
http://www.dgvs.de

