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Verbesserte Zahnpflege flir Zahnspangentrager
Verbesserte Zahnpflege fir Zahnspangentrager

Laut Statistik leiden rund 40 Prozent aller Kinder und Jugendlichen im Alter von 9 bis 15 Jahren an Zahnfehlstellungen und Kieferfehlentwicklungen. Auch
Erwachsene bleiben davon nicht verschont. Fehlstellungen kdnnen weitreichende Folgen auf die Gesamtgesundheit des Menschen und auf

seine Lebensqualitat haben . Korrekturen am Gebiss kénnen mit herausnehmbaren und festsitzenden Zahnspangen vorgenommen werden. Wé&hrend
bei herausnehmbaren Spangen die ausreichende Mundhygiene in aller Regel kein Problem darstellt, sieht dies bei festen Spangen schon anders aus.
Patienten mit solchen festsitzenden Zahnspangen bendétigen zum Zéhneputzen nicht nur mehr Zeit, sondern auch spezielle Birsten und
Reinigungsgeréte. "Die Handhabung solcher Geréte ist nicht immer einfach”, sagt Dr. Bernold Baumstark, Zahnarzt in Frankfurt-Niederrad . Viele
der "Generation Zahnspange" leiden daher an Karies und Zahnfleischentziindungen. In einem Verbundprojekt forschen nun Mediziner der Universitat
Greifswald gemeinsam mit Arzneimittelherstellern an einem Mundhygieneprodukt, welches das im Speichel des Menschen vorhandene Abwehrsystem
unterstiitzen soll. Denn Erkrankungen im Mund werden in erster Linie durch spezielle Bakterien verursacht. Diese Bakterien sind zwar auch in gesunden
Mundern vorhanden, befinden sich dort aber im Gleichgewicht mit anderen Bakterienarten. Erst durch Zahnbelag auf den Zahnen (Plaque) wird die
Mundflora durch krankheitserregende Mikroorganismen gestort. Die mechanische Reinigung dieses Zahnbelags, sprich das Zahneputzen, ist daher von
grofR3er Wichtigkeit.

Lutschdragees angestrebt

Das Forschungsvorhaben plant nun spezielle Lutschdragees fir Patienten mit festen Zahnspangen. Die Lutschdragees sollen das korpereigene
Abwehrsystem starken und somit die Bildung des schéadlichen Biofilms auf den Zéahnen (Plaque) verhindern. Genutzt werden dafir soll das in der
Mundhéhle vorhandene LPO-System, ein Enzymsystem, welches fur die biochemische Steuerung der Balance im Mund verantwortlich ist. Die
Universitatsmedizin Greifswald ist bei diesem Projekt dafur zustandig, die Wirksamkeit dieses neuen Praparates, das die Marktreife noch nicht erreicht
hat, zu untersuchen. Die kiinftigen Lutschdragees sind in erster Linie fir Patienten mit festsitzenden Zahnspangen gedacht, die wie gesagt ihre
Mundhygiene unter erschwerten Bedingungen durchzufiihren haben. Es sind aber kiinftig weitere Anwendungsbereiche in der Medizin und Zahnmedizin
denkbar.
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In unserer Praxis in Frankfurt/Niederrad-Birostadt stehen wir lhnen mit einem Team spezialisierter Mediziner gern zur Verfugung, wenn es um Fragen
und Probleme rund um Ihre Z&hne geht. Auch jenseits zahnérztlicher Behandlungen bieten wir lhnen mit unserem Kompetenz-Netzwerk jedwede
Dienstleistung, die der Gesundheit und Schonheit lhrer Zahne forderlich ist.

Da Patienten mit Ihren Wiinschen und Sorgen bei uns stets im Mittelpunkt stehen, beginnt jede medizinische MaRnahme mit einer ausfiihrlichen
personlichen Beratung. Gern nehmen wir uns Zeit fur Sie.
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