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Sanfte Selbsthilfe durch Stimmgabeltherapie

(Mynewsdesk) Sanfte Selbsthilfe durch StimmgabeltherapieDas DVD-Videobuch führt detailliert und leicht verständlich in die Theorie und Praxis der
Tonpunktur einTonpunktur oder Phonophorese nennt man die sanfte Heilmethode der Stimmgabeltherapie, bei der die Schwingungen verschiedener
Frequenzen dazu beitragen, körperliche Blockaden und seelische Verstimmungen aufzulösen. Schritt für Schritt zeigen der Limburger
Schwingungstherapeut Thomas Künne  und die Allgemeinärztin und Expertin für Naturheilverfahren Dr. med. Patricia Nischwitz  erstmals auf einer
professionellen Ratgeber-DVD , wie einfach und wirkungsvoll man sich selbst und andere bei Alltagsbeschwerden behandeln kann.Gesund durch
Schwingung?So wie ein Klangkörper neu gestimmt werden kann, können Disharmonien und Verstimmungen des Körpers, der Seele und des Geistes
durch die geeignete Frequenz harmonisiert werden?, weiß der erfahrene Schwingungstherapeut und Astrosoph Thomas Künne, der in seiner Limburger
Praxis bis heute über 150 Therapeuten ausgebildet hat. Das Interesse an dieser auch ohne besondere Vorkenntnisse erlernbaren Heilmethode ist groß;
und so ist es kein Wunder, dass sich das Netzwerk der Anhänger und Anwender im gesamten deutschsprachigen Raum und darüber hinaus wie ein
heilendes Schwingungsfeld immer weiter ausbreitet.Stimulation zur Selbstheilung ohne SticheDas Wissen um die Meridiane und die Akupunkturpunkte ist
Jahrtausende alt und auch bei uns schon lange anerkannt. Doch die meisten Leute schrecken vor den langen, spitzen Nadeln zurück. Thomas Künne
und Dr. med. Patricia Nischwitz haben nun einen ganz neuen Weg aufgetan, das innere Energiesystem unseres Körpers, wie es uns durch die
Meridianlehre der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) überliefert ist, zum Klingen zu bringen. Die aus der Akupunktur bekannten Wirkpunkte
werden sanft und angenehm mit tönenden Stimmgabeln stimuliert, die in ganz besonderen Frequenzen gestimmt sind ? in den Frequenzen der Planeten
unseres Kosmos. Durch Auflösung von Blockaden kann die Lebensenergie Qi wieder frei durch die Energiebahnen fließen und die Selbstheilungskräfte
stärken. So finden Körper, Geist und Seele wieder zurück zu Harmonie und Gesundheit. Die Entsprechungen zwischen den Planeten, den Archetypen
und den Körperregionen und&amp;nbsp; -organen tragen dazu bei, Alltagsbeschwerden wie z. B. Kopf- und Nackenschmerzen, Nervosität, Angst,
Schlafstörungen, Verdauungsprobleme, Allergien, Erschöpfung, rheumatische Erkrankungen oder Blutdruckschwankungen wirkungsvoll zu behandeln,
indem das Energiefeld, das uns vor schädlichen Einflüssen schützt, stabilisiert wird.Schwingung als Weg in eine erfolgreiche ZukunftSeit 2008 hat
Thomas Künne mehrere Bücher publiziert, in denen er seine Stimmgabeltherapie einem breiten Publikum näherbrachte und das Interesse daran stetig
vergrößerte. Neben dem Grundlagenwerk ?Die heilende Kraft der Planetenschwingungen? (zusammen mit Inge Schubert), dem Einsteigerbuch ?Heilen
mit dem kosmischen Ton? (zusammen mit Roswitha Stark) und dem Erfolgs-Titel ?Stimmgabel-Set: Die Kosmische Hausapotheke für
Alltagsbeschwerden von A bis Z? (zusammen mit Dr. med. Patricia Nischwitz) sind seit 2011 auch die Audio-CD ?Heilen mit Kosmischen Klängen? und
seit 2013 das ?Praxis-Set Stimmgabeltherapie? (enthält eine hochwertige Therapeuten-Stimmgabel; zusammen mit Dr. med. Patricia Nischwitz)
erhältlich. Diese Publikationen werden nun durch ein DVD-Videobuch ergänzt, das noch weitere Kreise mit der sanften Heilmethode vertraut macht. ?Das
Wissen um diese wirkungsvolle und doch so sanfte Heilmethode wird stetig weitergereicht, so entsteht ganz automatisch ein flächendeckendes Netzwerk.
Wer einmal mit der wohligen Planetenschwingung in Resonanz gehen durfte, erkennt jenseits von allen rationalen Erklärungen, wie sein gesamter
Organismus harmonisch mitschwingt?, freut sich der Autor und Therapeut über den Erfolg. Für die Zukunft sind weitere Projekte - wie etwa ein
Fernstudiengang - in Planung, um die wachsende Nachfrage zu bedienen.Tipp:Thomas Künne / Dr. med. Patricia Nischwitz: Stimmgabeltherapie.
Selbsthilfe bei Alltagsbeschwerden. Videobuch (DVD), 1. Auflage Januar 2014, 1 Film-DVD, Gesamtlänge ca. 70 Min., UVP 16,95 Euro (D/A), ISBN
978-3-86374-143-3.Link-Empfehlungen:&amp;nbsp;* Mehr zur DVD&amp;nbsp;"Stimmgabeltherapie"
* Mehr zu Thomas Künne
* Zum Internetforum mit Thomas Künne
* Mehr zu Dr. med. Patricia Nischwitz
* Zum Phonophorese-Internetportal stimmgabeltherapie.de mit Weblog
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Unter dem Motto "Bücher, die den Horizont erweitern" veröffentlicht der im Jahr 2004 gegründete Mankau Verlag rund 20 Neuerscheinungen pro Jahr.
Schwerpunkte des Verlagsprogramms sind Ratgeber aus den Bereichen Gesundheit, Heilung und Lebenshilfe.
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