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Freiraum - Psychotherapeutische Beratung Reinhard Graupner ist Ansprechpartner fur klinische Hypnose und
psychotherapeutische Beratung
Psychotherapeutische Beratung Potsdam fur Idsungsorientierte Wege

Nicht immer ist eine langwierige Therapie dazu geeignet, die Losung fir verschiedene Probleme und Konflikte zu bringen bzw. entsprechende
Losungswege aufzuzeigen etc. Vor allem dann nicht, wenn ein akutes Problem vorliegt, welches nach einer schnellen Lsung verlangt, um das Leben
des jeweilig Betroffenen nicht weitergehend einzuschranken. Jedoch kann auch eine anhaltende Therapie sinnvoll sein, wenn es um nachhaltige
Unterstutzung von Veréanderungsprozessen geht. Beide Mdéglichkeiten einer kurzfristigen Beratung sowie auch langerfristigen Beratung und Hypnose
Potsdam sowie auch Rauchentwhnung Potsdam bietet die Praxis Freiraum - Psychotherapeutische Beratung Reinhard Graupner, welche sich auf
psychotherapeutische Beratung Potsdam spezialisiert hat.

Die Praxis wird vertreten durch ausgebildete psychotherapeutische Berater, die die klinische Hypnose fiir therapeutische Zwecke im Bereich von
Verénderungen und bei somatoformen Krankheitsbildern nutzen und somit in unterschiedlichen Lebenslagen kompetente und I6sungsorientierte Hilfe
bieten. Zu den Leistungen der Praxis zahlt auch das individuelle Coaching, welches dabei behilflich ist, langfristige Erfolge zu erzielen und die eigene
persénliche Entwicklung zu férdern. Dariliber hinaus wird auch eine Paarberatung angeboten, die daftr Sorge trégt, dass respektvolle Dialoge bei der
Problembewaltigung zustande kommen, dass Entscheidungen sicher gefallt oder auch neue Hoffnungen geschopft werden konnen.

Durch die Seminare der Praxis Freiraum - Psychotherapeutische Beratung Reinhard Graupner erfahren Menschen eine Steigerung ihres
Selbstbewusstseins, wie sie Ruhe finden und Stress abbauen kénnen. Informationen zu allen Leistungen finden Interessiert auf der Webseite der Praxis,
wo sie sich umfassend informieren kdnnen und Mdglichkeiten finden die Praxis zu kontaktieren.
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Annette und Reinhard Graupner sind seit tiber 10 Jahren lhre kompetenten Ansprechpartner wenn es um klinische Hypnose und psychotherapeutische
Beratung geht.
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