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Fahrradpflege - in regelmaRigen Abstéanden erhalten sie die Funktion
Ein Fahrrad muss ebenso wie das Auto gewartet werden

Eine Checkliste fiir die Fahrradpflege

Viele sind mit ihrem Fahrrad in Urlaub gefahren, haben es auf dem Auto transportiert oder gleich als Transportmittel benutzt. Nun, nach dem Urlaub ist es
wichtig, das Gefahrt wieder alltagstauglich zu machen. Durch die Benutzung im Gelande oder auch durch den Transport mit dem Auto hat das Fahrrad
mit Sicherheit Verschmutzungen abbekommen, die sich nicht lange auf dem Material festsetzen sollten. AuBerdem missen die einzelnen Komponenten
Uberprift werden wie Beleuchtung, Bremsanlage oder die Gangschaltung. Wer stolzer Besitzer eines Pedelec ist, sollte daran denken, den Akku wieder
ordentlich aufzuladen.

Uberpriifen und reinigen

Ein Fahrrad kann ruhig eine tiichtige Abreibung vertragen, soll heiBen, es wird mit viel Wasser und wenig Spilmittel von groben Verschmutzungen
befreit. Den Gang in die Autowaschanlage sollten Sie sich allerdings fur das Auto aufbewahren, das Fahrrad ist hier fehl am Platze. Es wirde durch den
hohen Druck der Waschdiise eher Schaden nehmen, indem die Feuchtigkeit in kleinste Zwischenrdume gepresst wird. Widmen Sie sich dem Fahrrad in
aller Ruhe und Gelassenheit und ganz nostalgisch mit Schwamm und Biirste. Rahmen und Gabel, Vorder- und Hinterrad werden von grobem Schmutz
befreit, dabei kdnnen Sie auch gleich tiberprifen, ob kleine Beschadigungen vorgekommen sind. Risse oder Lackschéaden miissen nach der Reinigung
behandelt werden, damit daraus kein gréRerer Schaden wird. Bei technisch hochwertigen Fahrrédern immer die Betriebsanleitung beachten! Im Internet
gibt es viele Videos zu diesem Thema.

Schrauben und Co

Wenn sich wahrend der letzten Benutzungszeit Schrauben am Fahrrad gelost haben, kdnnen diese nun wieder festgedreht werden. Dazu reicht ein
normales Festdrehen durchaus aus, wie man es per Hand erreicht. Auch die Kette sollte bei der Reinigung nicht vergessen werden. Sie wird ebenfalls
zunéchst von grobem Schmutz befreit und bekommt dann eine Einreibung mit einem speziellen Kettendl, das nicht klebt und somit auch nicht den
Schmutz magisch anzieht. Als Nachstes ist die Beleuchtung dran, hier kdnnen sich nach langerer Zeit Kabelverbindungen lésen oder Halterungen
lockern. Da nun auch Batteriebeleuchtungen als alleinige Fahrradbeleuchtung erlaubt sind lohnt sich die Frage, ob man seine Beleuchtung anpasst.
Vorder- und Hinterrad

Kein Fahrrad lauft ohne Laufrader, deshalb hier besonders sorgfaltig warten. Nach dem Uberpriifen auf Risse, Lécher oder sonstiges wird spéter auch
der Luftdruck geprift und evtl. wieder angeglichen. Auch die Speichen sollten gepriift werden, ob sie noch alle gerade sind und fest sitzen. Wenn die
Felge einen Schlag haben sollte, muss sie umgehend wieder gerichtet werden. Auch dazu gibt es genaue Anleitungen im Netz, wenn man es selbst
machen méchte. Auch die Bremsen werden bei dieser Gelegenheit einer Priifung unterzogen. Wenn die Querrillen der Bremsklétze nicht mehr gut
erkennbar sind, sollten sie ausgewechselt werden. Handelt es sich um eine hydraulische Bremse, sollte bei maximaler Betatigung noch ein Finger
zwischen Griff und Hebel passen, sonst muss diese Bremse entluftet werden. Auf dem Blog von www.toma-versand.com sind Anleitungen rund um
Fahrradwartung zu finden und die benétigten Ersatzteile, Anbauteile und Zubehore sind im Onlineshop des Unternehmens gunstig erhaltlich.

Der Fahrrad-Online Shop TOMA-Versand zeigt im Internet auf seiner Seite  www.toma-versand.com hochwertige Fahrrader, Ersatzteile und wichtiges
Zubehor. Bereits seit 2004 erfolgreich am Markt tatig wurden der Internethandel und das Ladengeschéaft standig ausgebaut. 10 Mitarbeiter sind damit
ausgelastet, die Kundenwiinsche zu erfiillen und stets fir Nachschub an innovativen Neuerungen zu sorgen.
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Der Fahrrad-Online Shop TOMA-Versand zeigt im Internet auf seiner Seite www.toma-versand.com hochwertige Fahrrader, Fahrradzubehdr, Bmx,
Schwimmsport und Triathlonbedarf. Bereits seit 2004 erfolgreich am Markt tatig wurde der Internethandel und das Ladengeschéft standig ausgebaut. 10
Mitarbeiter sind damit ausgelastet, die Kundenwiinsche zu erfiillen und stets fir Nachschub zu sorgen.


http://www.prmaximus.de/90878
http://www.toma-versand.com

