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WISSEN UND KNOW-HOW FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE
Die Angehdrigen-Akademie der AGAPLESION BETHANIEN DIAKONIE informiert

Wie beantrage ich eine Pi-?egestufe? Welche Leistungen aus der Pi-?egeversicherung bekomme ich? Wie erkenne ich Demenz und wie gehe ich damit
um? Dies sind nur einige der Fragen, die sich stellen, wenn im Familien-, Freundes- oder Bekanntenkreis ein Angehdriger plétzlich pi-?egebedurftig wird.

Die AGAPLESION BETHANIEN DIAKONIE startete im Januar 2011 mit ihrer neu gegriindeten Angehdrigen-Akademie. Sie will pi-?egenden
Angehdrigen und Interessierten in Vortragen, Workshops und Seminaren rund um die Themen Pi-?ege, Demenz und Psychologie alltagstaugliche
Informationen bieten und leicht umsetzbare Tipps an die Hand zu geben. Die Referenten - allesamt Experten auf ihnrem Fachgebiet - verfugen zugleich
Uber einschlagige praktische Erfahrungen.

In Uber 70 Veranstaltungen werden rund 40 Einzelthemen behandelt - von rechtlichen und versicherungstechnischen bis zu medizinischen Fragen.
Ebenso hilft die Angehdrigen-Akademie bei der Entscheidungsi—+ndung, in welcher Wohn- und Betreuungsform der

Pi-?egebedurftige zukunftig leben soll oder kann. Daneben steht auch der Angehérige selbst im Mittelpunkt der Betrachtung gemaR dem Grundsatz "Wer
pi=?egt, muss sich pi-?egen”. Des Weiteren werden Fragen der Ernahrung im Alter behandelt und die Tiertherapie vorgestellt.

GrofRen Raum nimmt das Thema Demenz ein: Die Akademie widmet sich Aspekten wie Friiherkennung, Behandlungsmdglichkeiten oder
Biographiearbeit, eréffnet aber auch Einblicke in "Die Welt aus Sicht von Menschen mit Demenz". AuRBerdem veranstaltet die Angehdrigen-Akademie in
Kooperation mit der Alzheimer Gesellschaft Berlin e. V. ab 1. Marz 2011 einmal monatlich ein Treffen fir Angehdrige von Demenzkranken. Die Teilnahme
an dieser offenen ANGEHORIGEN-GRUPPE DEMENZ ist kostenfrei.

Zum Hintergrund der Grindung der Angehérigen-Akademie: Die AGAPLESION BETHANIEN DIAKONIE hat in den Jahren 2009 und 2010 an ihren
Standorten in Kreuzberg, Steglitz und Spandau bereits einzelne Vortrage zu den besagten Themen angeboten. Die hohen Besucherzahlen haben
gezeigt, dass der Informationsbedarf gleichbleibend grof3 ist. Es zeigte sich auch, dass die meisten Angehdrigen auf den Pi-?egefall in der eigenen
Familie nicht wirklich vorbereitet sind, wenig Uber Alterserkrankungen wissen und sie auffélligem Verhalten von Menschen mit Demenz oft ratlos
gegeniiberstehen. Aus diesen Erfahrungen heraus wurde die Angehérigen Akademie ins Leben gerufen mit dem Ziel, fundiertes Wissen und Know-how
zu vermitteln.

Ausfihrliche Informationen zu den Referenten, den Inhalten und Schwerpunkten der Vortrage, Workshops und Seminare sind im Internet unter www.
bethanien-diakonie.de erhaltlich.

AGAPLESION BETHANIEN DIAKONIE gemeinnitzige GmbH Die AGAPLESION BETHANIEN DIAKONIE ist ein Unternehmen in christlicher

Tréagerschaft, das bereits seit iber 125 Jahren in Berlin in der Kranken- und Altenpi-?ege tatig ist. Heute betreibt die AGAPLESION BETHANIEN

DIAKONIE in Berlin zwei Seniorenresidenzen fir Betreutes Wohnen im Premium-Ambiente, drei Hauser fir die vollstationare Pi-?ege von Senioren, zwei

Seniorentagesstatten sowie zwei Hauser fiir chronisch psychisch kranke Menschen. Eine besondere Qualii—szierung besteht in der Betreuung von

Menschen mit Demenz. Das Unternehmen gehért dem Verbund der AGAPLESION gemeinnitzige Aktiengesellschaft an.

AGAPLESION gemeinnutzige Aktiengesellschaft Die AGAPLESION gAG mit Sitz in Frankfurt am Main wurde 2002 gegriindet, um christliche und soziale
Einrichtungen vor Ort zu starken und zukunftsfahig zu gestalten. Zu dem modernen Gesundheitskonzern zéhlen bundesweit 80 Einrichtungen, darunter
22 Krankenhéuser sowie 32 Senioren- und

Pi-?egeeinrichtungen. 12.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sorgen fiir patientenorientierte Medizin und eine Pi=?ege nach anerkannten
Qualitatsstandards. Die AGAPLESION gAG versorgt in ihren Krankenh&usern mit rund 5.100 Betten tiber 214.000 Patienten. Die Seniorenzentren
verfligen Uber zirka 2.750 Betten in der Pi=?ege und zusétzliche 810 Wohnungen fiir Betreutes Wohnen. Der Jahresumsatz liegt bei 620 Millionen Euro.
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AGAPLESION BETHANIEN DIAKONIE ist ein Unternehmen in christlicher Trégerschaft, das bereits seit tUber 125 Jahren in Berlin in der Kranken- und
Altenpi-?ege tétig ist. Heute betreibt die AGAPLESION BETHANIEN DIAKONIE in Berlin zwei Seniorenresidenzen fiir Betreutes Wohnen im
Premium-Ambiente, drei Hauser fir die vollstationdre Pi-?ege von Senioren, zwei Seniorentagesstatten sowie zwei Hauser fur chronisch psychisch
kranke Menschen. Eine besondere Qualii-+zierung besteht in der Betreuung von Menschen mit Demenz.



