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Gleiche Süßkraft wie Zucker  halb so viele Kalorien  und gut für die Zähne
Xucker - das neue Wundermittel aus den Naturwäldern des Nordens

(NL/7918335412) Xucker anstelle von Zucker heißt ein neuartiges Produkt des gleichnamigen Unternehmens. Xucker ist Xylit oder Xylitol und ein
natürlicher Zuckerersatz, der deutlich positivere Eigenschaften aufweist, als unser herkömmlicher Zucker. Informationen dazu auch auf http://xucker.ch

Xylitol oder Xylit, welches zum Teil bereits als Zuckerersatz in Kaugummis verwendet wird, kommt auch in der Natur, z.B. in Erdbeeren und Blumenkohl,
vor. Selbst die menschliche Leber produziert tagtäglich 5 bis 15 Gramm Xylitol. Der Zuckerersatz ist also für unseren Körper nichts Fremdes und nicht mit
künstlichen Süßstoffen zu vergleichen. Eine Vielzahl von Studien und Untersuchungen, vorwiegend aus Finnland, belegen die positiven Auswirkungen
der Xylitol-Anwendung. Xylitol ist geschmacklich dem herkömmlichen Zucker sehr ähnlich und hat damit bereits einen großen Vorteil gegenüber dem
ebenfalls pflanzlichen Konkurrenten Stevia. Xucker hat etwa halb so viele Kalorien wie Zucker und wird vom Körper insulinunabhängig verstoffwechselt.
Er ist daher für Diabetiker gut geeignet, aber eben auch für Kalorienbewusste Genießer süßer Sachen, weil es Xucker bei gleicher Süßkraft nur auf 2,4
kcal bringt. Die Xucker-Gewinnung erfolgt aus 100 % europäischem Laubholz (vorwiegend Birkenholz). Die Kristalle sind etwas gröber als beim
Haushaltszucker, die Verarbeitung für Backwaren, beim Kochen sowie zum Süßen von Getränken und Nahrungsmitteln wird davon nicht beeinflusst.
Löslichkeit und Hitzebeständigkeit sind sehr gut. Studien auch unter http://xucker.ch
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