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/>Leidet der Mann an Erektionsstérungen (Erektile Dysfunktion, ED), so hat das auch gravierende Auswirkungen auf die sexuelle Zufriedenheit der Frau -
und auf die gesamte Partnerschaft. Aktuelle wissenschaftliche Studien bestérken, was Paare aus gelebter Erfahrung wissen: Die Erektion spielt eine
Schiisselrolle zur Wiederherstellung der sexuellen Zufriedenheit nicht nur beim Mann, sondern auch beim Paar [1]. Und je héarter die Erektion, desto
besser ist das Sexualleben und desto zufriedener ist sowohl der Mann auch als die Partnerin [2]. "Die Erektion des Mannes ist wichtig fir das
Selbstbewusstsein der Frau', erklart Dr. med. Carla Thiele, Sexualmedizinerin aus Leipzig, "denn wenn sein bestes Stlick beim Sex versagt, zweifeln
Frauen haufig an ihrer eigenen sexuellen Anziehungskraft - und denken, die Erektionsstérung liege an ihnen."<br />So hatten bereits frihere Studien
gezeigt, dass eine gute Erektion auch mit einem intensiven sexuellen Empfinden der Frau einhergeht [3]. Eine ED fiihre daher zwangslaufig zur
Verunsicherung beider Partner. Daher sei das offene Gesprach untereinander der erste Schritt zuriick zu einem erflllten Sexualleben. "Idealerweise wird
die Partnerin dann in die ED-Therapie des Mannes mit einbezogen. Das hat den Vorteil, dass das Paar auch wieder intensiver uber seine Winsche nach
Intimitat und Sexualitét spricht", erklart die Sexualtherapeutin "und das erleichtert den Weg zuriick zu einem befriedigenden Sexleben." Dieses Ziel sei
generell erstrebenswert, denn ein zufriedenes Sexualleben wirke sich geméan einer britischen Studie auch positiv auf die Gesundheit, die Beziehung und
einen optimistischen Blick in die Zukunft aus - und zwar sowohl bei Mannern als auch bei Frauen [4].<br />Ziel der ED-Therapie sollte daher die
Wiederherstellung der sexuellen und partnerschaftlichen Zufriedenheit sein. Medikamentdser Goldstandard zur erfolgreichen Behandlung einer ED seien
die PDE 5-Hemmer wie Viagra. "Bislang waren die hohen Kosten der Viagra-Tabletten gleichzeitig oft auch eine hohe Hurde - doch seit 23. Juni sind
etwa 20 Sildenafil-Generika erhéltlich, die vergleichbar gut wirksam sind, aber bis zu 80% weniger kosten", erklart Thiele, die neben ihrer arztlichen
Tatigkeit ehrenamtliches Mitglied ist im wissenschaftlichen Beirat des einzigen firmen- und produktneutralen Infoportals  www.sildenafil-generika.de
"Zu den neuen und gunstigen Viagra-Kopien haben sowohl Manner als auch Frauen viele Fragen - alles was man dazu wissen muss, bietet das neue
Infoportal iibersichtlich und leicht verstandlich”, so die Arztin.<br />Hinweis fir Redaktionen: Den Pressetext zum Launch des Sildenafil-Generika-Infortals
finden Sie hier ->  http://www.sildenafil-generika.
de/alles-was-mann-wissen-muss-neue-website-informiert-ueber-guenstige-viagra-kopien-generika-und-erektionsstoerungen <br
/>Quellen/Studienlinks:<br />[1] Enhanced understanding of the relationship between erection and satisfaction in ED treatment: application of a
longitudinal mediation model. Int J Impot Res. 2013 Jun 13. doi: 10.1038Y/ijir.2013.26.<br />[2] Impact of a first treatment with phosphodiesterase inhibitors
on men and partners' quality of sexual life: results of a prospective study in primary care. J Sex Med. 2013 Jul;10(7):1850-60. doi: 10.1111/jsm.12186.<br
/>[3] Is female sexual function related to the male partners' erectile function? J Sex Med. 2013 Feb;10(2):420-9. doi: 10.1111/j.1743-6109.2012.03007.x.
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Alles Wesentliche zu Sildenafil-Generika, Themen wie Generika i.A. und ?Erektile Dysfunktion (ED, Erektionsstérungen) bietet die neue, produkt- und

firmenneutrale Aufklarungsplattform www.sildenafil-generika.de. Ein wissenschaftlicher Beirat aus Arzten unterschiedlicher Fachrichtungen sorgt firr den
2direkten Draht in die Arztpraxis.
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