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Die Muckenplage zur Kunst machen: Kunst auf Reisen mal anders
Das E-Book "Unvergesslich(e) Reisen" hat tolle Tipps fur den entspannten Urlaub

Starnberg. Fir viele ist es im Urlaub wichtig, Museen und Sehenswirdigkeiten zu sehen - dass man im Urlaub Kunst aber auch gut selbst schaffen kann,
zeigt jetzt das erstmals auf Deutsch verdffentlichte "Unvergesslich(e) Reisen: Einmalige Erinnerungen - und wie Du sie mit nach Hause nimmst. Der
kreative Baukasten fir Reisende und Entdecker" von der amerikanischen Kreativ-Coach Cynthia Morris.

Das attraktiv gestaltete E-Book enthélt 26 kreative Mdglichkeiten, Urlaubsgeschehnisse selbst zu dokumentieren - sei es als Postkarte, als Spiel oder als
Collage. Ausstattung: Im Grunde nur Stifte und Papier. "Fur alle, die Kunst lieben, ist das eine super Sache", freut sich Kristin Reinbach, Herausgeberin
der deutschen Ausgabe. "Die Kunst und Kultur im Reiseland kennenlernen ist das Eine, aber aus seinen Erlebnissen dort selbst Kunst machen - das
bringt einen aus der Betrachterrolle raus und macht noch mehr SpaB. Sie entscheiden, wo und wie Sie Kunst aus lhren Eindriicken machen. Ich habe es
in meinem letzten Urlaub auch ausprobiert: Normalerweise wirde ich mich tUber die Muckenplage dort noch heute &rgern. So hat sie mich zu dieser
Moskito-Skizze inspiriert, die mich zumindest amusiert - und schon ist die Miickenplage keine Plage mehr, sondern eine Inspiration. Wenn mir dieses Bild
in 10 Jahren wieder in die Hande fallen sollte, werde ich mich mit einem Schmunzeln daran erinnern.”

Das E-Book ist fiir 7,99EUR bei Amazon Kindle und auf ~ "The Club of Happy Life-Preneurs” , der kostenlosen Initiative mit Tipps fur den eigenen Weg
zum Glicklichsein, erhéltlich. An einem Rezensionsexemplar interessierte Journalisten kénnen unter den angegebenen Kontaktdaten bei Kristin
Reinbach anfragen.
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Der Unternehmensverbund "krysalis E-Medien & Beratung" entwickelt und vertreibt Medien im Bereich Personlichkeitsentwicklung und Erfolgsmethoden
(krysalis publishing) und bietet Beratung, Coachings sowie Workshops dazu an (krysalis consult).

Unternehmensphilosophie ist es, Menschen undogmatisch handfeste Hilfestellungen und Methoden an die Hand zu geben, mit denen ein erfilltes,
glickliches Leben & Arbeiten machbarer wird. Fiir diesen Zweck gibt es auch die beiden kostenlosen Initiativen www.club-of-happy-lifepreneurs.de (mit
Fokus auf dem Thema "Glucklich leben") sowie auf www.krysalis.de den "Guide fiir bestandigen Erfolg" (mit Fokus auf beruflichem und
unternehmerischen Erfolg - inklusive einem authentischen Leben!). Zielgruppe sind Manner und Frauen in Deutschland, die den Willen haben, etwas aus
sich und ihrem Leben zu machen - ob privat oder beruflich, als Unternehmer, Angestellter oder Privatmensch.

krysalis consult wurde 2005 von Unternehmensberaterin Kristin Reinbach gegriindet, der E-Medien-Bereich und die kostenlosen Initiativen sind seit 2012
im Aufbau. Beide Unternehmen sind inhabergefiihrte Einzelunternehmen.
Der Unternehmenssitz ist in Starnberg.
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