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Reise ins Herz Europas
Radurlaub in Istrien und der Kvarner Bucht

Wild und griin im Herzen reisen

Auch das wilde Bergland Nordkroatiens lasst sich mit Radurlaub ZeitReisen durchradeln - aber ganz individuell. Die Hotels sind vorgebucht, das Gepack
wird transportiert, doch die ausgetiftelten Routen durch drei Nationalparks kdnnen ganz nach Belieben und in eigenem Tempo befahren werden.
Ausgestattet mit Karte und GPS sind die Entdecker abseits ausgetretener Touristenpfade unterwegs. Hier zeigt Kroatien ein wildes Antlitz. Der
Nationalpark Risnjak, Ubersetzt "Platz des Luchses", deutet es an. Denn Béaren, Wélfe und Luchse streifen im Hochland Kroatiens durch die
diinnbesiedelte Natur, die zu 35 Prozent mit Wald bedeckt ist. An jedem Tag der Woche kénnen Abenteurer die einwdchige Radreise von Radurlaub
ZeitReisen von April bis Oktober starten. Sie ist ab 890 Euro pro Person buchbar. Im Preis inklusive sind sieben Ubernachtungen mit Friihstiick in guten
bis sehr guten Mittelklassehotels, Kartenmaterial, GPS, Pannenservice und Gepéacktransfer. Informationen, Katalog oder Buchung unter Tel. +49
(0)7531- 36186-0 oder info@inselhuepfen.de.

In Istrien von Hotel zu Hotel radeln

Individualurlaub lasst sich ganz entspannt genief3en, wenn die Planung stimmt - am besten durch Experten wie Radurlaub Zeitreisen. Das Konstanzer
Reiseunternehmen bietet mit "Inselhtipfen Individuell" eine erlebnisreiche Urlaubswoche von Hotel zu Hotel uiber die Inseln Krk und Cres und die istrische
Halbinsel. Leihrad, Route und Karte oder GPS werden gestellt. Doch der Urlauber entscheidet selbst, welche Sehenswiirdigkeit ausgelassen und wo ein
Badestopp eingelegt wird. Dazwischen radelt er unbeschwert von zu Hotel zu Hotel. Das Gepéck reist voraus zu Hausern in ungewdhnlicher Lage. Wie
auf Krk mitten in einem wiirzig duftenden Kiefernwald und oberhalb einer romantischen Bucht, nur wenige Minuten FuBmarsch von Altstadtambiente
entfernt. Oder in einem Pinienwaldchen und am Strand wie in PoreAs. Individualisten kénnen ihre Istrien-Erkundung per Fahrrad von April bis Oktober bei
Radurlaub Zeitreisen buchen. Die Preise variieren saisonabhéngig und beginnen bei 590 Euro pro Person. Inklusive sieben Ubernachtungen in drei
Hotels mit Halbpension, zwei medizinischen Massagen, Routenbeschreibungen, GPS und Gepéacktransport. Informationen, Katalog oder Buchung unter
Tel. +49 (0)7531- 36186-0 oder info@inselhuepfen.de.

Ideal fir Querfeldein-Novizen

Die Mountainbike-Kreuzfahrt ab Pula durch Istrien ist ein Neuling im Inselhtpfen Jahresprogramm. Sie eignet sich wunderbar als Einsteiger-Route flr
Mountainbiker, die noch keine weitreichenden Fahrtechniken beherrschen. Gemeinsam mit erfahrenen Reiseleitern bewaltigen sie auf einer
Gesamtstrecke von 285 Kilometer viel Querfeldeinnatur und rund 2.560 Hohenmeter. Sie erreichen wunderschone mittelalterliche, vom venezianischen
Baustil gepragte Stadte. Sei es die Stadt PoreAe, die am zweiten Tag nach etwa 86 Kilometern Ziel ist und mit malerischer Altstadt und
Euphrasius-Basilika aus dem 6. Jahrhundert glanzt. Oder die Kiuinstlerstadt Rovinj, die am sechsten Tag angesteuert wird, im Naturschutzgebiet Palud
liegt und von vielen als Perle Istriens bezeichnet wird. An jedem neuen Abend lockt das Abendessen an Bord aus frisch zubereiteten regionalen
Kostlichkeiten- mit dem Sonnenuntergang ist die Romantik immer inklusive. Die Moutainbike-Kreuzfahrt "Istrien ab Pula" von Radurlaub ZeitReisen ist
zwischen April und Oktober ab 890 Euro pro Person buchbar. Inklusive sind sieben Ubernachtungen mit Halbpension und sieben gefiinrte Biketouren.
Informationen, Katalog oder Buchung unter Tel. +49 (0)7531- 36186-0 oder info@inselhuepfen.de.

Kvarner Bucht fiir Offroader

Die Kvarner Bucht ist passendes Terrain fir echte Offroad-Abenteurer. Denn bei 3.850 Héhenmetern mit gesamt 265 Kilometern auf dem Mountainbike
sind trainierte Beine gefragt. Naturstraen, Schotterwege und Singletrails sorgen fur technisch anspruchsvolle Abwechslung. Auf der Gewirzinsel Dugi
Otok, der "Langen Insel", meistern Inselhipfer mit Grip 1.000 Héhenmeter auf einer beinahe autofreien Panoramastra3e. Felsige Steilklippen auf der
einen Seite, kristallklares Adriablau auf der anderen verleihen der nur finf Kilometer breiten Insel ihren einzigartigen Charakter. An einigen Stellen wird
die Radtour sogar zur Gratpassage, wenn das Meer zu beiden Seiten des Trails auf Inselkalk trifft. Anheuern kann man auf der achttéagigen
Mountainbike-Kreuzfahrt von Radurlaub ZeitReisen von Mérz bis Oktober ab 890 Euro pro Person. Inklusive sind sieben Ubernachtungen mit
Halbpension, sechs Mittagessen und sieben gefiihrte und individuelle Radtouren. Informationen unter Tel. +49 (0)7531- 36186-0 oder info@inselhuepfen.
de.

Im Rausch der Pedale

Auf Istrien und den Inseln der Kvarner Bucht sind Rennrad und Schiff als Reisegefahrten eine gelungen Kombi. Zwei Routen bietet Radurlaub
ZeitReisen. Die Rennradkreuzfahrt durch die Kvarner Bucht. Hier paart sich luxuridses Inselhopping mit individuellen oder gefiihrten Radtouren tber die
malerische Gewdirzinsel Dugi Otok in stdlichen bis nach Krk in noérdlichen Gefilden der Bucht. Bei 495 Wochenkilometern gesamt erklimmen die
Rennradler 6.350 Hohenmeter. Dabei genief3en sie spektakulare Aussichten auf glitzerndes Blau und saftiges Griin. Neu im Programm ist dieses Jahr
das Rennradangebot durch das Herz Istriens. Auf eigene Faust und ausgestattet mit GPS fiihrt die individuelle Route durch das kroatische Hinterland,
aber auch an der Kuste entlang. Etwa 550 Kilometer und 4.500 Héhenmeter sind auf den Tagesetappen auf asphaltierten und wenig befahrenen Straf3en
zu bezwingen. Die zwei Rennradangebote des Konstanzer Reiseunternehmens dauern je eine Woche und sind von April bis Oktober ab 890 Euro pro
Person buchbar. Inklusive sind sieben Ubernachtungen, Halbpension und sieben individuelle und/oder gefiihrte Radtouren. Informationen, Katalog oder
Buchung unter Tel. +49 (0)7531- 36186-0 oder info@inselhuepfen.de.

Eine Wundertite voll Urlaub

Die Erlebniskreuzfahrten des Inselhlipfen-Anbieters Radurlaub ZeitReisen sind konzipiert fur die ganze Familie. Drei Routen, Dalmatien und
Siiddalmatien stehen zur Wabhl, wo auf Motorseglern mit Piratencharme durch die Kvarner Bucht geschippert wird. Inklusive geniigend Badestopps fiir
Wasserratten oder Uberfahrten auf dem Sonnendeck fiir Leseratten. Auf leichten Wandertouren, auf der alle Familienmitglieder schritthalten kénnen, oder
bei entspannten Radausfligen entdecken die Erlebniskreuzfahrer die Inselkultur, Land und Leute. Geschichte wird von Reiseleitern spannend vermittelt.
Pausen sind immer mdglich, ob am Badestrand oder in malerischen Hafenstadtchen. Denn das Tagesprogramm ist so flexibel, wie Urlaub eben sein
muss. Die Erlebnisreisen starten im Juli und August und kosten 1.020 Euro fur Erwachsene, Kinder reisen altersbedingt verginstigt. Inklusive sind sieben
Ubernachtungen mit Halbpension und sechs Mittagessen wie gefiihrte Touren und Parkeintritte. Informationen, Katalog oder Buchung unter Tel. +49
(0)7531- 36186-0 oder info@inselhuepfen.de.
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Medienarbeit mit journalistischem Anspruch. Das setzt PR2 Petra Reinméller Public Relations als PR-Agentur mit Sitz in Konstanz fir Kunden aus
Tourismus und Freizeit um. Mit groBem Netzwerk und hoher Wirksamkeit sorgen wir fir tberregionale und internationale Berichterstattung zum
Tourismus am Bodensee und zu touristischen Angeboten in der Region St.Gallen, dem Kanton Thurgau und dem westlichen Teil des Bodensees, dem
Untersee. Als Pressestelle unterstuitzen wir kulturtouristische Anbieter wie das Napoleonmuseum Thurgau, die Staatlichen Schlésser und Géarten
Baden-Wairttemberg (Schloss Salem) und das See-Burgtheater Konstanz-Kreuzlingen, Hotels wie das Klosterhotel Haus St.Elisabeth in Hegne, Bader
wie die Meersburg Therme und OPNV-Anbieter wie die SBB GmbH in Deutschland und der Schweiz.
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