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Psychotherapeut in Berlin Prenzlauer Berg
Hilfe finden in Berlin am Prenzlauer Berg

Wenn einem Schlimmes passiert ist im Leben, wie z.B. einem Verkehrsunfall, der ein Trauma ausgelöst hat oder beispielsweise veränderte
Lebensumstände wie Verlust des Arbeitsplatz, Verlust der Liebe oder gar der Tod eines geliebten Menschen, dann kann eine Psychotherapie  durchaus
ein geeignetes Mittel sein, um Hilfe für sich zu finden. Der Psychotherapeut begleitet einen dabei, seine Probleme und Ängste zu lösen bzw. selbst den
Weg zu finden, dass es einem wieder besser geht.

Dabei geht es heute nicht mehr darum, bei dem Psychologen auf der Couch zu liegen, sondern im Dialog Wege zu finden, die Lebensqualität wieder zu
verbessern, die nur ein ausgebildeter Psychotherapeut bzw. eine Psychotherapeutin benennen kann. Mittlerweile findet man in ganz Deutschland selbst
in den kleinsten Orten einen Menschen, der einem hilft.

Aufgrund der Ballung findet man vor allem in der Hauptstadt von Deutschland (Berlin) mehrere tausend Psychotherapeuten, die auf den verschiedenen
Fachgebieten Hilfestellung anbieten. Sehr dicht besiedelt ist hier der Bezirk Prenzlauer Berg, in dem auch die Diplom-Psychologin Sarah Springer Ihre
Praxis hat. In den unterschiedlichen Bereichen der Psychotherapie wird auch eine Akutbehandlung angeboten, so dass schnelle Hilfe möglich ist, denn
häufig muss man teils Monate auf einen Termin bei Psychotherapeuten warten, vor allem als Kassenpatient. Hier bezahlt man direkt nach der Sitzung
bzw. wenn man Privat Krankenversichert ist, kann man die Rechnung in der Regel bei seiner PKV einreichen.

  
Pressekontakt

Sarah Springer - Diplom-Psychologin

Frau Sarah Springer
Greifswalderstr. 225
10405 Berlin

psychotherapie-in-prenzlauerberg.de
psychotherapie@discardmail.com

  
Firmenkontakt

Sarah Springer - Diplom-Psychologin

Frau Sarah Springer
Greifswalderstr. 225
10405 Berlin

psychotherapie-in-prenzlauerberg.de
psychotherapie@discardmail.com

Sarah Springer ist ausgebildete Diplom-Psychologin. Sowohl ambulant als auch im stationären Bereich hat Sie umfassende Erfahrungen gesammelt und
Sie darf aktuell die Psychotherapie nach dem Heilpraktiker-Gesetz anbieten.
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