www.prmaximus.de/80712

Outdoor-Erlebnistag - Auftakt zum Deutschen Wandertag im Allgau
Familienaktionen, Wanderungen, Mountainbike-Touren und kostenlose Segelfahrten

Wandern im Naturpark Nagelfluhkette

Der Tag steht ganz im Zeichen des Naturerlebens im Naturpark Nagelfluhkette - dem ersten grenziberschreitenden Naturpark zwischen Allgau und
Bregenzerwald. Dessen Markenzeichen: eine immense Vielfalt an Lebensrdumen fir Tiere und Pflanzen auf engstem Raum ist. Das Eingangstor in den
Naturpark ist das AlpSeeHaus mit Naturerlebniszentrum. Von hier aus kdnnen Gaste beim Outdoor-Erlebnistag gemeinsam mit Naturparkfihrern zu
Wanderungen verschiedener Schwierigkeitsgrade starten bis hin zur anspruchsvollen Uberschreitung des Gebirgszugs Nagelfluhkette. Ubrigens: Nicht
nur beim Outdoor-Erlebnistag kénnen sich Wanderer erfahrenen Bergfiihrern anschlie3en. Ab Juli bis in den Oktober bietet Immenstadt jeden
Mittwoch eine Wanderung mit Profis an. Die Touren: Uberschreitung der Nagelfluhkette, Nagelfluhkette spezial und eine Griintentour.

Mountainbike-Touren und Boulder-Spezialkurs

Auch zwei gefiihrte Mountainbike-Touren mit 12 und 15 Kilometern L&nge stehen beim Outdoor-Erlebnistag auf dem Programm. Und: Wer steil hinauf
mdochte, kann eines der schonsten Bouldergebiete der Region kennenlernen: Immenstadts Birgermeister Armin Schaupp wird den Besuchern
héchstpersonlich den Boulderfelsen Untermaiselstein vorstellen und einen Spezialkurs im Bouldern geben inklusive aufwarmenden Yoga-Ubungen.

Anmeldung erforderlich
Fir die Wanderungen, Mountainbike-Touren und den Boulder-Kurs ist eine Anmeldung erforderlich im AlpSeeHaus unter Telefon +49(0)8323/998877.
Hier erhalten Interessenten auch néhere Informationen und kénnen sich erkundigen, welche Touren fur Familien geeignet sind.

Fruhschoppen als Auftakt zum Deutschen Wandertag

Das Programm am GroRRen Alpsee beginnt um 10 Uhr auf der Seebiihne mit einem zweistiindigen Allgauer Frithschoppen und zinftiger Musik. Der
ortliche Radiosender wird die Veranstaltung live Ubertragen, denn: Der Frihschoppen bildet den Auftakt zum 113. Deutschen Wandertag. Zu dem
groRten Treffen von Wanderfreunden aus ganz Deutschland werden bis zum 1. Juli zwischen 20 000 und 30 000 Géste im Allgau erwartet. Bei der
Auftaktveranstaltung am GroRBen Alpsee werden Wimpeltrager mit der historischen Alpsee-Ladine "Santa Maria Loretto" nach dem Friihschoppen an der
Seebihne eintreffen.

Naturwerkstéatten, Kulinarisches und Sport fur die ganze Familie

AnschlieRend startet ab 12 Uhr ein bunter Reigen an Aktivitdten rund ums AlpSeeHaus: Kletterturm und Boulderfelsen, Slacklining, Kinderschminken,
Erste-Hilfe-Vorfuhrungen, Mountainbike-Einfiihrungen, Stein-Schleif-Kurse, Naturwerkstétten, eBike-Tests, Yoga, eine Alpsee-Erlebnisrallye und mehr.
Zudem: Verkaufsstande und kulinarische Leckereien.

Kostenlose Geburtstagsfahrten mit dem Alpseesegler

Und noch ein Schmankerl erwartet die Besucher des Outdoor-Erlebnistags am 23. Juni: Immenstadt feiert an diesem Tag den zehnten Geburtstag des
historischen Alpsee-Seglers "Santa Maria Loretto". Der Nachbau eines Schiffswracks vom Bodensee dient heute als Wassertaxi Uber den Grof3en Alpsee
und ist vor allem bei Kindern sehr beliebt, denn: Regelméfig finden mit dem Segler Piratenfahrten fir kleine Abenteurer statt. Anlasslich des zehnten
Geburtstags werden am Outdoor-Erlebnistag kostenlose Segeltouren tber den Alpsee angeboten.

Um Besuchern die Anfahrt zu erleichtern, pendelt ein Shuttlebus halbstindlich zum AlpSee-Haus. Die Stationen: Immenstédter Bahnhof, Viehmarktplatz,
Kunert Bau 5 und Alpseeparkplatz an der B308.
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Alpsee und Berge, Theater-, Kabarett- und Kleinkunsttreff sowie ein quicklebendiger historischer Stadtkern: Natur, Kultur und Geschichte gehen in
Immenstadt im stidlichen Oberallgéu eine Liaison voller Lebensfreude ein und machen das Stadtchen lebenswert. Mit seinen schmucken Platzen und der
hiibschen Einkaufsmeile rund um den Marienplatz verstrémt die 15.000-Einwohner-Stadt mediterranen Charme. Das Stadtschloss, restaurierte
Jugendstilvillen und markante Ruinen wie Burg Laubenbergstein, pragen das kleinstadtische Gesicht. Dabei sind die nachste Bergbahn und damit der
Weg in die Allgéuer Alpen und den Naturpark Nagelfluhkette nur ein paar Gehminuten entfernt. Am GroRen Alpsee im Immenstadter Ortsteil Bihl findet
sich das AlpSeeHaus mit Naturerlebniszentrum und interaktiver Naturpark-Erlebnisausstellung.
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