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Hilfe fur die Pflege zu Hause
Broschiire unterstitzt pflegende Angehérige mit wichtigen Informationen

(ddp direct) Kéln, 7. Mai 2013. Vor wenigen Wochen ist das Pflege-Neuausrichtungs-Gesetz in Kraft getreten. Menschen mit erhohtem Betreuungsbedarf
wie einer Demenz kdnnen seitdem zusétzliche Leistungen bei den Kassen erhalten, wenn die Erkrankten zu Hause versorgt werden. Doch viele
Betroffene wissen nicht, welche Unterstiitzung ihnen zusteht. Die Landesstelle Pflegende Angehérige hat nun die Broschire ?Was ist, wenn ?? 24
Fragen zum Thema H&usliche Pflege? aktualisiert und die gesetzlichen Anderungen eingearbeitet. Betroffene kénnen die Broschiire kostenfrei bestellen.

Mebhr als eine halbe Million Menschen in Nordrhein-Westfalen haben einen Pflegebedarf, das zeigen aktuelle Zahlen des statistischen Landesamtes IT.
NRW. Fast 70 Prozent von ihnen werden zu Hause von ihren Angehérigen versorgt ? schlief3lich wiinschen sich die meisten Menschen, in ihrer
vertrauten Umgebung &lter zu werden. Zudem kostet diese ambulante Versorgung weniger als die Unterbringung in einem Pflegeheim. Dennoch seien im
Pflege-Neuausrichtungs-Gesetz grundsétzliche Entlastungen fiir die pflegenden Angehdrigen ausgeblieben, kritisiert Silke Niewohner, Leiterin der
Landesstelle Pflegende Angehdrige.

?Gerade deshalb ist es wichtig, Informationen zu dem zu haben, was mir zusteht. Nur so bekomme ich es auch. Aber einige Leistungen werden noch zu
selten abgerufen, beispielsweise die Hilfen zur Verhinderungspflege?, sagt sie. Dabei kimmern sich Ersatz-Pflegepersonen um die Erkrankten, wenn
Angehdrige Zeit flr sich brauchen. ?24 Fragen zum Thema héusliche Pflege? erklart, wie die Verhinderungspflege in Anspruch genommen werden kann.
Den Betroffenen hilft oftmals auch der Austausch mit anderen pflegenden Angehdorigen. An vielen Orten gibt es Selbsthilfegruppen oder
Gespréachskreise. In die Broschure wurde daher eine neue Frage aufgenommen: ?Wie geht es mir mit der Pflege? Austausch mit anderen Pflegenden
Angehdrigen tut gut".

Die Broschire ist in der ersten Auflage 2005 erschienen und wurde seitdem mehr als 400.000 Mal versandt. In ihrer Neuauflage kann sie auch in
groBeren Mengen fir Gruppen oder Veranstaltungen kostenlos bestellt und im Internet unter www.LPFA-NRW.de heruntergeladen werden.

Landesstelle Pflegende Angehdrige

Die Landesstelle Pflegende Angehérige NRW ist Informations- und Servicestelle fir Pflegebedurftige und Pflegende Angehdrige in Nordrhein-Westfalen.
Sie informiert und berét unabhéngig zu Fragen rund um die hausliche Pflege. Pflegende Angehdrige bekommen selten Anerkennung von auf3en, weil die
Pflege haufig unbemerkt und im Stillen geschieht, so dass viele sogar vereinsamen. Gemeinsam mit dem Kuratorium Deutsche Altershilfe als Trager der
Landesstelle setzt sich die Fachstelle deshalb fiir bessere Rahmenbedingungen und mehr Wertschétzung Pflegender Angehériger ein. Finanziert wird die
Landestelle vom Ministerium fur Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des Landes Nordrhein-Westfalen und den Landesverbénden der
Pflegekassen in Nordrhein-Westfalen.

Kontaktadresse: Landesstelle Pflegende Angehdrige, Domplatz 1-3/ Dienstgebaude Geisbergweg ,48143 Miinster

Fragen zum Thema beantwortet die Landesstelle Pflegende Angehdrige am gebuhrenfreien Service-Telefon Pflege unter der Nummer: 0800-2204400
(montags bis freitags von 10 bis 12 Uhr).

Shortlink zu dieser Pressemitteilung:
http://shortpr.com/vc5j3h

Permanentlink zu dieser Pressemitteilung:
http://www.themenportal.de/vermischtes/hilfe-fuer-die-pflege-zu-hause-28445

=== Was ist, wenn ? 24 Fragen zum Thema Hausliche Pflege (Bild) ===

Shortlink:
http://shortpr.com/73ktak

Permanentlink:
http://www.themenportal.de/bilder/was-ist-wenn-24-fragen-zum-thema-haeusliche-pflege
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Kuratorium Deutsche Altershilfe

Frau Simone Helck
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Firmenkontakt

Kuratorium Deutsche Altershilfe
Frau Simone Helck

An der Pauluskirche 3

50677 Koln

kda.de
presse@kda.de

Das KDA setzt sich seit 1962 fiir die Lebensqualitat und Selbstbestimmung alterer Menschen ein. Unter der Schirmherrschaft des Bundesprasidenten
fuhren Experten Projekte und Studien durch. Das KDA berat Ministerien, Kommunen, Unternehmen und Sozialverbénde, bietet Fortbildungs- und


http://www.prmaximus.de/79623
http://www.LPFA-NRW.de
http://shortpr.com/vc5j3h
http://www.themenportal.de/vermischtes/hilfe-fuer-die-pflege-zu-hause-28445
http://shortpr.com/73ktak
http://www.themenportal.de/bilder/was-ist-wenn-24-fragen-zum-thema-haeusliche-pflege

Qualifizierungsmanahmen fir Fiihrungs- und Fachkréfte an und informiert die Offentlichkeit durch Tagungen und Publikationen sowie sein Fachmagazin
ProAlter.



Anlage: Bild

Landesstelle Pflegende Angehiirige NRW

Was ist wenn ...?
22 Fragen zum Thema
Hidusliche Pflege

(%

FFIEREADE
Hlﬂlﬂﬂ



