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LEUWICO plant den Aufstand: Initiative fiir starkere Nutzung von Sitz-Steh-Losungen im Biiro <br /><br />Biromdébelhersteller beteiligt sich an
Kampagne fiir ergonomisches Arbeiten<br />"Aufstehen, bitte!" Mit diesem Slogan bewirbt die Initiative Office-Excellence (1.0.E.), ein Netzwerk von
Buromdbelherstellern, Handlern und Buromedien die Aktion "Aufstand im Buro". Der Grund fiir die Kampagne sind alarmierende Zahlen: Denn
Buroarbeiter verbringen heutzutage durchschnittlich 80 bis 85 % ihrer Arbeitszeit im Sitzen. Die Folge sind zunehmend gesundheitliche Probleme wie
Ruckenleiden etc. Auch Biromébelexperte LEUWICO beteiligt sich an der Aktion. Das Coburger Unternehmen ist seit den 70er Jahren Vorreiter der
Steh-Sitz-Idee und stellt Arbeitstische her, die einen spontanen Wechsel der Kérperhaltung optimal unterstiitzen.<br />Nicht umsonst gelten
Ruckenschmerzen als die Volkskrankheit Nummer 1. Die Ursachen sind hausgemacht. In Deutschland arbeiten mehr Menschen am Schreibtisch als je
zuvor. "Jede Korperhaltung, auch das Sitzen, ist auf Dauer eine Zwangshaltung. Dem sollte konsequent durch wechselnde Arbeitshaltungen begegnet
werden", erklart Bernd Leuthdusser, Marketing und Produktmanagement LEUWICO GmbH. "Dabei liegt die Losung so nahe, wenn man bereit ist, in
ergonomische Buromdbel zu investieren. Und diese Investition rechnet sich, da der Return on Invest die gesunden Mitarbeiter sind." <br />Experten
empfehlen einen Haltungsmix aus 70 % Sitzen, 20 % Stehen und 10 % Bewegen. Um dies an immer mehr Arbeitsplatzen zu realisieren, setzt LEUWICO
einerseits mit der Teilnahme an der Aktion "Aufstand im Buro" ein Zeichen. Zum anderen halt der Buroausstattungsspezialist ein breites Sortiment
ergonomischer Biromobel wie z.B. dem Steh-Sitz-Tisch iIMOVE bereit. Die Produktserie unterstutzt spontane Haltungswechsel von Sitzen und Stehen
optimal. Mit Hilfe der bequemen, intuitiv zu bedienenden Handverstellung kann der Mitarbeiter seinen Arbeitsplatz in Sekundenschnelle hochfahren. Die
Verstellzeit ist dabei wesentlich kiirzer als bei motorbetriebenen Tischplatten. Das motiviert zu regelmafiger Nutzung und damit zu spontanen
Haltungswechseln, was insbesondere die im Sitzen héher beanspruchte Wirbelsaule inklusive Bandscheiben entlastet. <br />"Aufstehen, bitte!"<br />Ein
Konzept, das hervorragend zur Initiative "Aufstand im Buro" passt. Schon 2012 hat die im Verlag Frank Nehring beheimatete 1.0.E. Initiative
Office-Excellence zusammen mit dem Magazin "Das Buro" die Aktion ins Leben gerufen. Sie setzt sich fiir eine verstérkte Nutzung von
Sitz-Steh-Lésungen in hiesigen Biiros ein. Die 1.0.E. wirbt gemeinsam mit zahlreichen Unterstitzern fir mehr Gesundheit, Produktivitat und
Wohlbefinden bei der Biiroarbeit. Mit der Veroffentlichung von Anzeigen in Office-Magazinen, einem informativen Webauftritt unter www.

biuro-aufstand.de und einer Best-Practice-Reihe in dem Fachmagazin "Das Buro" soll ein groReres Bewusstsein und infolgedessen ein entsprechendes
Handeln erreicht werden.<br />Unter http://presse.leuwico.com finden Interessierte weitere Informationen und hochauflésendes Bildmaterial.<br
/>Uber LEUWICO GmbH:<br />Das 1923 gegriindete Unternehmen LEUWICO beschaftigt sich seit 1947 mit dem Thema Arbeitsplatz im Biiro. Die
intensive Beschaftigung mit dem Thema Ergonomie und das Ziel, eine anpassungsfahige, auf den Nutzer individuell zugeschnittene Arbeitsumgebung zu
schaffen, sind bis heute zentrale Unternehmensphilosophie. Leuwico ist seit den 70er Jahren Vorreiter der Steh-Sitz-ldee: Arbeitstische, die den Wechsel
zwischen Sitzen und Stehen optimal unterstitzen. In den 90ern wurde mit einer Reihe von Systemen die Kompetenz im Bereich der allgemeinen
Buroeinrichtung ausgebaut und die Mechanik der héhenverstellbaren Tische dabei immer weiter optimiert. Die manuelle Verstellung mit
Gewichtsausgleich wird zum Markenzeichen in der Branche und gilt bis heute als héchster Funktionsstandard. Mit den aktuellen Produktlinien TUNE,
iONE, iIMOVE und iSCUBE macht Leuwico den Schritt zum Premium-Designanbieter. Insbesondere die Top-Linie iIMOVEF- mit mehreren Designpreisen
dekoriert - zeigt eine wirklich Uberzeugende Symbiose aus Ergonomie und Design. Neben den aktuellen Bliromdbelsystemen bietet das Unternehmen
interessante Nischenldsungen. Die Bandbreite reicht von Handlertischen iiber ein modulares Tischprogramm fir Leitstande bis hin zu einer Reihe von
Speziallésungen, z.B. Arbeitsplatze fiir Diagnosesysteme oder mobile Betrachtungsstationen. Weitere Informationen unter www.leuwico.com .<br /><br
/>LEUWICO GmbH<br />Hauptstral3e 2-4<br />D-96484 Wiesenfeld<br />Tel.: +49 (0)95 66 88-0<br />E-Mail: info@leuwico.com<br />Internet: www.
leuwico.com <br />Bernd Leuthausser<br />Marketing <br> Produktmanagement<br />Tel.: +49 (0)95 66 88-120<br />E-Mail: Bernd.

Leuthaeusser@leuwico.com <br />Sprengel <br> Partner GmbH<br />Nisterstrale 3<br />D-56472 Nisterau<br />Olaf Heckmann<br />Marius
Schenkelberg<br />Tel.: +49 (0)26 61-91 26 0-0<br />Fax: +49 (0)26 61-91 26 0-29<br />E-Mail: leuwico@sprengel-pr.com <br /> www.sprengel-pr.
com<br /><img src="http://www.pressrelations.de/new/pmcounter.cfm?n_pinr_=530394" width="1" height="1">
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Uber LEUWICO GmbH:Das 1923 gegriindete Unternehmen LEUWICO beschaftigt sich seit 1947 mit dem Thema Arbeitsplatz im Biiro. Die intensive
Beschaftigung mit dem Thema Ergonomie und das Ziel, eine anpassungsfahige, auf den Nutzer individuell zugeschnittene Arbeitsumgebung zu schaffen,
sind bis heute zentrale Unternehmensphilosophie. Leuwico ist seit den 70er Jahren Vorreiter der Steh-Sitz-Idee: Arbeitstische, die den Wechsel zwischen
Sitzen und Stehen optimal unterstitzen. In den 90ern wurde mit einer Reihe von Systemen die Kompetenz im Bereich der allgemeinen Buroeinrichtung
ausgebaut und die Mechanik der héhenverstellbaren Tische dabei immer weiter optimiert. Die manuelle Verstellung mit Gewichtsausgleich wird zum
Markenzeichen in der Branche und gilt bis heute als hochster Funktionsstandard. Mit den aktuellen Produktlinien TUNE, iONE, iMOVE und iISCUBE
macht Leuwico den Schritt zum Premium-Designanbieter. Insbesondere die Top-Linie IMOVE-F ? mit mehreren Designpreisen dekoriert ? zeigt eine
wirklich iberzeugende Symbiose aus Ergonomie und Design. Neben den aktuellen Buromdébelsystemen bietet das Unternehmen interessante
Nischenldsungen. Die Bandbreite reicht von Handlertischen tber ein modulares Tischprogramm fir Leitstande bis hin zu einer Reihe von
Spezialldsungen, z.B. Arbeitsplatze fur Diagnosesysteme oder mobile Betrachtungsstationen. Weitere Informationen unter www.leuwico.com.
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