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Die Behandlung mit Hyaluronséure und Botox ersetzt oft die Schonheits-Operation
Glatte Haut, faltenfreie Augenpartien und Oberschenkel und Po ohne Cellulite sind Schénheitsmerkmale, die sich jede Frau winscht -
Dr. F.-W. von Hesler, Facharzt fur Plastisch Asthetische Chirurgie, berat zum Thema glatte Haut in der Kosmetischen Chi

(ddp direct) Wie lange wirken Botox- und Hyaluronséure-Unterspritzungen bei der Faltenglattung im Gesicht? Hilft Fettabsaugung auch bei Cellulite? Wie
bekommt man Trénensécke und Schlupflider weg? Dr. Friedrich - Wilhelm von Hesler beantwortet hdufig gestellte Fragen zum Thema glatte Haut.

Glatte Gesichtshaut

Wenn die Lippen schmaler werden, die Stirnfalten steil und die Linien um den Mund immer tiefer, kann man zusehen - muss aber nicht tatenlos bleiben.
Denn wenn Cremes und Tinkturen nicht mehr wirken, braucht man nicht gleich ein komplettes Facelift. Die moderne Schénheitschirurgie setzt heute auf
minimalinvasive Methoden.

Was man heute ohne langen Krankenhausaufenthalt zur Hautglattung tun kann, erklart Dr. Friedrich-Wilhelm v. Hesler: ?Die Faltenunterspritzung mit
Botulinumtoxin uns Hyaluronsaure ist eine skalpellose und eher sanfte Methode, mit der man flr einige Zeit ein gutes Ergebnis erzielen kann. Wahrend
Botox eher entspannt, wird Hyaluron zur Behandlung statischer Falten, also Erschlaffungsfalten verwendet. Die meisten Patientinnen kommen im Alter
von 40 bis Mitte 50 gut mit Unterspritzungen zurecht, sie miussen mehr oder weniger oft wiederholt werden und halten dann ca. 6 Monate. Die
Nasolabialfalten, das sind die Linien zwischen Nase und Mundwinkeln, werden sanft gegléttet und wirken nicht mehr so scharf eingeschnitten. Steile
Stirnfalten sprechen meist gut auf das entspannend wirkende Botox an. Wenn also nicht gravierende Hautschéden (z.B. Sonnen- oder Solarienschéden)
vorliegen, bringt die Unterspritzung oft schon eine Menge. Ubrigens kann man auch mimische Falten wie die sogenannten ?Zitronenfaltchen? wie sie
etwa Raucher um den Mund herum haben, gut unterspritzen.?

Eine faltenfreie Augenpartie

Auffallige Tranensacke bestehen aus Fettgewebe bei erschlaffter Muskulatur, und dieses kann entfernt bzw. gestrafft werden. Dr. von Hesler:
?Trénensécke kdnnen in besonderen Fallen auch durch eine minimalinvasive Operation ohne &uRere Narben entfernt werden. Sind die Oberlider zu
schwer, macht das einen traurigen und miden Eindruck. Dies kann durch eine Lidstraffung behoben werden, die Naht wird dabei kaum sichtbar in die
Lidfalte platziert. Der gewiinschte Effekt sind Augen, die gréer und wacher wirken. Nach dem Eingriff sollte man sich einige Tage Ruhe génnen und die
eventuell auftretende Schwellung abklingen lassen.?

Oberschenkel und Po ohne Cellulite

Orangenhaut ist kein schoner Anblick, doch man schétzt, dass 80 Prozent der Frauen davon betroffen sind. Bei Fettabsaugung an den Schenkeln hat
man feststellen kénnen, dass sich der Eingriff oftmals glattend auf das Gesamtbild auswirkt. Dr. von Hesler erklart, wie es dazu kommt: ?Bei
Fettabsaugungen haben wir in vielen Féallen beobachtet, dass die Haut an Gesal und Oberschenkeln anschlieend viel glatter war. Wiinscht eine
Patientin explizit die Behandlung der Cellulite, wird ganz vorsichtig und nah an der Hautoberflache abgesaugt. Da jede Bindegewebsstruktur anders
reagiert, kann hierauf keine Garantie gegeben werden. Das Verschwinden der Cellulite ist eher ein erfreulicher Nebeneffekt der Fettabsaugung.?

Weitere Informationen unter http://www.klinik-am-kroepcke.de
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