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Kräuterhotel Zischghof in Obereggen
Entspannung pur im Eggental

Das Kräuterhotel Zischghof ist ein besonderes Hotel im Dolomitenort Obereggen und ist seit über 200 Jahren im Besitz der Familie Pichler. Es liegt zu
Füßen des Latemar und wurde 2011 vollständig renoviert. Hier wird die Philosophie der Kräuter gelebt und man besinnt sich voll und ganz auf die Natur,
die Kraft der Kräuter und deren heilende Wirkung. Das Haus ist ein Rückzugsort, in dem die einfache Philosophie gelebt wird, all das zu finden, was
wirklich gut ist. Kräuterküche und Kräuterspa sind nur einige Elemente, die dabei helfen, innere Harmonie herzustellen.

Das Ambiente im Kräuterhotel ist edel und natürlich. Helle und dunkle Holzarten, Lodenstoffe, Naturformen und große Fensterfronten prägen das
Ambiente. Tolle Details wie zum Beispiel die duftenden Heulampen im SPA-Bereich wurden persönlich für das Dolomitenhotel entwickelt. Im
Kräuterhotel  Zischghof mischt sich alpine Wohnkultur mit berauschenden Panoramen auf die einmalige Bergwelt.

Auch im weitläufigen Essbereich genießt man den grandiosen Ausblick auf die Berge rund um Obereggen. Küchenchefin Elisabeth Pichler verwöhnt ihre
Gäste mit Gourmetkreationen, die voller gesunder Kräuter stecken. Die entfalten nicht nur ihre einzigartigen Aromen, sie sind auch sehr gesund. Die
Tochter des Hauses ist Sommelier und berät die Gäste gerne bei der Weinauswahl.
Im Wellness Bereich begeistert der große Panorama Innenpool, der mit Wasser aus der hauseigenen Quelle gespeist wird. Durch Zugabe von Salz wird
daraus ein angenehm warmes Solebad. Wenn sich der imposante Latemar im Wasser spiegelt, stellen sich Faszination und Ruhe ein.

Raffiniert sind auch die Kräuterwanderungen, bei denen man Kräuter sammelt und bestimmt. In der faszinierenden Natur der Dolomiten erleben
gestresste Gäste Kräuter und ihre wertvollen Inhaltstoffe völlig neu und kommen ganz schnell zu innerer Ausgeglichenheit. Die wohltuenden Essenzen
und die ätherischen Öle der Kräuter würzen nicht nur die Speisen, sie steigern das Wohlbefinden in jeder Hinsicht.
Das riesige Radwegenetz rund um den Latemar ist perfekt für tolle Mountainbiketouren. Von den 800 Kilometern Strecke ist der größte Teil auch mit GPS
erfasst. Unzählige Wanderstrecken im Rosengarten bringen einzigartigen Naturgenuss zwischen 800 und 2600 Metern Höhe. Geübte Biker oder
Bergwanderer können auch das Latemar-Massiv umrunden. Im Winter locken 48 Kilometer präpariere Pisten in nächster Nähe, 18 Aufstiegsanlagen und
ein toller Snowpark. Im Eggental gibt es sogar vier Naturrodelbahnen für das winterliche Familienvergnügen.
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Im Kräuterhotel Zischghof in Obereggen geben Kräuter den Ton an. Ob als Tee, Stärkungsmittel oder Gewürz, ihre Vielseitigkeit verblüfft. Der
traditionelle Gutshof wurde 2011 zum modernen Wellnesshotel umgebaut. Als Rückzugsort voller Ruhe und Freiräume schaffender Angebote hilft das
Konzept des 4-Sterne-Hauses, zu sich selber finden. Gäste lernen das Kräuter ABC kennen, genießen wohltuende Kräuteranwendungen und machen
erlebnisreiche Kräuterwanderungen. Räume und Wellnessbereich sind auf Ruhe und Harmonie ausgerichtet. Überall beeindrucken die tollen Panoramen
auf das Latemar-Massiv und den Rosengarten. In den Dolomiten ist Sport in allen Varianten möglich. Ob Langlauf, Schneeschuhwandern oder Skifahren,
diese Berge sind ein Wintersportparadies. Im Sommer kann man wandern, Klettern oder in einem riesigen Wegenetz herrliche Mountainbiketouren
unternehmen.
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