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Das Genusshotel Weinmesser in Schenna
Eines der Tophotels von Europa

Das Genusshotel "Der Weinmesser" ist das erste Weinhotel in den Dolomiten. Es liegt in Schenna in Südtirol, eingebettet ins Meraner Land, und wird seit
50 Jahren mit Herzblut von Familie Kohlgruber betrieben. Für das Gastgeberehepaar Kohlgruber, beide Diplomsommeliers, ist Wein ein Lebenselixier,
welches zu einem entspannten Urlaub einfach dazugehört.

Das Hotel "Der Weinmesser" gehört zu den Tophotels in Europa und wurde für Konzept, Service und Ausstattung mehrfach ausgezeichnet. Ein Besuch
hier ist mehr als ein Aufenthalt in schöner Umgebung, er ist eine Wohltat für Körper und Seele.
Das 4-Sterne-Haus macht den Weinurlaub zu einem besonderen Erlebnis für den Gaumen, ergänzt durch die einzigartigen Eindrücke der
wunderschönen Landschaft. Das Thema Wein ist der rote Faden, der sich durch alle Bereiche des Hotels zieht. Auch das Ambiente ist danach
ausgerichtet; es greift die Weinbautradition und die unterschiedlichen Merkmale der Sorten auf.

Im Weinhotel Weinmesser in Schenna in Südtirol  kann man eine Vinotherapie, genauso wie Wellnessbehandlungen in Anspruch nehmen, welche sich
rund um die Wirkung von Weintrauben drehen. Dabei hat der Genuss oberste Priorität.
Täglich kombiniert Küchenchef Christian gesunde Ernährung und anspruchsvolle Gerichte - und das fantasievoll und geschickt. Bei allen internationalen
Köstlichkeiten steht der edle Tropfen im Zentrum des Geschehens. Im gemütlichen Weinkeller lädt das Ehepaar Kohlgruber regelmäßig zu Verkostungen
hochwertiger Weine aus eigenem Anbau ein.
Wein wird in diesem Hotel in Schenna in Südtirol auch als therapeutisches Mittel verstanden. Viele Inhaltsstoffe wirken als Antioxidantien und
verlangsamen den Alterungsprozess in vielerlei Hinsicht. Durch mäßigen Genuss von Wein wird sogar das Glückshormon Serotonin ausgeschüttet.
Sämtliche Angebote im Hotel Weinmesser bauen auf diesem Wissen auf.
Die geräumigen Zimmer sind modern eingerichtet und bieten genügend Rückzugsmöglichkeiten. Auch Fitness wird im Hause groß geschrieben. Ein
moderner Fitnessraum ermöglicht aktives Training auf neuesten Geräten. Ein professioneller Fitnesstrainer steht Gästen beratend zur Seite. Nach dem
Training wird man mit köstlichen Gerichten belohnt.

Die Umgebung von Schenna ist bestens geeignet für ausgedehnte Wanderungen und Skiausflüge. Winterwandern, Snowboarden oder Skifahren im
Skigebiet Meran 2000 bieten fantastische Sportmöglichkeiten. Nur 4 km von Schenna liegt die Talstation der Ifinger Seilbahn. Im Skigebiet begeistern 40
km Pisten, 18 km Loipen und 25 km Winterwanderwege. Die nahe gelegene und ganzjährig betriebene Schienenrodelbahn ist mit fast 2 km die längste
Südtirols. Und ein Besuch der Kurstadt Meran lohnt sich zu jeder Jahreszeit.
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Genuss, Vitalität und Lebensfreude sind die drei Säulen des Konzeptes im Genusshotel "Der Weinmesser". Im traditionellen Haus in Schenna dreht sich
alles um Wein und seine gesundheitsfördernde Wirkung. Das Thema durchzieht sämtliche Bereiche des Hotels, von gesunden Speisen bis hin zu
Wellness Behandlungen. Wein im richtigen Maße genossen wirkt gegen Stress, fördert die Verdauung und kann sogar vor Krebs schützen. So stützt sich
auch die gesundheitsbewusste Küche auf die positive Wirkung von Trauben. Hier serviert Küchenchef Christian kreative Köstlichkeiten wie
Traubenkernbrot oder Weißweinsuppe und Salate werden mit Traubenkernöl verfeinert. Die schöne Umgebung des Meraner Landes lockt ganzjährig zu
vielfältigen Aktivitäten. Meran bietet etliche Museen und andere kulturelle Highlights. Kein Wunder, dass sich hier viele Stammgäste einfinden.
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