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wegweiser-seminare Frank Wagner bietet neue Impulse für ein lebendiges Leben
Verändern Sie das in Ihrem Leben oder Ihrer Partnerschaft mit dem sie nicht zufrieden sind

Nicht jeder Mensch ist in allen Bereichen seines Lebens mit diesem zufrieden und braucht wichtige Veränderungen, um auch dort dauerhaft glücklich und
zufrieden zu sein. Hilfe bietet wegweiser-seminare Frank Wagner durch Seminare, die darauf ausgelegt sind, neue Impulse für ein lebendiges Leben zu
geben, die dazu beitragen, wichtige Veränderungen im Leben oder auch in der Partnerschaft  herbeizuführen. Die Seminare gestalten sich auf die
Weise, dass sie bereits so ausgeschrieben sind, dass alle Beteiligten das gleiche Ziel verfolgen und an den gleichen Themen interessiert sind. Ablauf und
Inhalte der Seminare werden durch die Teilnehmer mitbestimmt und die Erfahrungen und Ziele der Teilnehmer bilden den sogenannten roten Faden der
Seminare.

Jedes Seminar ist handlungsorientiert, lebensnahe und richtungsweisend. Erlerntes kann in verschiedenen Übungen direkt ausprobiert werden, so dass
die Teilnehmer damit experimentieren und eigene Erfahrungen machen können. So wird aus dem erworbenen Wissen Erfahrung, die im Alltag
angewendet werden kann. Es wird vor allem an konkreten Beispielen aus dem Alltag der Teilnehmer gearbeitet. Auf diese Weise erhalten die Teilnehmer
Lösungsansätze für den eigenen Alltag. Die Seminare bieten die Möglichkeit sich auszutauschen, neue Erfahrungen zu machen und sich entsprechende
Rückmeldungen zu holen.

Angeboten werden beispielsweise Seminare wie Verstrickungen und ihre Wirkung, Weiblichkeit / Männlichkeit, Umgang mit Stress und Selbsterfahrung
sowie auch Seminare bezogen auf viele andere Bereiche.
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Herr Frank Wagner ist Heilpraktiker für Psychotherapie mit langjähriger Berufserfahrung auch im klinischen Bereich. Unter anderem bietet er als einer von
wenigen, Seminare mit Masken zur Selbsterfahrung an.
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