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Centrum fr Communication - damit es leicht weiter gehen kann
Centrum fur Communication ? mit Lust und mehr Lebensfreude an der personlichen Weiterentwicklung arbeiten

Das Centrum fir Communication unterstiitzt Einzelpersonen, Paare und Geschaftspartner bei persénlichen und beruflichen Veranderungsprozessen.
Ingeborg Hensel arbeitet seit Jahrzehnten erfolgreich in dem Bereich Kommunikationstraining und hat mehr als 20 Jahre Coaching-Erfahrung, die sie
liebevoll und professionell an Klienten, Geschaftspartner und Auszubildende weitergibt. Speziell das Aufdecken von rationalen und emotionalen
Blockaden ist wichtig fiir die praktische Umsetzung. Die Impulse des Centrums fir Communication fihren zu zeitnahen, punktgenauen und nachhaltigen
Losungen.

Beim Einzelcoaching geht es auch - wenn gewollt - um Vergangenheitsbewaltigung. lhre Ziele, Wiinsche und personliche Strategie definieren Sie selbst.
Wir helfen lhnen bei der Umsetzung. Bei der Aufstellungsarbeit ist ein zentrales Thema die Familienaufstellung. Ziel ist es, Verstrickungen in einem
System ausfindig zu machen und diese zu l6sen. Die Folgen solcher Verstrickungen kdnnen sein: dauerhafte Konflikte in Paarbeziehungen und Familien,
verhaltensaufféllige Kinder, fehlende dauerhafte Partnerbeziehungen, kdrperliche Symptome, Schwierigkeiten im beruflichen Leben oder
Suchterkrankungen. Das Angebot an Seminaren und Workshops umfasst ?Arbeit mit Glaubensséatzen?, ?Ausbildung zum Coach?, ?Dialektik und
Rhetorik? und neu im Programm ?DA-SEIN?, eine Workshop-Reihe fur Jedermann/-frau. Zentrales Thema ist die Lust auf mehr Lebensfreude und die
personliche Weiterentwicklung. Themen wie Kérpersprache, Kommunikation, Organsprache, HDI-Personlichkeitsprofil, Losen frihkindlicher Pragungen
werden professionell vernetzt und tragen zur Starkung des Selbstwertgefuhls und der Durchsetzungskraft bei. Diese Vernetzung ist auf dem Gebiet
Coaching einzigartig. Nehmen Sie mit uns gemeinsam ihr Leben kraftvoll in die Hand.

Lassen Sie uns gemeinsam lhr Ziel erreichen: Mit Lust und mehr Lebensfreude an der personlichen Weiterentwicklung arbeiten.
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Nehmen Sie lhr Leben kraftvoll (wieder) selbst in die Hand.Mit sich selbst ins Reine zu kommen, auf andere offen zugehen zu kénnen und das
menschliche Miteinander besser zu verstehen! Das sind Kernbotschaften einer neuen Workshop-Reihe fiir Jedermann/ -frau. Mit einem einmaligen Mix
aus Bereichen wie Kdrpersprache, Organsprache, Kommunikation, Lésen frihkindlicher Pragungen und anderen spannenden Themen hat das
Coaching-Team um Ingeborg Hensel eine professionelle Mischung erstellt. Mdglich wird diese wirkungsvolle Kombination durch eine Vernetzung von
Spezialisten, denen es gelang ihre langjahrige Erfahrung zusammenzutragen und nachvollziehbar aufzuarbeiten. Lassen Sie sich zielorientiert begleiten,
entdecken Sie ungeahnte Ressourcen und bauen Sie wirkungsvoll Blockaden ab.
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