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Wandern, Klettern und Entspannen
Das Allgau lockt mit abwechslungsreichen Wanderwegen und Verwohnhotels

(NL/5359058314) Es gibt nur wenige Regionen in Deutschland, in denen sich Wellness und Aktivurlaub so gut kombinieren lassen wie im Allgéau.
Zwischen saftigen Bergwiesen, idyllischen Talern und beeindruckenden Bergen lasst sich neue Kraft tanken und der Stress des Alltags vergessen. Die
zahlreichen Thermalbé&der, Luftkurorte, gepflegten Wellnesshotels und nicht zuletzt die wunderschéne Natur sorgen fur einen traumhaften Aufenthalt im
Allgau.

Die frische Bergluft einatmen, rund um Seen spazieren oder Berge erklimmen. Urlaub im Allgdu - die Region ist zudem ein riesiges Wandergebiet, das
sich von den hiigeligen Voralpen bis hinauf zu hohen Gipfeln erstreckt. Wer auf Schusters Rappen die Region erkunden will, kann sich je nach Lust und
Laune seine personliche Tour zusammenstellen: Auf den vielfaltigen Wegen kommen sportlich Ambitionierte ebenso auf ihre Kosten wie unerfahrene
Wanderer oder Familien mit kleinen Kindern. Im Oberallgau etwa kénnen Bergbegeisterte ein Dutzend Zweitausender erklimmen wie das Nebelhorn oder
den 2.467 Meter hohen Rappenseekopf. Wer nicht so gut zu FuB ist, fahrt mit einer der mehr als 60 Bergbahnen im Oberallgéu in die Hohe, startet seine
Tour von der Bergstation aus oder genieft einfach das wunderbare Alpenpanorama.

Drei Premiumwanderwege

Ein idealer Ausgangspunkt fiir Aktivurlauber ist Oberstaufen. Das Wohlfiihl- und Wanderparadies ist einziges anerkanntes Schroth-Heilbad der Welt und
heilklimatischer Kurort. Es bietet ein rund 300 Kilometer groRes Wanderwegenetz sowie vielseitige Freizeit-, Sport- und Kulturangebote. Fur
Bewegungshungrige besonders empfehlenswert sind die drei Premiumwanderwege rund um Oberstaufen im Naturpark Nagelfluhkette. Beim Wandern
entlang des "Wilden Wassers" geht es durch die letzten Urwalder Deutschlands zu den rauschenden Buchenegger Wasserfallen. Die knapp 14 Kilometer
lange Strecke "Alpenfreiheit" ermdglicht einen Einblick in die Welt des Naturparks mit seinen vielen geschiitzten Pflanzen und Tieren. Hoch hinaus in die
Bergwelt fuhrt der alpine Wanderweg "Luftiger Grat".

Mit Wellness im Allgau  schnell mal entspannen

Das Allgau ist fur viele Bundesbiirger schnell zu erreichen, so dass bereits ein verlangertes Wochenende zu einem Allgéu-Trip verfuhrt. Das
TUV-gepriifte Internetportal Kurzurlaub.de bietet attraktive Kurzreisearrangements in gepflegten Drei- bis Fiinf-Sterne-Hotels in ganz Deutschland. Wer
auf Luxus im Urlaub nicht verzichten will, wahlt etwa aus den angebotenen Hotels im Allgdu das Finf-Sterne Hotel "Allgdu Sonne" in Oberstaufen,
genieRt dort kulinarische Kdstlichkeiten, verbringt einige Muf3estunden in dem gro3zuigigen Wellnessbereich oder lasst sich im Beautybereich verwdhnen.
Rundum-Wohlflihlen kénnen sich Gaste auch im exklusiven "Lindner Parkhotel &amp; Spa". Ein traumhafter Blick auf die Allgauer Alpen,
Finf-Gang-Feinschmeckermenis sowie ein umfangreiches Sport- und Animationsprogramm sind nur einige der Highlights, die das Vier-Sterne-Hotel in
Oberstaufen zu bieten hat.
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