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Salbei & Seide Gesund leben mit Stil
Online Magazin für bewusstes Leben

Was haben Visionäre, Autoren, Designprodukte, Künstler, Jungunternehmer und Qualitätserzeuger gemeinsam?  Idealerweise entsprechen diese
Menschen und Produkte dem Anspruch auf  faire Produktqualität, Echtheit und Originalität und damit einem zukunftsweisenden Lebensgefühl. Seit
Sommer 2012 bietet das neue Online-Magazin "Salbei-und-Seide - Gesund leben mit Stil"  informative Beiträge für einen bewussten Lebensstil.Die
Namensgebung Salbei & Seide steht symbolisch für die Heilkraft der Natur und dem Stoff zum Träumen.
  

"Alles für den Menschen wird vom Menschen gemacht"
denkt sich die Herausgeberin Doris Fischer aus München. Daraus ergibt sich auch die Chance gut zu  leben und dabei respektvoll mit Ressourcen aller
Art umzugehen. Als Individuum leben wir eingebettet in unserer Gesellschaft und unserem Alltag, unterliegen ständigen Anforderungen, Gewohnheiten
und Trends.  Jeder Mensch kann seine Motive überprüfen. Bewusst handeln stärkt den Bezug zu unserem Lebensraum, zu unserer Umwelt und im Kern
den Bezug zu uns selbst. Wenn  wir nicht reflektieren und uns Gedanken machen, geben wir die Verantwortung für unsere Bedürfnisse, unsere
Gesundheit und unser Wohlbefinden an Dritte ab. Wenn man es besser weiß, macht man es besser?! Unser Wohlbefinden ist wechselseitig verbunden
mit einem intakten Lebensraum. Die sorgfältig abgestimmte Themenwelt präsentiert ein breites Spektrum an Anregungen und Inspirationen. Dabei
werden Kreative und Hersteller aus unterschiedlichsten Branchen  vorgestellt, die außergewöhnliches für unseren Alltag entwickeln. Dabei erfahren wir
was und warum diese Menschen anders machen. Die gesellschaftlichen und kulturellen Beiträge sind überwiegend individuell recherchiert und verfasst.
Inhaltlich regen Sie zum Nachdenken an, zeigen Trends auf, ohne dabei zu moralisieren. Es gibt regelmäßig Tipp´s für nachhaltige und individuelle
Urlaubsziele. Echte qualitativ hochwertige Produkte im Bereich Living, Körperpflege und Ernährung  werden vorgestellt und besprochen. Salbei & Seide
"Gesund leben mit Stil", könnte auch "Bewusst leben mit Stil" bedeuten.
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Salbei & Seide Lifestylemagazin bietet seinen Lesern informative Beiträge  für ein bewusstes Leben mit Qualität
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