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Willkommen Leichtigkeit !
Starten Sie mit Bonvita Ihren Weg zum Wunschgewicht

(NL/7046123252) Jeder Mensch hat sein persönliches Wohlfühlgewicht. Ob Sie viel oder wenig Gewicht verlieren 
oder in Balance bleiben möchten, das entscheiden Sie ganz alleine. Das Bonvita-Konzept vereint hochwertige Lebensmittel mit einer kompetenten und
umfassenden Beratung und Betreuung.
Drei durchdachte Diät- und Ernährungsprogramme berücksichtigen Ihre individuellen Wünsche 
und Ziele. Sie wählen das Programm, das am besten zu Ihrem persönlichen Lebensstil passt: 
Classic, Flexibel oder Balance.

Bonvita Classic beinhaltet das klassische Bonvita Diät-Programm mit einem festen Plan. 
Im Programm Bonvita Flexibel darf hingegen auch einmal am Tag eine Diät- durch eine Austauschmahlzeit ersetzt werden. Bonvita Balance ist das
richtige Programm für die kleine Gewichtskorrektur bzw. für die Gewichtserhaltung.

Lebensmittelvielfalt Â? ausgewogen und abwechslungsreich
Süß und herzhaft Â? für jeden Geschmack das Richtige.  Zum Abnehmen stehen Ihnen über 40 verschiedene Lebensmittel zur Verfügung. Müslis,
Shakes, Omeletts, Riegel, Suppen und Fertiggerichte bieten für Jeden etwas und bringt Abwechslung in Ihren Tag.
Sie stellen sich hieraus Ihren individuellen Speiseplan zusammen und bestellen die Lebensmittel Online-Shop, bei Bonvita direkt oder bei Ihrer/Ihrem
Ernährungsberater/in.

Auch für die Versorgung Ihres Körpers mit allen wichtigen Nähr- und Vitalstoffen während der Diät 
ist gesorgt. Die Diät-Lebensmittel von Bonvita sind entsprechend des § 14a der Deutschen Diätverordnung so zusammengesetzt, dass Sie trotz hoher
Kalorieneinsparung mit allen lebenswichtigen Nähr- und Vitalstoffen sehr gut versorgt sind.

Abnehmen mit kompetenter Unterstützung und Beratung
Abgerundet wird das durchdachte Konzept mit den drei Diätprogrammen durch kompetente 
Bonvita Ernährungsberater/innen, die Ihnen beratend und motivierend zur Seite stehen. 
Individuell auf Ihre Wünsche zugeschnitten sind auch die Beratungsvarianten von Bonvita. 
Sie können gemeinsam mit anderen in der Gruppe an einem Bonvita Treffpunkt, an einem individuellen Einzel-Beratungstermin in einem Bonvita Point
oder mit einer Beratung in den eigenen vier Wänden Ihren Weg zum Wunschgewicht starten.

Weitere Informationen, nützliche Tipps und Tricks sowie Ernährungsberater/innen in Ihrer Nähe finden Sie unter: www.bonvita.eu oder über die
kostenlose Telefon-Hotline: 0800 2668482.

Haben Sie Lust auf die Lebensmittel von Bonvita bekommen? 
Schauen Sie im Internetshop unter www.shop.bonvita.eu  vorbei und stellen Sie sich Ihren 
individuellen Diätplan zusammen. Hierbei unterstützt Sie selbstverständlich auch Ihr/e Ernährungsberater/in vor Ort. 

Starten Sie jetzt!
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