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syn-chron, das Biro fur betriebliche Suchtpravention und Suchttherapie hilft
Hilfe bei der Friherkennung und Behandlung von Suchterkrankungen in Betrieben

Sucht und Suchtpravention sollten auch in Unternehmen ein Thema sein, iber das nicht geschwiegen wird und  Betriebliche Suchtpravention st
ebenso sinnvoll, wie Vorbeugung im privaten Leben. Zu diesem Zweck bietet syn-chron, das Buro fur betriebliche Suchtprévention und Suchttherapie
verschiedene Leistungen an, die durch Gerhard Heiner, Diplom-Sozialarbeiter, Gestalttherapeut und Heipraktiker fir Psychotherapie umgesetzt werden.

Zu den Angeboten fur Filhrungskréafte und Personalverantwortliche gehéren u. a. das Coaching, welches zur Lésung einer akuten Situation mit einem
suchtauffélligen Mitarbeiter bzw. Mitarbeiterin beitragt, der Stufenplan, der gemeinsam mit dem Unternehmen entwickelt wird und der das Vorgehen der
verschiedenen betrieblichen Akteure aufeinander abstimmt. Des Weiteren erstellt syn-chron, das Biiro fiir betriebliche Suchtpréavention und Suchttherapie
gemeinsam mit dem Unternehmen ein Programm als integriertes Gesamtkonzept, angepasst an die Bedingungen des Unternehmens. Bei Interesse
kénnen Unternehmen eine Beratung in Anspruch nehmen oder sich per E-Mail oder telefonisch Auskunft Uber die Moglichkeiten geben lassen.

Fur syn-chron, das Buro fiir betriebliche Suchtpravention und Suchttherapie ist es selbstverstandlich, dass alle Informationen tiber das Unternehmen oder
die Mitarbeiter des Unternehmens streng vertraulich sind und mit absoluter Verschwiegenheit behandelt werden. syn-chron, das Biiro fiir betriebliche
Suchtpravention und Suchttherapie unterliegt natiirlich der gesetzlichen Schweigepflicht, dessen Einhaltung in jeder Hinsicht selbstverstandlich und
unabdinbar ist. So kénnen Unternehmer und Mitarbeiter der Arbeit von syn-chron voll und ganz vertrauen.

Informationen zu syn-chron, dem Buro fur betriebliche Suchtpréavention und Suchttherapie finden Interessenten zusétzlich auch online, auf der Webseite
des Unternehmens.
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Das Phanomen A?SuchtA? habe ich kennen gelernt aus Sicht der (Ehe-)Partner und Familienangehérigen, als Leiter von Gruppen mit Eltern
drogenabhangiger Kinder, aus dem Blickwinkel von Freunden und Kollegen, aus Sicht von Vorgesetzten, selbstverstandlich aus Sicht der Suchtkranken
selbst und seit fast 20 Jahren als Leiter der innerbetrieblichen Suchtberatungsstelle des Universitatsklinikums Freiburg, sowie aus meiner
Beratungstatigkeit in anderen Organisationen und Unternehmen der Regio.
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