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Tag der Zahngesundheit am 25. September 2012 - "Gesund beginnt im Mund - mehr Genuss mit 65 plus!"<br /><br />In diesem Jahr stehen beim Tag
der Zahngesundheit die Uber 65-Jéhrigen im Mittelpunkt. Unter dem Motto "Gesund beginnt im Mund" weist die Kampagne darauf hin, wie wichtig die
Mundgesundheit fiir die allgemeine gesundheitliche Situation gerade des alteren Menschen ist. So kdnnen sich beispielsweise entziindliche
Erkrankungen des Zahnhalteapparates im Mund auf die im Alter oft geschwéchte Gesundheit auswirken und Herz, Blutgefa3e und Gelenke gefahrden.
Auch beeinflussen der natirliche Alterungsprozess sowie chronische Erkrankungen - wie z. B. der Diabetes - oder Medikationen die Mundgesundheit, so
dass gerade im Alter eine intensive und regelméagige Zahnpflege und arztliche Kontrolle erforderlich werden. Auch die Haltbarkeit von
Zahnersatz-Mdglichkeiten hangt in ganz entscheidendem Maf3 von der richtigen Pflege und zahnérztlichen Betreuung ab.<br />Mit relativ wenigen
MafRnahmen kann der Patient selbst in groBem Umfang dazu beitragen, die Gesundheit von Zahnen und Zahnfleisch auch in hdherem Lebensalter stabil
zu halten:<br />? Kontinuierlich die regelméRige und gute Mundhygiene zuhause einhalten und sich bei aufkommenden Problemen in der Praxis Tipps
geben lassen - z. B. zu anderen Mundhygiene-Techniken oder besonderen Mundhygiene-Hilfsmitteln! <br />? Die Prothesen-Hygiene nicht vergessen
und den Zahnersatz regelmaRig auf Passform, versteckte Bakterienbelage und Stabilitat tiberprifen lassen! <br />? Je nach Entwicklung der
Mundgesundheitssituation in dazu angepassten Abstanden eine professionelle Zahnreinigung nutzen, um "versteinerte” und noch weiche, in Nischen
versteckte Plaques sorgfaltig beseitigen zu lassen! <br />? Sich gesund erndhren, mit frischen nattrlichen Vitaminen, und die Nahrung ausreichend
kauen, um das Zahnbett zu "trainieren”, damit es noch lange kréaftig und stabil bleibt! <br />Die landwirtschaftlichen Krankenkassen stellen einen
umfangreichen Katalog von Vorsorge- und BehandlungsmafRnahmen zur Verfugung. Dieser enthélt alle fiir die Erhaltung der Mundgesundheit
vorgesehenen Leistungen wie z.B. zur Friherkennung von Parodontalerkrankungen. Der Altersgruppe 65 plus wird empfohlen, diese Angebote rund um
die Friherkennung auch konsequent zu nutzen. Die regelmafige und individuelle praventionsorientierte Betreuung in der zahnarztlichen Praxis, auch zur
Optimierung der eigenen Mundhygiene, besitzt fur diese Bevolkerungsgruppe ebenso einen erheblichen Stellenwert.<br /><br />Kontakt:<br
/>Spitzenverband der landwirtschaftlichen Sozialversicherung (LSV)<br />Weissensteinstrasse 70/72<br />34131 Kassel<br />Deutschland<br />Telefon:
0561/9359-241<br />Telefax: 0561/928303-241<br />Mail: pressel@bv.Isv.de<br />URL: http://www.Isv.de <br />Die landwirtschaftliche
Sozialversicherung (LSV):<br />Die LSV ist das berufsstandische Sicherungssystem, das im vorgegebenen gesetzlichen Rahmen gegen die Risiken
Unfall, Krankheit und Pflegebediirftigkeit sowie fiir das Alter absichert. Sie ist somit Partner fiir die in der Land- und Forstwirtschaft sowie im Gartenbau
tatigen Menschen. lhre S&ulen sind die landwirtschaftliche Unfallversicherung, die landwirtschaftliche Kranken- und Pflegeversicherung und die
Alterssicherung der Landwirte. Damit ist soziale Sicherung aus einer Hand gewabhrleistet.<img src="http://www.pressrelations.de/new/pmcounter.
cfm?n_pinr_=507890" width="1" height="1">
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