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Ayurveda Veda Vital: umfangreiche Leistungen im Ayurveda-Bereich
Ayurveda-Ausbildung und originale Ayurveda-Anwendungen

Das Unternehmen des erfahrenen ayurvedischen Arztes Vasantha M. Kuruneru bietet sowohl fir Laien als auch fir angehende Therapeuten eine
Ausbildung in  Ayurveda im Raum Ulm an. Die Seminare fir Therapeuten beispielsweise umfassen dabei drei Ausbildungseinheiten Gber insgesamt
70 Unterrichtsstunden. Dabei werden die Teilnehmer unter anderem in die philosophischen Hintergriinde dieser Lehre und die Funktionen der jeweiligen
Bioenergien eingefiihrt. Auch erfahren sie, welche Bestandteile eine erfolgreiche Behandlung enthalten sollte.

Anhand von praktischen Anwendungsbeispielen wird eine solche Therapie zudem anschaulich dargestellt. Auch interessierte Laien kénnen eine
Ausbildung in Ayurveda im Raum Ulm erhalten. Dabei erfahren sie an einem Wochenende, welche Philosophie hinter dieser Lehre steht, bekommen
einen Einblick in das Geist-Kdrper-Modell im Ayurveda und erfahren, wo sich die Chakren sowie die Energiebahnen befinden. Darliber hinaus werden
wechselweise Massagen und Aromabehandlungen durchgefiihrt.

Von Herrn Vasantha M. Kuruneru werden personlich alle ayurvedischen Anwendungen gemacht. Seinen gro3en therapeutischen Erfahrungsschatz hat er
nach seinem Ayurveda-Studium in Sri Lanka und den Niederlanden in der Zusammenarbeit mit Arzten aus der Schulmedizin und anderen
Naturheilverfahren erworben.

Besonders jetzt zur Urlaubszeit, bietet sich auch eine Ayurveda-Kur in Sri Lanka an. Hierbei kann man zwischen einer originalen Ayurveda Kur oder einer
intensiven Panchakarma Kur auswéhlen. Daruiber hinaus gibt es auch die Mdglichkeit, diesen Kuraufenthalt mit einer Rundreise durch das Land zu
verbinden. Das Euro Veda Lanka in Sri Lanka bietet dabei eine umfassende Betreuung mit zahlreichen Leistungen an. Zusétzlich erféhrt er, welche
Bestandteile eine gesunde Erndhrung gemaf der Ayurveda Lehre beinhalten sollte. Mit ayurvedischer Vollpension, ist eine ganzheitliche Behandlung
durch ein erfahrenes Arzte-Team in unvergleichlicher Atmosphére gewéhrleistet.
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