www.prmaximus.de/56252

Schmerzlinderung durch Physiotherapie in Wittmund
Sven Ries und Team sorgen sich ganzheitlich um das Wohl ihrer Patienten

Schmerzen sind den meisten Mannern und Frauen in Deutschland ein Begriff. Wahrend die einen nahezu véllig von ihnen verschont bleiben, haben die
anderen aufgrund genetisch oder auch psychosomatisch bedingter oder durch Unfélle entstandener Schmerzen sehr mit ihrem Leid zu kdmpfen.
Insbesondere Erkrankungen wie Arthrose oder Rheuma, die schon in jungen Jahren entstehen kénnen und nicht unbedingt eine Alterserscheinung sein
missen, kénnen im weiteren Krankenverlauf sehr schmerzhaft und einschrankend sein.

Die Praxis fir Physiotherapie Wittmund von Sven Ries betreut zahlreiche Patienten unterschiedlichster Krankheitsbilder. Schmerztherapie und die
Bewegungstherapie bilden dabei das Zentrum der Behandlung bzw. Linderung der Schmerzen. Eine Mischung aus Gymnastik, wie sie bei der
Krankengymnastik typisch ist und dem Erlernen neuer Bewegungsablaufe, die betroffene und eventuell kiinftige Schmerzzentren positiv beeinflussen
kénnen. Ziel der Physiotherapie ist es vor allem, den Betroffenen wieder mehr Lebensqualitat zurtickgeben zu kdnnen, denn Schmerzen &uf3ern sich
meist sowohl bei der Arbeit (und sei es nur, um eine Treppe hoch zu kommen) als auch im Alltag (z. B. beim Einkaufen oder auch Tragen von schweren
Lasten bzw. Tuten). So kdnnen Betroffene nur in seltenen Fallen einmal abschalten, Abstand von ihrem Schmerz gewinnen und das Leben sowie die
beruflichen Herausforderungen geniefRen.

Sven Ries und sein Team kiimmern sich mit der Praxis in Wittmund um verschiedenste Krankheitsbilder. Kontaktdaten sowie bildhafte Einblicke in die
Praxis in der Anton Oncken Stral3e kdnnen Interessierte schon jetzt auf der Website der Praxis, http://www.physiotherapiewittmund.jimdo.com/, einsehen
und bei Bedarf direkt einen Termin vereinbaren.
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Eroffnung am 4.6.2012 mit eigenen Raumlichkeiten in Wittmund - vorher war Herr Ries bereits freiberuflich in zwei Praxen in der Umgebung Wittmunds,
namlich in Esens und Holtgast, tatig
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