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Energie Lounge - Reiki und Energiearbeit geben neue Kraft und Vitalität
www.mental-energy-healing.de informiert über Energiearbeit, Reiki und Mental-Healing

Gesundheitliche Probleme sind immer ganzheitlich zu betrachten, denn letztendlich ist unser Körper eine Einheit aus Körper, Geist und Seele.
Gesundheitliche Defizite entstehen nicht alleinig im Körper und so kann eine Energiebehandlung ebenfalls eine positive Veränderung erzielen, die durch
Medikamente allein nicht herbeizuführen ist.

Energiebehandlungen  bietet Frau Helle Widera in der Energie Lounge an und Interessenten können sich über die Leistungen in den Bereichen
Energiearbeit , Reiki sowie auch Mental-Healing & die metamorphische Methode auf der Webseite www.mental-energy-healing.de informieren. Hier

stellt Frau Widera sich und ihre Arbeit vor und informiert darüber, wie die Selbstheilung durch Energiearbeit funktioniert und welche Hilfe der Kunde
erwarten kann.

Energiearbeit ist klärend und reinigend, gibt neue Kraft und Energie und wirkt wohltuend und entspannend. Durch sanftes Handauflegen werden die
Selbstheilungskräfte stark aktiviert und so kann die Energiebehandlung schmerzlindernd, regenerierend und entspannend wirken. Veränderungen und
Verbesserungen sind deutlich spürbar. Geeignet sind die Methoden, die Frau Widera anbietet, in den Bereichen der schnelleren Wundheilung, als
Unterstützung bei der Heilung von Krankheiten, durch Schmerzlinderung oder Beseitigung sowie auch als Begleitbehandlung zur alternativen
Krebstherapie. Ebenso kann die Energiearbeit auch zum Auftanken und Entspannen in Anspruch genommen werden. Für "Burn Out" Klienten sind
Energiebehandlungen somit bestens geeignet.

Auf der Webseite klärt Frau Helle Widera auch darüber auf, dass eine Erstverschlimmerung bei chronischen oder starken Beschwerden in den ersten
1bis 3 Tagen möglich ist und dass es sich dabei um ein gutes Zeichen handelt. Weitere Anwendungen wären dann sinnvoll. Mehr Informationen erhalten
Interessenten auf der Webseite, wo sie sich genauer mit dem Thema befassen können.
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Auf Grund der gegebene (Lebens)-Energie arbeiten die Körperzellen auf Hochtouren und sorgen für Regeneration. Schmerz, Krankheit & energetische
Blockaden können somit durch die Anregung der Selbstheilungskräfte gelindert oder gelöst werden.
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