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Wissenswertes über Hämorrhoiden
Hämorroiden und ihre Behandlung

Hämorrhoiden können vielerlei Ursachen haben und so treten sie beispielsweise in der Schwangerschaft oder auch bei falscher oder ungenügender
Bewegung auf. Aber auch bei Übergewicht und mangelnde Analhygiene können sie eine entscheidende Rolle spielen. Oft ist es auch eine genetische
Veranlagung oder eine Bindegewebsschwäche. An Ende des langen Verdauungsvorganges kommen Speisereste als Stuhlgang im Mastdarm an, wo
diese eine Zeit lang gesammelt werden und gut verschlossen sind. Der äußere Schließmuskel erhält Unterstützung vom Beckenboden und kann
normalerweise bewusst kontrolliert werden, wobei sich der innere Schließmuskel sich der Kontrolle entzieht. In der Zeit, in der sich die Ausscheidungen
sammeln, dichten die Hämorrhoiden den Enddarm ab. So können keine Gerüche nach außen dringen. So dienen die Hämorrhoiden als Schwellkörper als
eine sehr effektive Abdichtung.

Meist werden Hämorrhoiden einer Krankheit gleichgesetzt, doch jeder Mensch hat sie, auch wenn sie nicht bemerkt werden, solange sie völlig gesund
sind. Hämorrhoiden spielen im Körper eine wichtige Rolle. Hämorrhoiden sind ein durchblutetes Geflecht im Enddarm und solange diese gesund sind,
werden sie auch nicht bemerkt, denn sie erfüllen wichtige Aufgaben beim Verschließen des Darmausganges und auch bei der Entleerung des Darmes.
Im Informationsportal www.haemorrhoiden24.com  kann sich hierzu genauestens erkundigt werden. Jan Huber, Autor und auch Experte für eine
natürliche Hämorrhoiden-Behandlung  kann hier Aufschluss geben.

Viele Menschen leiden unter Hämorrhoiden, doch nur selten wird auch darüber gesprochen und auch der Arztbesuch wird verweigert. Aus diesem Grund
herrscht hier einiges an Aufklärungsbedarf und auf www.haemorrhoiden24.com sollen Betroffene informiert und ihnen die Furcht vor diesem Problem
genommen werden. Eine Kontaktaufnahme ist hier auch jederzeit möglich.
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Obwohl viele Menschen unter Hämorrhoiden leiden, wird darüber nur sehr selten gesprochen. Oftmals wird selbst der Arztbesuch verweigert.
Dementsprechend herrscht viel Aufklärungsbedarf in diesem Bereich. Mit www.haemorrhoiden24.com wollen wir Betroffene informieren und ihnen die
Furcht vor diesem unangenehmen Problem nehmen.
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