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Effizientes Emotionscoaching fir lhre Spitzenleistung
Bei Stress die Leistungen von Alexandra Battenberg Coaching & Consulting in Anspruch nehmen

Mit der Methode des  Kurzzeitcoaching mit wingwave konnen Seele und Leib wieder ins Gleichgewicht gebracht werden. Damit wird auch eine
Steigerung der Leistung automatisch herbeigefuhrt. Spitzensportler, Kunstler und vor allem Manager kénnen das effiziente Kurzzeit-Coaching nutzen, um
Stress effizient abzubauen. Emotionale Blockaden werden gelést und Kunden befreien sich z.B. von Arger oder Angsten. So verfiigen sie wieder tiber inr
volles Potential und ihre Kreativitat. Mit Wingwave Coaching tanken die Betroffenen Energie und meistern herausfordernde Situationen. Menschen
erreichen dadurch die Wiederherstellung der Balance und vollenden selbst gesteckte Ziele.

Bereits nach wenigen Stunden tritt hierbei ein fuhlbarer Erfolg ein. Die Wirksamkeit des wingwave Coachings ist an den medizinischen Hochschulen in
Hannover und Hamburg wissenschaftlich belegt und besitzt eine nachhaltige Wirkung. Es besteht aus der Kombination von drei bewahrten Coaching
Elementen. Kunden kdnnen nun von der Leidenschaft des Master Management Executive Coach Alexandra Battenberg profitieren und erstklassige
Ergebnisse erzielen. Die einzigartige und tberraschend wirksame Methode kann in Form einer individuellen Beratung kennengelernt werden. Eine
Terminbuchung bis zum 30. 06. 2012 bei Alexandra Battenberg Coaching & Consulting ermdglicht als Sommeraktionsangebot zwei Stunden wingwave
zum Preis von einer. Bei einem Preis von 140 Euro zuziglich Mehrwertsteuer kann jeder Kunde die Neutralisierung von stressbedingten negativen
Emotionen und die Starkung durch positive Energie erleben.
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Mit meinem Unternehmen Battenberg Coaching & Consulting (www.alexandrabattenberg.de) unterstiitze ich seit 2006 Unternehmen, Executives,
Manager und High Potentials mit individuellem Business Coaching, systemisch und transaktionsanalytisch basiert.Eine konsequente Ziel-und
Kostenorientierung habe ich durch meine langjahrige Tatigkeit als Fiihrungskraft und Geschéaftsleitungsmitglied verinnerlicht, so dass ich auch den
Beratungsprozess
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