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Heilfasten an der polnischen Ostsee im Kurhaus Polaris 2
Heilfasten ist gerade im Frihjahr sehr beliebt

(NL/1342094280) Heilfasten kommt immer mehr in Mode, und auch an der polnischen Ostseekiste gibt es sehr viele gute Angebote zu finden, wie das
Angebot der Kurhotels Polaris 2 in Swinemunde, welches kurenundwellness.tv im Programm hat.

Die polnische Ostseekiiste ist schon lange kein Geheimtipp mehr fir Strandurlauber oder auch Kururlauber, unser Nachbarland hat sich schon langst als
Ferienland etabliert. Auch sehr viele Angebote zum Heilfasten werden hier mittlerweile sehr gerne genutzt.

Sehr beliebt bei allen Urlaubern ist die Stadt Swinemiinde. Diese Stadt ist etwas ganz Besonderes, sie befindet sich nicht nur an der norddstlichen Spitze
von Usedom, sondern ist auch eine sogenannte Inselstadt. Das bedeutet, dass sich diese Stadt auf ganze 44 Inseln verteilt.

Nicht nur das Kurviertel ist hier sehr interessant, sondern auch die Promenade. Als Heilmittel werden hier das Klima, die Sole und auch das Moor genutzt.

Allein schon wegen der wunderbaren Umgebung ist Swinemiinde schon lange ein sehr beliebter Ort fir das Heilfasten. Daher gibt es auch sehr viele
Hotels vor Ort, die passende Kuren anbieten. Eines dieser Hotels ist das Kurhaus Polaris 2.

Dieses Hotel befindet sich in einer der beliebtesten Touristenstralen, die es in Swineminde gibt, und zwar mitten im Kurviertel. Die schéne
Strandpromenade ist gerade einmal 150 Meter entfernt. Es gibt einen direkten Strandzugang und auch ein 6ffentliches Hallenbad.

Das Hotel Polaris besteht aus insgesamt zwei Geb&udeteilen, die finfzig Zimmer sind hier auf funf Etagen verteilt. Die Zimmer sind gemditlich und
groRziigig gehalten. Der Wellnessbereich des Hauses befindet sich im Parterre, hier gibt es einen grof3en Erlebniswhirlpool und auch eine Dampfkabine.
Das Haus verfugt Uber zwei Restaurants und auch eine Bar. Die Rezeption ist neu, auch das Hallenbad.

Alle Zimmer dieses Hauses verfligen Uber eine Dusche und WC, es gibt SAT-TV, Telefon und Radio. Teilweise sind die Zimmer mit einem Balkon
ausgestattet, dies kann gegen einen Zuschlag gebucht werden.

Als Verpflegung wahrend dieser Entschlackungskur erhalt der Gast eine Obst- und Gemisediat in Form von drei Mahlzeiten.

Im Angebot des Hauses, der Entschlackungskur, sind die Ubernachtungen im ausgewéhlten Einzelzimmer oder Doppelzimmer enthalten, es gibt eine
Obst- und Gemiisediat nach Beschreibung und die Entschlackungskur nach Programm.

Weitere Informationen zu diesem Reiseangebot gibt es gleich online unter  http://www.kurenundwellness.
tv/ausgewaehltes-angebot/reisen/polen-kurhaus-polaris-2-entschlackungskur/ oder auch unter der kostenlosen Rufnummer 0800 40 40 60 60.
Hier steht ein qualifiziertes Reiseteam zur Verfiigung, um alle Fragen rund um diese und auch alle weiteren Reisen zu beantworten.

K&amp;W Reisen GmbH

Beckumer Str. 34

59229 Ahlen

Tel.: 0800 40 40 60 60

web:  www.kurenundwellness.tv
email: service@kurenundwellness.tv

Seit dem Jahre 2007 bietet die K&amp;W Reisen GmbH Kurreisen und Wellnessreisen mit den Schwerpunkten Polen, Deutschland, Ungarn und
Tschechien an. Auch Reisen weltweit gibt es im Programm. Die Reisen kénnen im Online-Reiseportal oder telefonisch unter einer kostenlosen
Rufnummer gebucht werden.
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