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Hotel Valentinerhof in Kastelruth
Urlaub in den Dolomiten

Grandios und faszinierend: Die Bergwelt der Dolomiten in Stdtirol mit inren unzéhligen eindrucksvollen Bergmassiven birgt Geheimnisse und
Naturschéatze aus fast 250 Millionen Jahren. Hier inmitten des UNESCO Weltnaturerbe Dolomiten liegt das Vita Vital Hotel Valentinerhof zwischen den
Orten Seis und Kastelruth auf einem Hochplateau mit Blick auf das nahe Schlern-Massiv.

Nur wenige Minuten vom Hotel Valentinerhof entfernt bietet die Seiser Alm im Winter ein Skiparadies mit den schénsten Pisten Sidtirols. Sie gehdren
zum berihmten Skigebiet "Dolomiti Superski" und bieten perfekte Skiverhéaltnisse, modernste Liftanlagen und einmalige Panoramablicke in die Welt der
Dolomiten. Die Ski-Rundfahrt Sella Ronda fur getibte Skifahrer und das weltbekannte Gréden-Tal mit 175 Abfahrtskilometern fur Anfanger und
Fortgeschrittene bieten dem Wintersportler weitere Herausforderungen.

Ist es im Winter das Winter- oder Schneeschuhwandern, so gehort im Sommer das Wandern mit und ohne Nordic-Walking-Stécken einfach dazu.

Der Volser Weiher, einer der schonsten Seen der Region, lasst im Winter auf seiner Eisflache die Schlittschuhlaufer Pirouetten drehen und kihlt im
Sommer den erhitzen Wanderer beim Schwimmen.

Wer an Land und Leuten interessiert ist, erreicht in geringer Entfernung vom Hotel Kastelruth. Auf dem wochentlichen Bauernmarkt auf dem urigen
Marktplatz mit dem alles tberragenden Kirchturm l&sst sich herrlich dem bunten Treiben der Menschen zusehen. Im Kinstlerstadtchen Klausen kann
man durch eine der schénsten Altstadte der Region bummeln und verstehen, warum schon Durer hier Inspiration fand.

Kulturgenuss versprechen die Museen, Burgen und Schidsser der Region. Im Archéologiemuseum in Bozen hat eine der bedeutendsten Mumien, der
Otzi, seine Heimat gefunden. Das Museum Gherdeina in Groden gibt Einblicke in die Geschichte und das Kunsthandwerk des Grédnertals und zeigt eine
Ausstellung zum Gedenken an Luis Trenker. Aus dem 12. Jahrhundert stammt die Burg Prosels bei Vols am Schlern, eine prachtvolle Anlage, in der auch
Fuihrungen stattfinden. Uber heimische und exotische Krauter informiert der Pflegerhof in Seis.

"Entspannen, Ausgeglichenheit finden und Kraft tanken": Das Wellnessareal des Valentinerhof sorgt mit In- und Outdoor-Pool, Whirl-Liegen und diversen
Saunen fir wohliges Relaxen. Besonders romantisch nach dem Saunagang ist das Eintauchen in das Tauchbecken inmitten des Seerosenteichs.
Poolbereich und Relax-Zone bieten einen spektakularen Panoramablick auf das Schlern-Massiv.

Zum Vita Vital-Konzept gehort auch die Genusskiiche, in der sich alpine und mediterrane Elemente vereinen. In stilvollem Ambiente werden
Gourmet-Menus, Galadinner bei Kerzenschein und kulinarische Themenabende zum Erlebnis. Spezielle Wunsche, wie etwa allergiker-freundliche
Feinschmeckergerichte, werden jederzeit gerne und professionell erfiillt.
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Die Gastgeber im Valentinerhof, Familie Mulser und ihr Team, wissen worauf es ankommt: herzliche Gastlichkeit, Ruhe und Entspannung. Umflutet vom
Element Wasser wurde der Valentinerhof harmonisch in die Natur eingefiigt. Die hellen Zimmer sind mit Liebe zum Detail eingerichtet und garantieren
Komfort und Gemiitlichkeit. Ausgestattet sind die Zimmer vor allem mit einheimischen und natirlichen Materialien wie Holz, Stein und Glas. Fir Familien
stehen spezielle Zimmer zur Verfugung. Im August 2011 wurde das Hotel nochmals erweitert und umgebaut, um den Anspriichen der Gaste jederzeit
entsprechen zu kdnnen.
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