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WellnessWochen TeutoburgerWald Sinne kitzeln im Marz

(ddp direct)Bielefeld, 23.02.12 - Das Fruhjahr ladt den Korper ein, endlich die Winterruhe zu beenden. Eine ideale Zeit, um die Frische der aufbliihenden
Natur mit vitalisierenden Wohlftihl-Programmen zu verbinden. Die WellnessWochen TeutoburgerWald nehmen im Méarz 2012 diesen Faden auf und
bieten allen wintermiiden Gasten inspirierende Mdéglichkeiten, den eigenen Kérper auf angenehme Weise auf Trapp zu bringen.

Lebenslust pur mit Varietébesuch und spezielle Verwdhnarrangements fur Freundinnen bieten die Staatsbader Salzuflen und Bad Oeynhausen. Bad
Meinberg punktet mit Yoga &amp; Moor sowie besonderen Programmen fir die Fitness von Ricken und Gelenken. Originell ist der neue
Sauna-Zirkuswagen in Bad Driburg, der im Mé&rz zum ersten Mal fur Géaste gedffnet wird.

Angebote zum Thema Wandern, Sole und Salz gibt in Bad Rothenfelde und Bad Iburg sowie in der Salounge des Schinkelbades in Osnabrick. Hier lasst
es sich optimal tief durchatmen und das Fruhlingserwachen im Teutoburger Wald genieBen.

Top-Verwdhnangebote mit Sonderpreis im Marz findet man bei den als sparsam geltenden Lippern. Der Wunsch nach giinstigen Preisen wird in diesem
Fruhjahr an die Géaste weitergegeben, so erhélt der Gast im Extertal und in Schieder umfangreiche Sonderleistungen zum Sparpreis.
Lust auf Details? Alle Angebote sind unter www.teutowellness.de zu finden.
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Wohlfuhlen in der Urlaubsregion Teutoburger Wald das haben sich die 27 Partner von WellnessPlus Teutoburger Wald auf die Fahnen geschrieben.

Hier finden Sie Wellness-Angebote in Verbindung mit den Stérken des Teutoburger Waldes: Naturliche Heilquellen wie Sole und Moor, Aktivangebote wie
Radeln auf der Wellness-Radroute oder Wandern auf den Hermannshéhen. Es erwarten Sie einzigartige kulturelle Erlebnisse in wunderschénen
Stadtkernen, Galerien und Museen, auf Veranstaltungen und in Theatern.

Thermen, Beauty-Angebote und kulinarische Héhepunkte runden die Angebote ab.
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