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Die Praxis, die mit dem Slogan "wir nehmen uns Zeit für Sie" wirbt, hat zahlreiche Leistungen aus dem Bereiche Gynäkologie anzubieten. Dazu gehören
die gynäkologische Hormontherapie  oder Vorsorge, sonographische Untersuchungen von Becken und Brust. Speziell für Schwangere sind
Schwangerschaftsvorsorge und die Hebammensprechstunde gedacht. Abbildungstechnisch ist die Praxis mit Farbdopplersonographie sowie 3D und 4D
Abbildungsmöglichkeiten ausgestattet.
Besondere Aufmerksamkeit gilt der Mädchensprechstunde. Mit der Impfsprechstunde wird versucht alle Eventualitäten rund um präventive Maßnahmen
in der Schwangerschaftsvorsorge  abzudecken, Akupunktur und Bioresonanztherapie zeigen den Weg der Praxis in Richtung alternative
Heilmethoden. Dazu ist die Fachärztin Mitglied der Gesellschaft für ärztliche Akkupunktur und mit die BICOM Bioresonanzmethode lassen sich bessere
und schnellere Wege finden eine Diagnose und/oder Therapie ganz ohne Medizin zu erstellen. Diese Bereiche der regulativen Medizin sind
schulmedizinisch nicht anerkannt.
Die Präventionsmedizin, unterstütz von der dgf (deutschen Gesellschaft für Frauengesundheit) sieht als Ziel, es gar nicht erst zur Erkrankung kommen zu
lassen, sondern die Gesunderhaltung hier speziell der Frauen ins Auge zu fassen. Die Ziele, die dabei verfolgt werden, sind im Bereich der Prävention
anzusiedeln und beschäftigen sich mit häufig sonst bei Frauen auftretenden Krankheitserscheinungen der Haut, der hormonellen Disbalance, der
Gynäkologie, des Herz-Kreislaufsystems und der Ernährung. In der dgf können sich Ärztinnen fortbilden.
Letztlich rundet die Leistung "metabolic balance" das gesamte Programm der Frauenpraxis Stommeln ab. Diese Organisation beschäftigt sich zusätzlich
mit den Ernährungsgewohnheiten und der Qualität von Nahrung bzw. den bei Frauen weit verbreiteten falschen Diäten. Dies ist eine Online Präsenz, bei
der man sich einen persönlichen Betreuer wählen kann, der einen bei allen weiteren Fragen berät.
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