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Soledampfbader helfen bei Erkrankungen der Atemwege
Die inhalative Anwendung von Sole wirkt entzindungshemmend, schleimldsend und beschleunigt die Heilung der
Atemwegsschleimhaute

Neue Volkskrankheit? Erkrankungen der Atemwege sind weltweit auf dem Vormarsch. Auch Deutschland bildet dabei keine Ausnahme.
Luftverunreinigung, Beeintrachtigung des Immunsystems durch Stress und Hektik sowie eine ungesunde Lebensweise wie z. B. durch Rauchen, sind
haufig die Ursachen. Oft werden jedoch die Symptome, die sich nur schleichend verschlimmern, tiber Jahre kaum bemerkt. Umso wichtiger ist also neben
einer frihen Diagnose eine Pravention, d. h. Vorbeugung, von Erkrankungen der Atmungsorgane.

Eine wirkungsvolle Behandlungsmethode bei Atemwegserkrankungen stellen Sole-Inhalationen dar. Die inhalative Anwendung von Sole wirkt
entziindungshemmend, schleimlésend und beschleunigt die Heilung der Atemwegsschleimhaute. Jedoch tut die vernebelte Sole nicht nur der Atmung
gut. Salz auf der Haut verstérkt das Schwitzen und die Entschlackung. Die Haut wird porentief gereinigt, gepflegt und das niedergeschlagene Salz wirkt
auRerst positiv bei problembehafteter Haut. Gleichzeitig bildet es einen natiirlichen Schutz und unterstitzt den Saureschutzmantel der Haut.

Allerdings hat nicht jeder die Gelegenheit, Solebader zu besuchen. Abhilfe schafft ein Soledampfbad im eigenen Heim. Hier stellt die fur die Herstellung
von erstklassigen Dampfbédern bekannte Firma SOLEUM GmbH in Osterreich ihr patentiertes SOLEUM mit keimfreier Inhalationstechnik vor. Das
SOLEUM ist ein mit speziellen Heizungen belegtes Dampfbad (Infrarotwérme) und der Mdéglichkeit Sole als Salzlésung in der Kabine zu vernebeln, also
zu inhalieren. Die Sole wird dabei von oben in der Kabine "kalt" vernebelt. Es wird aber nicht kalt empfunden da in der Kabine, alleine durch die Heizung
in den Wanden und Bankelementen, eine Temperatur von um die 40-42°C vorherrscht. Ein Soleum benétigt also in kleinerer Kabinengréf3e keinen
Dampfgenerator.

Das Unternehmen hat den Begriff Wellness neu interpretiert. Es produziert Dampfbéder und Dampfdusche in fast jeder beliebigen Form, ob als
Bausatz, nur als Rohkabine oder als schliisselfertiges Dampfbad. Vornehmlich auf private Dampfbéder konzentriert, setzt die SOLEUM GmbH
nicht nur einen Trend, sondern stellt mit ihnrem SOLEUM den gesundheitliche Aspekt in den Vordergrund.

Erste Impressionen von der vielfaltigen und heilsamen Welt der Dampfbader gewinnt man tber die Webseite www.dampfbad.at .
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Die neue Form der Dampfdusche - ein Dampfbad ausgefiihrt als Soledampfbad und ausgestattet mit Infrarotwérme und Duschfunktion
Wellness neu interpretiert - Wir beschéftigen uns mit dem Dampfbadbau in verschiedensten Ausfihrungen und produzieren Dampfbadanlagen nach lhren
Vorstellungen.
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