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Klassische Krauterheilkunde und Homdopathie
Mitte finden mit der Naturheilpraxis Balance

Jeder, der sich miide und erschépft fiihlt, und wieder mit mehr Freude und Energie den Alltag angehen mochte, sollte sich die Angebote der Naturpraxis
Balance genauestens ansehen. Auch dann, wenn man sich im Allgemeinen fur Kréauterheilkunde oder klassische Homdopathie interessiert und
beispielsweise einen Vortrag zu diesem Thema beiwohnen méchte.

Dann erféahrt man auch, dass die Heilpraktikerin Kornelia Duda in ihrer Naturheilpraxis Balance zur Behandlung der chronischen und akuten
Erkrankungen vor allem die Kréuterheilkunde und die klassische Homdopathie anwendet. Dabei besitzen beide Behandlungsmethoden ein sehr grof3es
therapeutisches Spektrum. Wenn die klassische Krauterheilkunde und Homdopathie richtig angewandt wird, kénnen néamlich nicht nur die Symptome
einer Krankheit gelindert werden, sondern sie tragen auch wesentlichen dazu bei, dass der Mensch endlich zu seiner Mitte findet. Die Heilung oder
mindestens die wesentliche Linderung der Beschwerden ist die positive Konsequenz der Wiederherstellung der Balance auf der psychischen und
korperlichen Ebene.

Dabei arbeitet Kornelia Duda ganz nach dem Leitspruch des beriihmten Homdopathen Samuel Hahnemann, der 1842 konstatierte, dass ?das hdchste
Ideal der Heilung die dauerhafte, sanfte und schnelle Wiederherstellung der Gesundheit ist, die auf dem unnachtheiligsten, zuverlassigsten und
kirzestem Wege nach deutlich einzusehenden Grinden? in die Tat umgesetzt werden muss!

Die Heilpraktikerin Kornelia Duds absolvierte deswegen ihre Ausbildung an der Heilpraktiker Schule Kiel (heute Academicum Kiel) und studierte
anschlieBend 3,5 Jahre lang am Lehrinstitut (punctum saliens) klassische Homoopathie. Mittlerweile ist Duda von der Stiftung Homdopathie zertifiziert

und seit 2008 in ihrer Naturheilpraxis Algemissen tétig. Wenn Sie also einen Heilpraktiker Algermissen suchen, sind Sie in der Naturheilpraxis
Balance genau richtig! Finden Sie Ihre Mitte mit der Naturheilpraxis Balance
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In meiner Naturheilpraxis wende ich zur Behandlung sowohl der akuten als auch der chronischen Erkrankungen vor allem die Klassische Homdopathie
sowie die Krauterheilkunde an.
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