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Fit durch den Herbst mit Schissler Salzen
Schiissler Salze fir den Herbst

Die Schissler Salze gehen auf diverse Untersuchungen des homdopathischen Arztes Wilhelm Heinrich Schissler zurtick und unterstiitzen die
korpereigenen Selbstheilungskréfte.Diese Mineralstoffe stehen fur zwolf verschiedene Verbindungen, die im menschlichen Kérper vorzufinden sind und
mit denen sich nahezu alle Krankheiten wirkungsvoll therapieren lassen. Denn nach Meinung ihres Erfinders beruhen sémtliche Erkrankungen auf einem
gestorten Mineralhaushalt. Fehlt ein bestimmtes Mineral, so kann dies den gesamten Stoffwechsel negativ beeinflussen. Durch die Zufuhr der fehlenden
Mineralstoffe in Form der Schissler Salze, kann der entsprechenden Krankheit wirkungsvoll entgegengewirkt werden.

So kénnen mit diversen Salzen Entziindungen der Nasennebenhohlen und des Halses geheilt werden, noch bevor diese chronisch werden. Ferner
lassen sich hiermit Migréaneanfalle und Arthrose mildern, trockene Haut bekampfen, Verdauungsschwéchen beseitigen und das Immunsystem starken.
Von Arzten werden die biochemischen Salze auch gerne zur Entgiftung oder Entschlackung empfohlen. Die harmonisierenden und vitalisierenden
Wirkungen lassen sich insbesondere auch zur Vorbeugung héchst effektiv einsetzen. Die Anwendung der Schissler Salze ist auch in Verbindung mit
diversen Kuren sehr beliebt. So bilden etwa die Salze Kaliumchlorid, Natriumphosphat und Natriumsulfat die Basis einer Abnehm-Kur.

Behandeln Sie lhre Erkaltungssymptome!

Kaliumchlorid wird bei Husten dann als Hauptmittel eingesetzt, wenn dieser mit weiBem Schleim einhergeht. Sofern sich der hinauf gehustete Schleim
gelblich-bréaunlich oder gelblich-grinlich verfarbt, sind Kaliumsulfat und Natriumsulfat einzusetzen. Bei Reizhusten sowie glasklarem Schleim, sorgt
Natriumchlorid fiir Abhilfe. Gehen die Hustenanfalle mit krampfartigen Beschwerden einher, ist Magnesiumhydrogenphosphat das richtige Mittel.

Bei FlieBschnupfen bzw. gewdhnlichem Schnupfen, ist Natriumchlorid zu empfehlen. Weist der Schleim eine braunlich-gelbliche Farbe auf, so kann
erfolgreich auf Kaliumsulfat gesetzt werden. Ist die Nasenabsonderung dagegen gelb bzw. eitrig, sind Natriumphosphat, Kieselsaure und Calciumsulfat
die richtigen Schussler Salze. Im Falle eines Stockschnupfens, sollte Kaliumchlorid zum Einsatz kommen.

Leidet die Person unter Halsschmerzen, kann mit lauwarmen Getranken auf Basis von Schussler Salzen gegurgelt werden. Um die Symptome zu lindern,
sollten hierbei die Stoffe Kaliumchlorid, Zinkchlorid, Calciumcarbonat und Kaliumdichromat Verwendung finden.

Schissler Salze sind apothekenpflichtig. Diese kénnen wahlweise Uber eine Online-Versandapotheke oder direkt Uber die Hausapotheke erworben

werden. Hierbei erhalt der Patient im Regelfall zusatzliche nitzliche Informationen. Die Preise liegen je nach Praparat und Packungsgréf3e meist

zwischen 4 und 45 Euro. Da diese von Apotheke zu Apotheke durchaus variieren konnen, lohnt ein Preisvergleich, wie auf http://www.
schuessler-salze-preisvergleich.de  allemal.

Zu berucksichtigen ist, dass die Mineralstoffe eine gesunde Erndhrung nicht ersetzen und auch zu wenig Sport und Bewegung nicht ausgleichen kénnen.
Allerdings bieten diese in diesem Zusammenhang wertvolle Hilfe, etwa indem sie den extremen Hei3hunger auf StiBigkeiten lindern oder zu einem
gesunden Lebensrhythmus verhelfen. Ob als Saugling, Jugendlicher oder Senior - die Schissler Salze sind fur jede Altersgruppe geeignet.
Erfreulicherweise besitzen diese Substanzen keinerlei Nebenwirkungen und auch Wechselwirkungen mit anderweitigen Medikamenten sind nicht
bekannt. Das Einholen eines therapeutischen Rates wird lediglich dann empfohlen, wenn der Verbraucher an einer Laktose-Intoleranz oder
Milchzucker-Allergie leidet. Dies ist darauf zurtickzufuihren, dass jegliche Salze auf Milchzuckerbasis produziert werden.
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Fir Ihre Bestellung von Schissler Salze sowie die zugehdrigen Salben und Lotionen finden Sie im Schissler Salze Preisvergleich die giinstigsten
Apotheken. Wir haben die vermutlich gréRte Auswahl an Schussler Salzen und Sie bestellen mit Sparvorteilen von bis zu 70% im Vergleich zur Apotheke
vor Ort.
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