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JOYA Massage Roller als Massagezubehor
Massieren kann jeder

JOYA® Massage - was ist das?

Die JOYA® Massage wurde durch Herrn Ulrich Metz (Bensheim) erfunden. Schmerzen im Bewegungsapparat plagten ihn vor einiger Zeit und das
haufige Massieren mit den Handen wurde mit der Zeit zu anstrengend. Daraufhin entwickelte Ulrich Metz den Joya Massage Roller , der eine sehr
effiziente und krafteschonende Massage ermdglicht. In dem runden Kirsche-Holzstiick befindet sich eine 3 cm groRe Edelsteinkugel, die sich in dem
speziellen Teflonlager frei bewegen kann. Die Edelsteinkugeln lassen sich unter tiber 20 Sorten wéhlen. JOYA® ist eine beim deutschen Patent und
Markenamt angemeldete Wortmarke.

Flachige und sehr druckvolle Massagen

Mithilfe der Massagekugel und dem Handstiick aus Holz kdnnen sowohl flachige als auch druckvolle Massagen ausgefiihrt werden. Die Edelsteinkugel
bewegt sich dem Handsttick frei und rollt so einfach tber den Kérper. Fur besonders druckvolle Massagen kann die Edelsteinkugel mit einem sog.
Zauberplattchen im Massage Roller fixiert werden. Sie ragt auf diese Weise auch etwas weiter aus dem Handstiick heraus, kann entsprechend
punktueller eingesetzt werden.

Das Handsttick selbst lasst sich mit seinen runden Kanten sehr gut als Massagehilfsmittel verwenden - die Enden fir feinere Koérperbereiche und die
Ruckseite fur grof3flachige Ausstreichungen z. B. auf dem Rucken oder im Nacken.

JOYA® Massage als Partnermassage

Die JOYA® Massage eignet sich im therapeutischen und privaten Bereich gleichermaRen. Das handliche Massagegerat lasst sich ebenfalls am eigenen
Korper hervorragend einsetzen. Sehr viel entspannender ist natirlich eine Partnermassage. Denn bei dieser weil3 man nicht, welche Massagebewegung
im nachsten Moment ausgefihrt wird. AuRerdem kdnnen weit mehr Kérperbereiche massiert werden, die bei der Selbstmassage nicht erreicht werden.
Die JOYA® Massage kann sowohl einhéndig als auch zweih&ndig, also mit zwei Massage Rollern, durchgefuhrt werden und sorgt fir wohltuende
Entspannung zu jeder Gelegenheit.
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TrendShed, der Experte rund um das Thema Wellness, bietet Informationen und Produkte zu den Themen Gesundheit, Massage, Entspannung, Beauty,
Fitness und Meditation. Das Unternehmen steht fur fairen Handel, Qualitat und Zuverléassigkeit.

Therapeuten und Privatkunden kénnen im Massage-Fachhandel auf www.Massage-Expert.de rund um die Uhr online einkaufen. Bei Massage-Expert
wird innerhalb von 24 h versendet, ab 60 Euro versandkostenfrei in Deutschland.

Mit den Massage-Anleitungen erlernen Einsteiger die Grundziige der Hot Stone Massage, Krauterstempelmassage, Erotikmassage und viele mehr.
AuRerdem bietet Massage-Expert Massagedl und alles weitere Massagezubehor.

VitalYou! - gesund und aktiv leben. Das ist das Motto des Portals auf www.vitalyou.de. Nutzer finden wertvolle Informationen und Anleitungen zu den
Themen Wellness, Beauty und Meditation. Therapeuten kdnnen sich bei VitalYou! prasentieren und potenzielle Kunden informieren.
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