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Qivana - Ein neues hochinteressantes Gesundheitsprodukt
Qivana bringt das chinesische Unsterblichkeitskraut nach Deutschland

Schon in wenigen Wochen, nämlich am 1. November 2011, wird in Deutschland eine neue Produktlinie für Gesundheit und Wellness eingeführt. Die
Produkte der Firma " Qivana " bestehen aus pflanzlichen Inhaltsstoffen, gehen auf die traditionelle chinesische Medizin zurück und sind bekannt als
Stärkungsmittel für Abwehrkraft und Wohlbefinden. "Qivana" hat seinen Sitz in Provo, im US-amerikanischen Bundesstaat Utah, in Deutschland werden
die Produkte von der deutschen "Qivana"-Niederlassung in Kiel vertrieben.

Wesentlicher Bestandteil des "Qivana Health Systems", das ab dem 1. November 2011 auch in Deutschland erhältlich sein wird, ist die Heilpflanze
Gynostemma pentaphyllum. Der deutsche Name der aus Asien stammenden Gewächses lautet "Rankende Indigopflanze". Es handelt sich dabei um eine
Kletterpflanze aus der Familie der Kürbisgewächse. Ihre Blätter werden in China und anderen asiatischen Ländern für Tee und Salat verwendet. Der
Vorteil dieser Pflanze ist der hohe Gehalt von Saponinen: Dies sind pflanzliche Wirkstoffe, die in geringerer Konzentration z.B. in Kartoffeln, Tomaten,
Ginseng, Kastanien sowie in den indischen Waschnüssen vorkommen. Zahlreiche Saponine wirken harntreibend, schleimlösend oder
cholesterinsenkend.

Die Pflanze Gynostemma pentaphyllum soll nach traditionellen chinesischen Erfahrungen lebensverlängernd wirken und wird daher auch das
"Unsterblichkeitskraut" genannt. Die positiven Auswirkungen dieser Pflanze auf die Cholesterinwerte, die Abwehrkräfte und das Gewicht wurden erstmals
1972 in China festgestellt. Inzwischen wurden zahlreiche wissenschaftliche Studien dazu durchgeführt. Besonders Dr. Donald Layman, emeritierter
Professor für Ernährungslehre an der US-amerikanischen Illinois State University, hat zur Erforschung der Inhaltsstoffe und Wirkungen von Gynostemma
pentaphyllum beigetragen. So begann die Firma Qivana aus Provo (Utah) damit,  Produkte aus Gynostemma pentaphyllum zu vertreiben. Qivana
schaffte im Jahr 2009 den Sprung auf die Top-25-Liste der Hersteller von natürlichen Gesundheitsprodukten im Bundesstaat Utah.
Die Produktpalette für den deutschen Markt besteht aus vier verschiedenen pflanzlichen Mitteln: Qore Probiotic, Qore Essentials, Qore Detox und Quore
Defense.
"Qore Probiotic" sind Kapseln zur Nahrungsergänzung auf probiotischer Basis. Die Kapseln enthalten vier verschiedene Arten von Bakterien, die sich
positiv auf Magen und Darm sowie das Immunsystem auswirken. Durch die Wirkung der Kapseln kann der Körper sich auf die (für später empfohlene)
Einnahme von Qivana-Produkten mit Gynostemma pentaphyllum vorbereiten. Diese Kapseln bestehen aus drei Schichten, um die Inhaltsstoffe wirksam
zu erhalten und enthalten mindestens eine Miliarde gesunde, lebenswichtige Mikroflora-Organismen.
"Qore Essentials" besteht aus dem Wirkstoff des "Unsterblichkeitskrauts" Gynostemma pentaphyllum und zweier weiterer Pflanzen aus der traditionellen
chinesischen Medizin, dem weißen koreanischen Ginseng und der Scutellaria baicalensis. Dieses Mittel sorgt für einen täglichen Energieschub,
unterstützt die Leber und das Immunsystem und hilft dabei, das Blutfett, das Cholesterin und den Blutzucker auf Normalwerte zu bringen.

"Qore Detox" besteht aus Auszügen von Seetang und Algen sowie Zitruspektin. Die Kapseln helfen nachweislich dabei, den Körper zu entgiften, indem
sie den Stoffwechsel stärken. Ein gestärkter Stoffwechsel kann daraufhin besser für die Entgiftung sorgen und so die Konzentration von Schwermetallen,
radioaktiven Elementen, Giftstoffen und freien Radikalen in Ihrem Körper reduzieren.

In dem Mittel "Qore Defense" wiederum sind die Wirkstoffe von sechs verschiedenen organisch medizinischen Pilzen verarbeitet, die in der chinesischen
Medizin schon immer eine wichtige Rolle gespielt haben, wie zum Beispiel der Shiitake-Pilz. Diese Wirkstoffe stärken das Immunsystem, wodurch ein
besserer Schutz des Körpers vor Infektionen ermöglicht wird und schädliche Eindringlinge erfolgreich abgewehrt werden.
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Die Kieler Firma Qivana bringt das "QORE?? Health System nach Deutschland. Die "QORE??"-Produkte basieren unter anderem auf einem
Heilpflanzenmix, kombiniert mit unterschiedlichen gesundheitsfördernden Zutaten. Ja nach Produkt  sollen sie die Verdauung in Schwung bringen, das
Immunsystem stärken und so zu  mehr Vitalität verhelfen.
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