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Neu: Die Spirit Ausbildung zum Massagetherapeuten im Entspannungs- und Wellnessbereich
Spirit Ausbildung zum Massagetherapeuten im Entspannungs- und Wellnessbereich vom 14. Oktober 2011 - 3. Juni 2012

Das neue Spirit Massage Training richtet sich an diesem Anspruch und der Tradition von Spirit Yoga aus, indem es solides anatomisches Wissen mit
energetischem Verständnis kombiniert und dabei die spirituellen und physischen Bedürfnisse der/s Einzelnen einbezieht und ist damit die perfekte
Ergänzung zur Lehrer/Innenausbildung.
 
Die Ausbildung umfasst 210 Kontakt- und 140 Non-Kontakt Stunden. Die Leitung übernimmt Shannon Sullivan, die selbst einen hervorragenden
Ausbildungshintergrund vorweisen kann und seit langem im Bereich der Wellness- und Massageanwendungen tätig ist.
 
InfoAbend: 17.7.2011. Bitte schicken Sie ihre Anmeldungen und/oder Fragen gern vorab an: massage@spirityoga.de

Weitere Informationen zur Massage Ausbildung und zur Anmeldung finden Sie unter Spirit Massage Ausbildung
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Spirit Yoga wurde im Jahr 2004 von Patricia Thielemann in Berlin gegründet. Nach über zehn Jahren freiberuflicher Tätigkeit als Yogalehrerin in Los
Angeles kehrte sie nach Deutschland zurück und erfüllte sich ihren Traum vom eigenen Yogastudio.

Spirit Yoga vermittelt die alte Tradition des Yoga auf lebensnahe, freigeistige und lebendige Art an moderne Menschen von heute. Der vom Power
Vinyasa Flow geprägte Spirit Yoga Stil, wie er von Patricia Thielemann im Laufe ihrer weitreichenden Erfahrungen entwickelt wurde, bildet eine Brücke
zwischen den traditionellen und den westlich geprägten Yogastilen.

Bis heute ist Spirit Yoga Berlin zu einer der größten und erfolgreichsten Yogaschulen Europas mit mehr als 1.500 Kunden pro Woche gewachsen.
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