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LIFE Jugendhilfe investiert in innovative Verkehrssicherheit fur Bochumer Grundschulkinder
Die LIFE Jugendhilfe starkt Bochumer Grundschulkinder mit moderner Radfahrausbildung - digitale Lernmethoden treffen auf
bewahrte Verkehrserziehung.

Verkehrsunfélle mit Kindern nehmen bedenkliche AusmaRe an

Die Zahlen sprechen eine klare Sprache: Jedes Jahr passieren in Deutschland mehrere tausend Verkehrsunfélle mit Kindern, ein gro3er Teil davon
betrifft Fahrradfahrer. Gerade Grundschulkinder tragen ein hohes Risiko, wenn sie das erste Mal alleine mit dem Rad unterwegs sind. Ihre motorischen
Fahigkeiten stecken noch in der Entwicklung, gleichzeitig locken Neugier und Bewegungsdrang sie in Situationen, die schnell gefahrlich werden kénnen.

Die Verkehrswacht Bochum e.V. arbeitet seit Jahren daran, diesem Problem zu begegnen. lhre bewéahrten Radfahrausbildungen haben schon vielen
Grundschlern geholfen, sich sicherer durch den Verkehr zu bewegen. Was bisher fehlte, waren zeitgemafRe Lernmaterialien, die bei der heutigen
Generation wirklich ankommen und deren Lerngewohnheiten beriicksichtigen.

Genau hier springt die LIFE Jugendhilfe ein. Die Organisation wei3 aus Erfahrung, dass praventive Bildungsarbeit am besten wirkt, wenn sie frih
ansetzt. Das Engagement der LIFE Jugendhilfe in diesem Bereich zeigt, wie gezieltes Férdern echte Verbesserungen in der Verkehrssicherheit schaffen
kann.

Lernmaterial, das wirklich bei Kindern ankommt

Was macht das neue Bildungspaket vom K&L-Verlag anders? Es entstand nicht am griinen Tisch, sondern durch die Zusammenarbeit von
Verkehrsexperten, Padagogen und Kinderpsychologen, die taglich mit Kindern arbeiten. Diese Mischung aus verschiedenen Fachrichtungen sorgt dafur,
dass die Inhalte fachlich stimmen und trotzdem kindgerecht erscheinen. Besonders wichtig war dabei, die kognitiven Féhigkeiten von Acht- bis
Zehnjahrigen im Blick zu behalten - schlie3lich soll das Lernen auch Erfolg haben.

Die 44 Seiten behandeln alle wichtigen Themen der Verkehrssicherheit:

? Verkehrszeichen verstehen und richtig anwenden

? Das eigene Fahrrad verkehrssicher halten

? An Kreuzungen richtig handeln, auch wenn es stressig wird
? Warum Helm und Reflektoren so wichtig sind

? Was bei Unfallen zu tun ist

? Rucksicht auf andere Verkehrsteilnehmer nehmen

Der Clou: Kinder malen, wahrend sie lernen. Statt nur Regeln zu biffeln, verstehen sie durch das Malen, warum bestimmtes Verhalten sinnvoll ist.

Digitale Technik bringt Schwung in die Verkehrserziehung

Hier wird es spannend: Mit Smartphone oder Tablet konnen die Kinder direkt aus dem Buch heraus auf 3D-Figuren, Lernspiele und Erkléarvideos
zugreifen. Das ist nicht nur modern, sondern macht auch padagogisch Sinn. Welches Kind sitzt heute noch gerne stundenlang Gber einem normalen
Schulbuch?

Die digitale Lernkontrolle zeigt sofort, ob eine Aufgabe richtig geldst wurde. Fehler werden nicht rot angestrichen, stattdessen gibt es hilfreiche Tipps zum
Weiterlernen. Das Bewertungssystem spornt an, ohne dass Eltern oder Lehrer standig kontrollieren mussen. Lehrkrafte bekommen trotzdem wertvolle
Einblicke in den Lernfortschritt und kdnnen gezielt helfen oder neue Herausforderungen anbieten.

Diese Mischung aus echtem Buch und digitalen Inhalten trifft verschiedene Lerntypen. Manche Kinder brauchen etwas zum Anfassen, andere lernen
besser mit bewegten Bildern. Hier bekommt jeder das, was ihm hilft.

Plakate und Reflektoren ergénzen das Lernen

Zusétzlich zum Buch kommen informative Plakate in die Klassenrdume. Die hangen dort dauerhaft und erinnern die Kinder auch zwischen den
Verkehrsstunden an wichtige Regeln. Oft sind es gerade diese kleinen, wiederholten Hinweise, die im Gedéachtnis bleiben.

Dazu gibt es fur jedes Kind Speichenreflektoren firs eigene Fahrrad. Das ist mehr als nur ein nettes Geschenk, es kann Leben retten. Autofahrer
erkennen Fahrrader mit Reflektoren viel friher, besonders in der dunklen Jahreszeit bringt das einen enormen Sicherheitsgewinn.
Die Erfahrungen der LIFE Jugendhilfe zahlen sich aus

Warum unterstutzt die LIFE Jugendhilfe gerade dieses Projekt? Die Antwort liegt in der langjahrigen Arbeit der Organisation. Wer taglich mit Jugendlichen
zu tun hat, lernt schnell: Pravention bringt mehr als Reparatur. Aber sie muss friih beginnen und durchdacht sein.

Die LIFE Jugendhilfe in Bochum hat tber die Jahre ein gutes Gesplr dafir entwickelt, welche Projekte tatsachlich etwas bewirken. Die Erfahrungen der
LIFE Jugendhilfe zeigen: Verschiedene Lernmethoden geschickt zu kombinieren, lasst Inhalte viel besser hangen bleiben. Genau das passiert hier:
Bewahrte Verkehrserziehung trifft auf moderne Technik.

Mehr als nur Regeln pauken

Verkehrserziehung bedeutet weit mehr als das Auswendiglernen von Regeln. Kinder entwickeln dabei Verantwortungsgefiihl, lernen vorausschauend zu
denken und Ricksicht zu nehmen. Das sind Eigenschaften, die sie ihr ganzes Leben begleiten werden. Die friihzeitige Sensibilisierung fur Regeln,
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Rucksichtnahme und Eigenverantwortung legt ein solides Fundament fir ihr spateres Verhalten anderen gegenuber.

Die LIFE Jugendhilfe betrachtet diese Forderung als Investition in die Zukunft. Kinder, die friih lernen, aufmerksam und verantwortungsvoll zu handeln,
behalten diese Eigenschaften meist auch als Erwachsene bei. Davon profitiert am Ende die ganze Gesellschaft.

Wenn alle zusammenarbeiten, funktioniert es

Das Projekt lauft nur deshalb so gut, weil alle Beteiligten an einem Strang ziehen. Die LIFE Jugendhilfe kimmert sich um die Finanzierung, die
Verkehrswacht bringt ihre praktischen Erfahrungen ein, der K&L-Verlag liefert die Materialien und die Schulen setzen alles im Unterricht um.

So eine Zusammenarbeit ist vorbildlich. Jeder bringt seine Stérken ein, keiner muss alles alleine schaffen. Die Lehrkrafte werden griindlich in die neuen
Materialien eingearbeitet - sie sollen sich schlief3lich damit wohlfuihlen und alle Mdglichkeiten nutzen kénnen.

Kostenlos firr alle - das macht den Unterschied

Besonders wichtig: Alle Materialien gibt es kostenlos. Das heif3t, jedes Kind kann mitmachen, ganz egal, wie die finanzielle Lage zu Hause aussieht. Die
LIFE Jugendhilfe achtet bewusst darauf, dass keine Hurden entstehen.

Das ist nicht nur sozial gedacht, sondern auch praktisch klug. Verkehrserziehung funktioniert am besten, wenn alle Kinder einer Klasse dasselbe lernen
und die gleichen Materialien haben. So kdnnen sie sich gegenseitig unterstiitzen und gemeinsam ben. Die ganze Stadtgemeinschaft hat etwas davon.
Gut ausgebildete Kinder werden zu sicherheitsbewussten Jugendlichen und spater zu verantwortungsvollen Erwachsenen. Das macht die StraRen fur
alle sicherer. Studien zeigen auferdem: Verkehrskompetenzen, die man als Kind erwirbt, senken das Unfallrisiko auch im Erwachsenenalter deutlich.

Was das Projekt bewegen kann

Das Projekt kdnnte durchaus Schule machen. Andere Stadte schauen bereits neugierig nach Bochum und tberlegen, ob sie &hnliche Aktionen starten
kénnen. Die LIFE Jugendhilfe beobachtet die Entwicklung aufmerksam und wird bei guten Ergebnissen sicher weitere Projekte dieser Art fordern.

Die Verbindung aus bewéhrter Padagogik und neuen technischen Mdglichkeiten zeigt, wohin die Reise gehen kann. Lernen muss nicht langweilig sein,
es kann SpaR machen und trotzdem effektiv bleiben. Das haben die Projektinitiatoren verstanden.

Letztendlich geht es um mehr als nur Verkehrsregeln. Es geht darum, Kinder zu verantwortungsbewussten Menschen zu erziehen, die aufeinander
achten. Das Projekt zeigt beispielhaft, wie lokale Partnerschaften zwischen gemeinniitzigen Organisationen, Bildungseinrichtungen und Fachverlagen
innovative Antworten auf gesellschaftliche Herausforderungen finden kénnen. Diese Werte zu vermitteln ist eine Aufgabe, die uns alle angeht und bei der
jeder Beitrag z&hit.
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Die LIFE Jugendhilfe unterstitzt aufféllige und traumatisierte Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene durch individualpadagogische MaRnahmen auf
ihrem Weg zu einem selbstbestimmten Leben.

Die LIFE Jugendhilfe ist Uberzeugt, dass alle jungen Menschen erziehbar sind. Scheitern herkémmliche ErziehungsmafRnahmen, liegt das oft an der
fehlenden Methode oder dem ungeeigneten Padagogen. Deshalb setzt sie auf Individualpadagogik mit 1:1-Betreuung durch Fachkréfte, die gemeinsam
mit den Betreuten malRgeschneiderte Losungskonzepte entwickeln.
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