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Losungsorientierte Familienaufstellungen: Neues Angebot von Brele Scholz und Holzwege-Seminare.de
Die renommierte systemische Beraterin Brele Scholz bietet I6sungsorientierte Familienaufstellungen, die Menschen helfen kénnen,
sich in diesen Bindungsgeflechten zurechtzufinden und Verstrickungen aufzulésen.

Fur viele Menschen ist die Familie das zentralste Bindungssystem. Sie bestimmt die Entwicklungsmdglichkeiten des Einzelnen durch familiare Regeln
und vor allem durch vielschichtige Loyalitéten, die nicht unbedingt leicht erkennbar sind. Die renommierte systemische Beraterin Brele Scholz bietet
losungsorientierte  Familienaufstellungen , die Menschen helfen kénnen, sich in diesen Bindungsgeflechten zurechtzufinden und Verstrickungen
aufzuldsen.

"Lésungsorientierte Familienaufstellungen bieten eine einzigartige Moglichkeit zur Uberwindung von sozialen Konflikten, sei es in der Familie, der
Partnerschaft oder im beruflichen Kontext." erklart Brele Scholz. "Auch bei kérperlichen Symptomen kann eine Aufstellung den Blick auf Zusammenhénge
offnen, die vorher verdeckt waren und positive Veranderungen herbeifiihren. Meine Aufstellungen bieten einen sicheren Raum, um Ldsungswege zu
finden."

Als besonders innovativ kann das von Brele Scholz entwickelte und nur bei Holzwege-Seminare.de angebotene zweitédgige Seminar Kérperlandkarte &
Aufstellung hervorgehoben werden. Dieser Kurs verbindet kunsttherapeutische Anséatze mit Aufstellungsarbeit. Ziel ist es, verborgene Muster und
Dynamiken, die oft unbewusst das Verhalten und die Beziehungen beeinflussen, zunéachst in einer bildhaften Ebene sichtbar zu machen.

Nachdem die Teilnehmenden mit gegenseitiger Hilfe einen Umriss ihres Kérpers auf ein grol3es Blatt Papier gezeichnet haben, nahern sie sich malerisch
oder zeichnend ihren Kérper-empfindungen. Die Kursteilnehmenden malen intuitiv ihre personliche innere Landkarte. "Nach dieser ersten Phase des
Kurses beginnen wir mit den individuellen Aufstellungen. Wir schauen gemeinsam auf das Bild und sprechen aus, was wir wahrnehmen.", so Brele
Scholz, "Dabei wird herausgearbeitet, welches Anliegen sich zeigt und welche Teile des Bildes relevant dafir sind. Wir stellen diese Teile mit
Stellvertretenden auf und lassen sie sprechen.

Das Programm von Holzwege-Seminare.de bietet zudem Formate der Aufstellungsarbeit in der Einzel- und Paarberatung. Hier kdnnen Familiensysteme
mit Spielfiguren aufgestellt werden. Eine Beratung kann als einmalige oder gelegentliche Impulsberatung eingesetzt werden, als Kurzzeitbegleitung in
Krisensituationen mit wenigen schnell aufeinander folgenden Terminen oder als vertiefende, langerfristige Begleitung zur Veranderung von
Lebensstrukturen.

Als erfahrene Kunsttherapeutin und systemische Beraterin auf dem Gebiet der Personlichkeitsentwicklung, bringt Brele Scholz ihr umfangreiches Wissen
und ihre Sensibilitat in die Arbeit mit ihren Klienten ein.
Fir weitere Informationen und zur Anmeldung besuchen Sie bitte die Website von Holzwege-Seminare.de unter www.holzwege-seminare.de
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Brele Scholz ist eine erfahrene systemische Aufstellerin und Kunsttherapeutin. Fast 35 Jahre lang hat sie als Kinstlerin gewirkt. Seit 1996 begleitet sie
Menschen bei der Herstellung ihrer Skulpturen und den inneren Prozessen, die sich aus dieser Arbeit heraus bei den Menschen zeigen.

Brele Scholz zeichnet sich durch einen weiten Horizont und eine sichere Intuition aus. Sie ist bekannt fur ihre einfuhlsame und ganzheitliche
Herangehensweise an die personliche Transformation und hat bereits zahlreichen Menschen geholfen, positive Veréanderungen in ihrem Leben
herbeizufiihren.
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