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Der deutsche Strafvollzug muss endlich ins 21. Jahrhundert Gberfiihrt werden!
Psychosoziale Beratungsstelle: "Haftentlassene sind haufig stark traumatisiert"

Doch diese Auffassung sei ein fataler Trugschluss, meint der Leiter der Beratungsstelle "Psychosoziale Sprechstunde”, Dennis Riehle (Konstanz), aktuell.
Das ehrenamtliche Unterstutzungsangebot begleitet seit jeher Haftentlassene und beméngelt das Stehenbleiben in Fragen der Fortentwicklung eines
zeitgemalien Strafvollzugs: "In den allermeisten Féllen kommen Gefangene nicht geléutert aus der Haft zuriick, sondern sind entweder traumatisiert oder
krimineller denn je. Nur in Ausnahmen konnten Einsichtsfahigkeit, Reue und Bereitschaft zur Wiedereingliederung hergestellt werden. Kein Wunder, denn
in den Anstalten herrscht ein Klima von Gewalt, Unterdriickung und Brutalitat. Also genau das Gegenteil von dem, was dort eigentlich erreicht werden
sollte", sagt Dennis Riehle. "Durch den Freiheitsentzug wird eine véllige Isolation vom sozialen Dasein und mit wenigen Ausnahmen ein Bruch samtlicher
Kontakte nach auf3en vollzogen, der nicht nur zu einer psychischen Desorientierung und zunehmender Aggressivitat fuhrt. Es entsteht eine Parallelwelt,
in der Gesetze - zumindest unter vielen Gefangenen - keine Gultigkeit mehr besitzen und daher rechtsfreie R&ume entstehen, in denen sich der Stérke
durchsetzt, um letztendlich zu tiberleben. Verwunderlich ist also nicht, dass in dieser Atmosphére keine Rickkehr auf den rechten Weg maglich ist".

Riehle kritisiert vor allem, dass im deutschen Justizwesen die Mdglichkeiten alternatives Strafvollzugs bislang viel zu wenig angewandt werden, obwohl
sie nicht nur kostensparender und effektiver sind, sondern auch die Einhaltung von Grund- und Menschenrechten der Neuzeit garantieren kénnen:
"Hausarreste, die unkompliziert mit einer FuR3fessel kontrolliert werden, sind dabei nur eine Option. Tatséchlich muss man sich ja die Frage stellen, was
wir als Gemeinschaft tatsachlich erreichen, wenn wir Straftéter aus den Augen und aus dem Sinn schaffen und sie hinter hohen Gefangnismauern
entmenschlichen. SchlieBlich ist solch eine Form der Rache am Straftater nichts mehr als staatliche Selbstjustiz, die nicht zum Ergebnis fiihrt, BuRe und
Versohnung zu férdern und Verbrecher irgendwann wieder als ungefahrlich ins Leben zu entlassen”, sagt Riehle. Der Sozialberater erklart dariber
hinaus, dass der Strafvollzug von heute teuer, kreativlos und ungeeignet ist, um Pravention und Vorbeuge vor Rickféllen zu leisten. Stattdessen ist er
eine hilflose Antwort auf Menschen, die aus unterschiedlichsten Griinden kriminell wurden und oftmals Unterstiitzung benétigen, um Unrecht zu erkennen
und sich von Hass abzuwenden. "Im momentanen System sind psychotherapeutische MaRnahmen, Gesundheitsversorgung und Chancen der Teilhabe
kaum umsetzbar und bleiben deshalb h&aufig ungenutzt. Damit ist eigentlich vorprogrammiert, dass auch nach der Haft wiederum eine erhéhte Gefahr fur
erneue Straffalligkeit besteht. Nur dann, wenn wir ernsthafte Perspektiven anbieten und bereit zum Vergeben sind, kann eine Reintegration funktionieren.
Strafféllige durfen eben nicht den Anschluss verlieren, sondern sollten Angebote zum Téter-Opfer-Ausgleich, zu Wiedergutmachung und Umkehr
bekommen, die aber in der Abschottung logischerweise versagt".

Die Psychosoziale Sprechstunde ist Uberregional kostenlos unter www.beratung-riehle.de erreichbar.

Hinweis: Diese Pressemitteilung darf - auch auszugsweise - unter Wahrung des Sinngehalts und Erwéhnung des Urhebers verwendet werden.
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Das Biiro fiir ehrenamtliche Presse- und Offentlichkeitsarbeit bietet Vereinen und Initiativen kostenlose Unterstiitzung in der PR. Leiter des Angebots ist
Journalist Dennis Riehle, der als PR-Fachkraft und Kommunikationsberater ausgebildet ist. Er unterstitzt gemeinniitzige Organisationen seit 2015 in der
Medienarbeit.
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