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Lauft wie geschmiert
Wie eine Hyaluron-Behandlung bei Arthrose und Knorpelschaden hilft

Wenn Hiifte, Knie oder FuRgelenk nicht mehr rund laufen, ist eine Hyaluron-Behandlung zur Verbesserung der Gleitféhigkeit sinnvoll. Mit einer gezielten
Injektion verhelfen die Spezialisten aus der KéIner Praxisklinik SPORTHOMEDIC ihren Patienten zu Schmerzlinderung und besserer Beweglichkeit.

Verletzungen, Entziindungen oder altersbedingter Verschleif? fihren haufig zu einem Mangel an Hyaluronsaure, sodass die Gleitfahigkeit in den
Gelenken nachlasst. "Darum setzen wir Spritzen mit kiinstlicher Gelenkschmiere ein. Dies hilft besonders unseren Patienten, die unter Arthrose oder
Knorpelschéden leiden”, erklart Prof. Dr. med. Oliver Tobolski, arztlicher Direktor von SPORTHOMEDIC.

Hyaluronsaure kommt auf nattirliche Weise in vielen Kérperregionen vor. Vor allem unsere Knorpelzellen und die Gelenkschleimhaut bilden die Saure.
Besteht ein Mangel, dann fihrt dies zu einer starken Reibung an den Gelenkflachen, zu Schwellungen und zu Schmerzen. Mit einer professionellen
Hyaluron-Behandlung kénnen die Beschwerden deutlich gelindert werden.

"Mit der Hyaluron-Therapie kdnnen wir unseren Patienten in der Praxisklinik schnell und einfach zu mehr Lebensqualitat und Beweglichkeit verhelfen”,
erklart Prof. Tobolski abschliefend. "In einem individuellen Gespréch beraten wir gerne zu den Mdglichkeiten dieser Form der konservativen Therapie."

Mehr Informationen zum Thema Hyaluron Behandlung , Hexenschuss oder StoRwellentherapie sind auf https://www.sporthomedic.de zu finden.
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Bewegung ist Leben und Leben ist Bewegung. Nach diesem Leitbild setzen die spezialisierten Facharzte von SPORTHOMEDIC - der
sportorthopadischen Praxisklinik im Kélner Stden - ihre gebiindelte Kompetenz dafur ein, Menschen mit Sportverletzungen und orthopédischen
Erkrankungen schnell wieder zuriick in die Bewegung zu bringen. Diagnosen werden auf héchstem wissenschaftlichem Niveau unter Zuhilfenahme
schonendster bildgebender Verfahren gestellt und individuelle Therapien fur eine ziigige Rehabilitation angewandt. Dabei verbindet SPORTHOMEDIC
Spitzenmedizin mit menschlicher Zuwendung und stellt durch permanente Weiterbildung jederzeit die beste Behandlung sicher. Das hauseigene Zentrum
fur Bewegungsanalyse ist durch individuelle Trainingsberatung sowie Betreuung von Leistungs- und leistungsorientierten Sportlern das Bindeglied
zwischen Pravention und Therapie.
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