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Neue Broschire gibt wichtige Informationen zum Lebensende bei Demenz

(Mynewsdesk) Berlin, 11. Oktober 2019. Zum Welt-Hospiztag am 12. Oktober veréffentlicht die Deutsche Alzheimer Gesellschaft (DAIzG) die Broschire
?Fortgeschrittene Demenz und Lebensende?. Die Broschire informiert Uber die Veranderungen am Lebensende und Uber die Mdglichkeiten der Palliativ-
und Hospizversorgung bei Menschen mit Demenz.

Menschen mit einer Demenz leben oft viele Jahre mit ihrer Krankheit. Angehdrige, die sie betreuen und pflegen, missen sich im Lauf dieser Zeit immer
wieder auf Veranderungen einstellen. Doch das nahende Lebensende bei einer fortgeschrittenen Demenz bringt noch einmal neue Fragestellungen und
Unsicherheiten mit sich. Welche Symptome weisen beispielsweise auf den Beginn der Sterbephase hin? Ist dann eine Krankenhauseinweisung noch
sinnvoll? Haben Sterbende Hunger oder Durst? Wie kénnen Schmerzen und andere Beschwerden gelindert werden? Welche Unterstiitzung bietet die
Palliativ- und Hospizversorgung den Erkrankten und den Angehdrigen?

Antworten auf diese Fragen gibt die Broschiire ?Fortgeschrittene Demenz und Lebensende?, die die Deutsche Alzheimer Gesellschaft mit freundlicher
Genehmigung des Bayerischen Staatsministeriums fir Gesundheit und Pflege in ihrer Schriftenreihe verdffentlicht hat. Der Ratgeber wurde im Rahmen
eines Forschungsprojektes von einem Expertenteam unter Koordination von Prof. Dr. Janine Diehl-Schmid, Leiterin des Zentrums fur kognitive Stérungen
an der Psychiatrischen Klinik und Poliklinik der TU Miinchen, erarbeitet.

?Gerade am Lebensende stehen Angehdrige oft vor der Herausforderung, viele Entscheidungen im Sinne der Erkrankten treffen zu mussen, und sie
fuhlen sich damit alleine?, sagt Helga Schneider-Schelte, die als Mitarbeiterin der DAIzZG an der Erarbeitung der Broschiire beteiligt war. ?Die Broschire
erklart, was in den letzten Tagen und Stunden passiert und was dann zu tun ist - das gibt Sicherheit.?

Die Broschure ?Fortgeschrittene Demenz und Lebensende. Informationen zu Zielen und Mdéglichkeiten der Palliativ- und Hospizversorgung?; 1. Auflage
2019, 48 Seiten, ist fur 4 Euro im Online-Shop der Deutschen Alzheimer Gesellschaft erhaltlich.

Diese Pressemitteilung wurde via Mynewsdesk versendet. Weitere Informationen finden Sie im  Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V.
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Hintergrund

Heute leben in Deutschland etwa 1,7 Millionen Menschen mit Demenzerkrankungen. Ungeféhr 60 Prozent davon haben eine Demenz vom Typ
Alzheimer. Die Zahl der Demenzerkrankten wird bis 2050 auf 3 Millionen steigen, sofern kein Durchbruch in der Therapie gelingt.

Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft engagiert sich fiir ein besseres Leben mit Demenz.

Sie unterstiitzt und berat Menschen mit Demenz und ihre Familien. Sie informiert die Offentlichkeit iiber die Erkrankung und ist ein unabhangiger
Ansprechpartner fur Medien, Fachverbande und Forschung. In ihren Verdffentlichungen und in der Beratung biindelt sie das Erfahrungswissen der
Angehdrigen und das Expertenwissen aus Forschung und Praxis. Als Bundesverband von 134 Alzheimer-Gesellschaften unterstitzt sie die Selbsthilfe
vor Ort. Gegenuber der Politik vertritt sie die Interessen der Betroffenen und ihrer Angehdrigen.

Die DAIzG setzt sich ein fiir bessere Diagnose und Behandlung, mehr kompetente Beratung vor Ort, eine gute Betreuung und Pflege sowie eine
demenzfreundliche Gesellschaft. Sie nimmt zentrale Aufgaben wabhr, gibt zahlreiche Broschiiren heraus, organisiert Tagungen und Kongresse und
unterhélt das bundesweite Alzheimer-Telefon mit der Nummer 030 - 259 37 95 14.

Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. Selbsthilfe Demenz

Friedrichstr. 236


http://www.prmaximus.de/135327
https://shop.deutsche-alzheimer.de/broschueren/33/fortgeschrittene-demenz-und-lebensende
http://www.mynewsdesk.com/de/deutsche-alzheimer-gesellschaft-ev/pressreleases/neue-broschuere-gibt-wichtige-informationen-zum-lebensende-bei-demenz-2930695
http://www.mynewsdesk.com/de/deutsche-alzheimer-gesellschaft-ev
http://www.mynewsdesk.com/de/deutsche-alzheimer-gesellschaft-ev

10969 Berlin

Tel.: 030 - 25937950

Fax: 030 - 259 37 95 29

E-Mail: info@deutsche-alzheimer.de

www.deutsche-alzheimer.de



Anlage: Bild

PRAKTISCHE HILFEN
fur den Alltag

Fortgeschrittene Demenz
und Lebensende

Informationen zu Zielen und Méglichkeiten
der Palliativ- und Hospizversorgung

Festhalten, — -

e L,
was verbindet.
Hayerische Demengstrategie

Deutsche Alzheimer o
gefirdert durch @il
EESEIISFhaft e.V. Bayerisches Staatsministerium fir _JE> 1__
\. Selbsthilfe Demenz Gesundheit und Pfloge ScetEidr.l




