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Was Horgerate alles kdnnen, weil doch jeder oder etwa doch nicht?

(Mynewsdesk) FGH, 2019 ? Mit Horgeraten besser hdren und noch mehr? Dass moderne Horsysteme sich als Schnittstelle zum Ohr perfekt in die
personliche Nutzung von Unterhaltungselektronik, App-Anwendungen, PC und Smartphone einbinden lassen, ist offenbar vielen Menschen noch nicht
bekannt. Denn nur 15% haben bei einer aktuellen Umfrage* der Fordergemeinschaft Gutes Horen gewusst, dass sich Horgerate mit Smartphones
verbinden kdnnen. Auf diese Weise telefonieren die Nutzer wie mit einem Headset. Diese Funktion war 13% der Befragten bewusst. Musik-Streaming mit
Horsystemen kannten 6% und dass man sich die Hinweise vom Navigationssystem direkt ins Ohr Ubertragen lassen kann, bestéatigten noch 4%. Auch
von neueren Features wie die Messung von Aktivitdten und oder die simultane Ubersetzung von Fremdsprachen wussten nur 5% bzw. 6%.
Demgegeniber kannten 60% der Befragten keine dieser Zusatzfunktionen.

Die Wissensdefizite betreffen alle Altersgruppen und sind wohl darauf zurtickzufiihren, dass viele Menschen sich erst mit der Thematik befassen, wenn
ihre Horleistung merklich nachgelassen hat. Dabei wird jedoch verkannt, dass die meisten Hérminderungen als schleichender Prozess schon auftreten,
bevor sie bewusst wahrgenommen werden. Bereits ab diesem Zeitpunkt beeintrachtigen sie die gesamte Kommunikation der Betroffenen. Vor allem in
gerauschvoller Umgebung wird das Sprachverstehen zunehmend anstrengender. Mit der dann aufzuwendenden Konzentration beim Zuhdren nimmt der
Stress mit allen seinen Folgen zu und die Lust an Unterhaltungen und geselligem Beisammensein ab.

Aber trotz vorhandener Wissensdefizite befindet sich die Horgeratenutzung im Aufwartstrend**. Immer mehr Menschen profitieren von den zahlreichen
Vorteilen und Mdglichkeiten ihrer Horsysteme, die ihnen in Verbindung mit elektronischen Geréten das Leben leichter und komfortabler machen.
Schaltzentrale und Bedienoberflache ist dabei das Smartphone als Medium fir Musik-, TV- und Radiohdren, fur Telefonieren und Sprachansagen etwa
der Navigationsapp oder den Dialog mit dem Sprachassistenten. Die zunehmende Fille an Informationen aus dem Netz erreicht die Nutzer tber das Ohr,
das damit zur wichtigsten Schnittstelle der Kommunikation zwischen Mensch und Maschine wird.

Allein die heute schon verfligbaren Technologien geben einen einen Ausblick auf die Potenziale, die sie kiinftig auch auf den Gebieten Gesundheit und
Lifestyle noch haben werden. Hoérsysteme tibernehmen mit zusatzlichen Trackingfunktionen Aufgaben im Fitness- und Gesundheitsbereich und eréffnen
ihren Nutzern neben dem individuellen Ausgleich von Hérdefiziten den Zugang zur digitalen Welt auf allen Ebenen. Diese technische Entwicklung findet
nicht nur immer wieder neue Lésungen, sie zeigt den Menschen auch die Wichtigkeit ihres Horsinns fiir den Alltag und die Lebensqualitat.

Der Horakustik kommt damit eine wachsende Bedeutung zu. Denn immer mehr Menschen verbessern durch Horsysteme nicht nur ihre akustische
Orientierung und ihr Sprachverstandnis gegeniiber den Mitmenschen, sie erschlieBen sich auf komfortable Art und Weise auch gleichzeitig die Welt der
digitalen Kommunikation. Dafur wird auch ein funktionierendes Gehdr immer wichtiger. Der Hortest bei einem Horakustiker ist deshalb der perfekte Schritt
zur personlichen Horgesundheit. Damit kdnnen auch schon kleine Veranderungen der Horfahigkeit gemessen werden, die sich vielleicht noch kaum
bemerkbar machen, sich auf langere Sicht aber nachteilig auswirken.

Systematische Horpravention zéhlt fur die Fordergemeinschaft Gutes Horen zu ihren Kernkompetenzen. Als Horexperten vor Ort stehen allen
Interessierten FGH Partnerakustiker in ganz Deutschland zur Verfligung. Sie bieten das gesamte Leistungsspektrum vom kostenlosen Hortest tiber
Gehor- und Larmschutz, In-Ear-Monitoring und Hoérgerateanpassung inklusive der Einbindung von Smartphones fiir die heute gangigen Funktionen. Die
FGH Partner informieren auBerdem uber neueste Trends und technische Entwicklungen. Zu erkennen sind sie am Ohrbogen mit dem Punkt. Einen
Fachbetrieb in der Nahe findet man unter www.fgh-info.de

* Die verwendeten Daten beruhen auf einer Online-Umfrage der YouGov Deutschland GmbH, an der 2054 Personen zwischen dem 07.12.2018 und 09.
12.2018 teilnahmen. Die Ergebnisse wurden gewichtet und sind reprasentativ fur die deutsche Bevdlkerung ab 18 Jahren.

** Quelle: BVHI, Versorgung mit Horgeraten steigt, 04/2019, https://www.bvhi.org/versorgung-mit-hoergeraeten-steigt/#more-5316
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Horexperten

Deutschlandweit gehen Experten von rund 15 Millionen Menschen aus, die nicht mehr einwandfrei hdren. Wer aktiv etwas dagegen unternimmt, kann
ohne groR3ere Einschrankungen am téglichen Leben, das von Horen und Verstehen gepragt ist, teilnehmen. Tatsachlich sind es aber nur rund 3 Millionen
Menschen, die mit der modernern Horakustik ihre Héreinschrénkungen kompensieren.

Das sind viel zu wenig, sagen einstimmig die Fachleute aus Medizin und Hérakustik. Denn ein eingeschrénktes Horvermogen bleibt fir die Betroffenen
meistens nicht ohne Folgen. Die haufigen Missverstandnisse fiihren zu Konflikten und schlief3lich zu Stress und Versagenséngsten. Die Ursachen liegen
in den meisten Fallen in schleichenden VerschleiBerscheinungen des Innenohres. Diese lassen sich mittels moderner Horakustik kompensieren.

Die Fordergemeinschaft Gutes Horen (FGH) betreibt deshalb im Rahmen gesundheitlicher Vorsorge bundesweit Aufklarungsarbeit Uiber gutes Héren und
organisiert zusammen mit ihren Partner-Akustikern Informations- und Hortest-Aktionen. Die FGH versteht sich als Ratgeber fir Menschen mit
Horminderungen und deren Angehdrige sowie fur alle Menschen, die an gutem Héren interessiert sind. Auch fur Fachleute und Journalisten ist die FGH
eine wichtige Anlaufstelle, wenn es um Informationen rund ums Héren und um die Horakustik geht.

Freiwillige Mitglieder in der Férdergemeinschaft Gutes Horen sind deutschlandweit rund 1.500 Meisterbetriebe fur Horakustik. Das gemeinsame Ziel der
FGH Partner ist es, Menschen mit Horproblemen wieder zu gutem Horen zu verhelfen. Voraussetzung dafir ist die Starkung des Hérbewusstseins in der
Offentlichkeit. Dazu z&hlt auch die Bedeutung guten Horens fiir die individuelle Lebensqualitat. Wer gut hort, kann aktiv und ohne Einschrankungen am
gesellschaftlichen Leben teilnehmen. Hoéren bedeutet nicht nur besser verstehen, sondern auch besser leben.

Das groRe Horportal http://www.fgh-info.de bietet einen umfassenden Uberblick zum Thema. Dort kénnen auch weiterfiinrende Informationen bestellt und
schnell ein FGH Partner in Wohnortnéhe gefunden werden. So einzigartig wie das Horen des Einzelnen, so individuell ist auch die personliche Beratung.
Wer sich fur gutes Héren und die moderne Horsystemanpassung interessiert, sollte das Gesprach mit seinem FGH Partner suchen. Die Mitgliedsbetriebe
der Fordergemeinschaft stehen fir eine grof3e Auswahl von Hoérldsungen, faire und umfassende Beratung und hdchste Qualitéat. Die Partnerbetriebe der
Fordergemeinschaft Gutes Horen sind am gemeinsamen Zeichen, dem Ohr-Symbol zu erkennen.

Fordergemeinschaft Gutes Hoéren im Internet:
http://www.fgh-info.de
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