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Kostenlose Downloads von Zen-Texten beim Angkor Verlag

(Mynewsdesk) Der Angkor Verlag veroffentlicht unregelmaRig Ubersetzungen aus der Zen-Tradition und ehemalige Printtitel als kostenlose Downloads.
Lesen Sie nun von Kédd Sawakis Freundschaft mit dem Rinzai-Meister Katd K6zan, von seinem Dharma-Nachfolger Sodd Yokoyama, Texte von Hakuin
und Torei Enji und eine klassische friihe Meditationsanleitung.

Das Tso-ch?an | (?Prinzipien der Sitzmeditation?) aus der Nordlichen Sung-Periode (960-1127) gilt als friiheste Meditationsanleitung und beeinflusste
viele der nachfolgenden Manuale.

"Der Sporn fur ein gutes Pferd" (Kaibaben) entstand wohl 1755 und war an Samurai gerichtet. Laut Torei besitzen wir bereits ein gutes Pferd, das nur des
Ansporns bedarf (eine Anspielung auf die Buddha-Natur). In seinem Text betont er die Reinheit des Nicht-Anhaftens und die ?Herz-Essenz? (honshin)
der Dinge, die zu erlangen auch erst den Konfuzianismus und Shintoismus vervollstéandige.

Der Text Hakuins greift die Yuishiki-Doktrin von den drei Kérpern Buddhas auf und speist sich aus der Yogacara-Richtung.

Die beiden Texte aus dem Umfeld des bekannten Zen-Meisters Kodé Sawakis wurden bereits im Zen-Blog des Verlegers veroffentlicht.

Guido Keller

www.angkor-verlag.de

Diese Pressemitteilung wurde via Mynewsdesk versendet. Weitere Informationen finden Sie im Angkor Verlag
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Der Angkor Verlag hat sich auf Zen-Buddhismus spezialisiert und verdffentlicht auRerdem Belletristik mit Landerschwerpunkten, z. B. aus Japan und
Indonesien.
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