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Abenteuer pur: #EstonianWay

(Mynewsdesk) Estland feiert Geburtstag! Nein, nicht schon wieder. Immer noch! Denn zum 100. Geburtstag feiern die Esten ganze vier Jahre lang und
zunden auch in 2019 weiter gigantische Feuerwerke: Mit Musik-Festivals, Outdoor-Abenteuern, moderner Architektur und kulinarischen Events und
Erlebnissen, die der Welt den Estonian Way und die besondere Seele des Landes zeigen sollen.

Typisch estnisch? Hier geht?s langln Estland ticken die Menschen anders: Statt in die warme Badewanne hupfen sie in ein Eisloch,von Insel zu Insel
bewegen sie sich schon mal auf Langlaufskiern, Massagen sind Teil eines Rituals und die Wildnis dient auch als Biihne. Ihren besonderen Lifestyle
wollen die Esten der Welt zeigen ? und haben deshalb prominente Besucher aus aller Welt eingeladen, ihr Land, ihr Leben und ihre Inspirationen
kennenzulernen. Bei #EstonianWay sind die Uberraschenden Einblicke in typisch estnische Abenteuer und Erlebnisse zu sehen: Ab auf die Insel
Saaremaa geht es etwa mit dem deutschen Fotografen Johannes Hulsch , der dem Zauber der besonderen Landschaft erliegt, der Radio- und
Fernsehmoderator Michael Friemel entdeckt Tallinn als Schornsteinfeger. Rockmusiker spiiren den  Geist des Mittelalters der Hauptstadt auf, ein
Sternekoch zeigt die naturliche Zubereitung eines besonderen estnischen Wintermabhls, Blogger starken sich mit Superfood und Yoga und BMX
Fahrer wagen sich mit Fatbikes Off-the-beaten tracks. Néher dran am Estonian Way geht nicht! Verbunden mit der Présentation der Inspirationen ist die
Einladung an die Welt, sich selbst ein Bild zu machen von der Magie Estlands und sich einzulassen auf die Perspektivwechsel, die das baltische
Naturparadies ermdglicht. Das Motto fiir 2019 lautet deshalb: ?Now it?s your turn to live the #EstonianWay.?

Estland bewegt ? mit Musik!Estland ohne Musik, nicht vorstellbar! So bringen auch 2019 unzéahlige hochkaratige musikalische Events das Land zum
Klingen. Das gréfite Jazz-Festival der Baltischen Staaten und eines der spannendsten in ganz Europa feiert in der Hauptstadt Tallinn selbst ein Jubilaum:
Zum 30. Geburtstag werden sich bei Jazzkaar vom 19. bis 28. April im Kreativquartier Telliskivi einige der angesagtesten Jazz-Acts weltweit die
Mikrophone in die Hand geben, wie etwa Drummer Mark Guiliana oder Tenor-Saxophonist Joshua Redman .

Bereits im 40. Jahr bringen die Estonian Music Days vom 2. bis zum 10. Mai zeitgendssische Musik auf die Biihnen des Landes. Im Rahmen des
Festivals wird Estland 2019 auch die ISCM World Music Days ausrichten, bei denen Musiker aus der ganzen Welt in Tallinn und Tartu neue Sounds in
Clubs, Hallen oder Galerien bringen werden.

Wohl keine kulturelle Veranstaltung in Estland ist so eng mit der Identitat des Volkes verknupft wie das 1869 in Tartu begriindete Sanger- und

Liederfest . 1990 demonstrierten tausende Sanger den sowjetischen Besatzern stimmgewaltig inren Wunsch nach Unabhangigkeit. Alle funf Jahre findet
das Fest zusammen mit dem groBen Tanzfest in Tallinn statt, seit 2008 stehen Sénger- und Tanzfest auf der Liste der UNESCO-Weltkulturerbe. Bereits
seit 150 Jahren besteht die Tradition eines der gréf3ten Laienchorfeste der Welt, Laulupidu . Zur Song Celebration mit dem Motto ?Mu isamaa on minu
arm? (Mein Vaterland ist meine Liebe) werden vom 4. bis zum 7. Juli 2019 rund 30.000 Sanger und 150.000 Zuhdrer erwartet. Vom 20. bis zum 22. Juni
wird es zum Jubildaum zudem eine Sonderauflage des Festes beim Tartu Song Festival geben, bei der Chére, Brassbands und Volkstanzer aus aller
Welt in der zweitgroRten Stadt Estlands auftreten werden.

Natur, Architektur und Musik erleben im Arvo-Pért-Zentrum

Arvo Part gilt als einer der bedeutendsten und meistgespielten lebenden Komponisten, seine Gabe ist es, mit wenigen Tonen gro3e Rdume zu fullen. Ein

ganzer Raum fir den Komponisten und seine Musik wurde jetzt in der Néhe von Tallinn erdffnet: Ein Musikzentrum in den Waldern Estlands. Das Arvo
Part Centre in Laulasmaa ? auch architektonisch ein einzigartiges Gebaude ? bietet nicht nur hochkaratige Konzerte und Meisterklassen, sondern

erdffnet jedem Besucher vielféltige Erlebnisse: Im personlichen Archiv eines der meistgespielten zeitgendssischen Komponisten stébern, in der Bibliothek

studieren oder sich schlicht und einfach auf die Klange der Neuen Musik einlassen. Im Einklang von Natur, Architektur und Musik kann die Welt die Seele
Estlands spuren.

Weitere Informationen fiir die Redaktion

Hier gibt?s weitere Informationen zu Events und Feierlichkeiten in Estland. Lust auf den estnischen Winter? Informationen dazu gibt es hier! Noch
mehr Hintergrundinformationen und Bildmaterial finden Sie hier sowie hier zum #EstonianWay.
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Uber Visit Estonia

Das Ziel des estnischen Fremdenverkehrsamts ist es, Estland als Reiseziel zu vermarkten und estnische Tourismusprodukte im internationalen
Wettbewerb zu platzieren. Daflr nutzt Visit Estonia nicht nur PR, sondern auch Kampagnen oder Tourismusmessen. In folgenden Landern gibt es
Vertretungen: Finnland, Russland, Litauen, Deutschland, Schweden, Norwegen und GroRbritannien.

Weitere Informationen warten auf Sie unter http://www.visitestonia.com/en

Uber The Destination Office

The Destination Office ist eine Full-Service-Destination-Marketing-Agentur. Wir 6ffnen Turen zu spektakuldren Destinationen und zu einzigartigen
Tourismus-Erlebnissen, zu Journalisten, Reiseveranstaltern, Reisebiiros und Verbrauchern. Unsere Leidenschaft gehort den Menschen, Orten und
Geschichten.

Weitere Informationen warten auf Sie unter http://www.destination-office.de

Besuchen Sie uns auch auf Facebook: http://www.facebook.com/destinationoffice und verfolgen Sie das Neueste von uns auf Twitter: http://twitter.
com/DestOffice.
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