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Fur eine bessere Versorgung von Menschen mit Demenz - Deutsche Alzheimer Gesellschaft vergibt Forschungsférderung

(Mynewsdesk) Berlin, 23. Oktober 2018. Mit ihrer Forschungsférderung 2018 unterstiitzt die Deutsche Alzheimer Gesellschaft (DAIzG) drei Projekte,
welche die medizinische und pflegerische Versorgung von Menschen mit Demenz verbessern sollen. Der Gesamtbetrag der Férderung betragt rund 200.
000 Euro. Monika Kaus Uberreichte als 1. Vorsitzende die Forderurkunden am 20. Oktober bei der Abschlussveranstaltung des 10. Kongresses der
DAIzG in Weimar.

Die Forschungsforderung der DAIzG wird alle zwei Jahre vergeben, die Mittel stammen aus zweckgebundenen Spenden und sollen die Forschung zur
Versorgung Demenzkranker und ihrer Angehdérigen unterstitzen. Es wurden tber 40 Forschungsvorhaben eingereicht. Nach Begutachtung durch den
Fachlichen Beirat der DAIzG entschied sich der Vorstand fiir die Férderung von drei Projekten.

Diagnoseverfahren fir Menschen mit Seh- oder Hérbehinderungen Die Férdersumme von 6.100 ? erhalt das Projekt ?DemTect Eye+Ear ? Kognitives
Screening bei Menschen mit sensorischen Einschrankungen? an der Universitat KoIn. Der sogenannte DemTect gehort zu den gangigen Verfahren zur
Diagnose von Demenz in Deutschland. Eingereicht wurde der Antrag von Prof. Dr. Josef Kessler und Prof. Dr. Elke Kalbe, die zu den Autoren des
DemTect gehoren. Sie haben das Verfahren zuletzt fir Menschen mit sensorischen Einschrankungen weiterentwickelt. Hintergrund ist, dass der DemTect
fur Menschen mit Seh- oder Hérbehinderungen nicht geeignet ist und zu ungenauen Ergebnissen bei der Demenzdiagnose fuhrt. Die neuen Verfahren
mit dem Namen ?DemTect Eye? bzw. ?DemTect Ear? sollen im Rahmen der geforderten Studie nun erprobt werden. Entgegengenommen wurde die
Forschungsférderung in Weimar von Isabel Briinecke, die im Rahmen des Projektes ihre Bachelorarbeit schreiben wird.

Gewaltpravention in PflegeeinrichtungenEine Férdersumme von 87.370 ? erhalt das Projekt ?Sichere Orte? - Schutzkonzepte in Pflegeheimen fur
Demenzkranke? an der Universitéat Hildesheim. Das Projekt beschaftigt sich mit dem Thema Gewalt in der Pflege von Menschen mit Demenz.
Grenzuberschreitungen gehoren in gewissem Mal3e zur Pflege dazu, kénnen aber leicht in Gewalt tibergehen. Menschen mit Demenz sind hier
besonders geféhrdet. Stationére Pflegeeinrichtungen haben die Aufgabe, sich mit diesem Thema auseinander zu setzen. Dr. Julia Schréder und Dr.
Carolin Oppermann mdchten sie dabei unterstiitzen und das Thema aus einer organisationalen Perspektive betrachten. Das bedeutet, dass sie nicht nur
Tater und Opfer in den Blick nehmen, sondern auch die Institution, in der die Gewalt stattfindet. Sie setzen bei den Strukturen, Kulturen und
Interaktionsmustern an, die Gewalt fordern. Auf dieser Grundlage mdéchten sie Schutzkonzepte gegen Gewalt entwickeln, die in stationéren
Pflegeeinrichtungen angewendet werden kdnnen.

Reduktion von Fehlmedikation und PolypharmazieDie Summe von 100.871 ? erhalt das Forschungsprojekt ?Optimierung der Medikation bei
Heimbewohnern mit fortgeschrittener Demenz - Eine Interventionsstudie zur Reduktion von ?potentially inappropriate medication (PIM)? und
Polypharmazie? an der Technischen Universitat Miinchen.

Viele Heimbewohnerinnen und -bewohner erhalten eine Vielzahl von Medikamenten, deren An- und Absetzen zu selten kritisch gepruft wird: Es werden
unpassende Medikamente verschrieben, Nebenwirkungen und Wechselwirkungen mit anderen Medikamenten werden nicht beachtet und Medikamente
werden nicht rechtzeitig wieder abgesetzt. Die Folge sind psychische und kérperliche Symptome, Stiirze und unnétige Krankenhausaufenthalte. VVor
allem bei Menschen mit Demenz fiihrt dies zu einer Verschlechterung der Lebensqualitat. Diesem Thema wendet sich Prof. Dr. Janine Diehl-Schmidt mit
ihrer Studie zu. Sie mochte ein Instrument entwickeln, mit dem die Medikation von Menschen mit Demenz in Pflegeheimen optimiert werden kann und
dieses Instrument anschlieBend im Rahmen einer Interventionsstudie testen.
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Hintergrund

Heute leben in Deutschland etwa 1,7 Millionen Menschen mit Demenzerkrankungen. Ungefahr 60 Prozent davon leiden an einer Demenz vom Typ
Alzheimer. Die Zahl der Demenzkranken wird bis 2050 auf 3 Millionen steigen, sofern kein Durchbruch in der Therapie gelingt.

Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft engagiert sich fiir ein besseres Leben mit Demenz.

Sie unterstitzt und berét Menschen mit Demenz und ihre Familien. Sie informiert die Offentlichkeit tiber die Erkrankung und ist ein unabhéngiger
Ansprechpartner fur Medien, Fachverbande und Forschung. In ihren Verdffentlichungen und in der Beratung biindelt sie das Erfahrungswissen der
Angehdrigen und das Expertenwissen aus Forschung und Praxis. Als Bundesverband von 134 Alzheimer-Gesellschaften unterstitzt sie die Selbsthilfe
vor Ort. Gegenlber der Politik vertritt sie die Interessen der Betroffenen und ihrer Angehdérigen.

Die DAIzG setzt sich ein fiir bessere Diagnose und Behandlung, mehr kompetente Beratung vor Ort, eine gute Betreuung und Pflege sowie eine
demenzfreundliche Gesellschaft. Sie nimmt zentrale Aufgaben wabhr, gibt zahlreiche Broschiiren heraus, organisiert Tagungen und Kongresse und
unterhélt das bundesweite Alzheimer-Telefon mit der Nummer 030 - 259 37 95 14.
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