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15 Jahre individuelle Lösungen für die betriebliche Gesundheitsförderung
GEVIO begeht kleines Jubiläum

Peter Kück, Inhaber der Firma GEVIO, blickt optimistisch in die Zukunft, vor allem da 2016 das neue Präventionsgesetz in Deutschland in Kraft tritt. Das
Gesetz zur Stärkung der Gesundheitsförderung und Prävention soll lebensstilbedingte ,,Volkskrankheiten" wie Diabetes, Bluthochdruck,
Herz-Kreislauf-Schwächen oder Adipositas eindämmen und die Menschen zu einer gesunden Lebensweise mit genug Bewegung bringen. So soll auch
der Mindestsatz der Ausgaben für Maßnahmen der betrieblichen Gesundheitsförderung auf 2,00 EUR pro Jahr und Versicherten steigen. In diesem
Kontext bietet GEVIO seit Jahren verschiedene Lösungen an, sowohl vor Ort bei seinen Kunden oder als Software-Lösung (sog. "Fit am PC - App"). Auch
als Partner vieler Krankenkassen blickt GEVIO auf eine langjährige, erfolgreiche Zusammenarbeit zurück.

Schwerpunkte 2016

Besonderes Augenmerk will Firmeninhaber Peter Kück im kommenden Jahr auf 2 Bereiche legen. Zum einen auf qualitativ hochwertige
Gesundheitschecks vor Ort als auch auf Aktionsangebote zur Förderung von mehr Bewegung im Alltag.

Laut des aktuellen Gesundheitsreports des Dachverbandes der Betriebskrankenkassen nimmt die Anzahl der Arbeitnehmer stetig zu, die
krankheitsbedingt länger als sechs Wochen am Stück ausfallen. Hautkrebs-Früherkennung von GEVIO als Gesundheitsaktion in Unternehmen ist eine
sinnvolle Maßnahme, um frühzeitig Betroffene zu finden und eine Behandlung zu initiieren. Gerade bei den Hautkrebserkrankungen kann der Heilerfolg
durch frühzeitige Behandlungen enorm verbessert werden und damit die Anzahl von Fehltagen deutlich reduziert werden.

Bei den Untersuchungen stellen die Dermatologen von GEVIO im Schnitt zwischen 2 und 4 Diagnosen auf 100 untersuchte Personen (alle Altersgruppen
und alle Hautkrebsarten zusammen genommen), die eine sofortige Behandlung erfordern. Die Investitionen in ein Hautscreening lohnen sich für
Unternehmen in besonderem Maße. Die betroffenen Personen können von einer frühzeitigen Behandlung profitieren, erleiden weniger Nebenwirkungen
und haben eine große Genesungschance. Sie können somit schneller wieder in ihren normalen Alltag zurück kehren.

Als zweiter Schwerpunkt soll 2016 das Angebot der Fit am PC - Apps weiter ausgebaut werden. Zugpferd ist die bekannte Lösung "Fit am PC", die zu
kurzen Bewegungs- oder Entspannungspausen am PC anleitet. Sie wird im nächsten Jahr in einer komplett neuen Version verfügbar sein. Aber auch die
Apps "Gehwettbewerb" oder der "Business Bike Contest" leisten einen Beitrag zu mehr Bewegung im Arbeitsalltag. Mehr Informationen finden Sie auf
den GEVIO Webseiten  oder auf www.fitampc-apps.com .

Hochwertiger Jahresplaner als Dankeschön

Mit dem Jahresplaner "Betriebliche Gesundheitsförderung", entgeht den Akteuren im Betrieblichen Gesundheitsmanagement (BGM) keine wichtige
Veranstaltung oder Fortbildung im deutschsprachigen Raum. Auf einen Blick finden Sie Kongresse, Seminare und Weiterbildungsveranstaltungen sowie
bedeutsame Aktionstage zu Gesundheitsthemen. Den Wandkalender bekommen Sie mit der Post zugeschickt, wenn Sie eine Mail an die unten
angegebene Kontaktadresse schicken.

Kontakt:

GEVIO - Gesundheit & Prävention
Peter Kück
Tel: 06353 - 932 4060

Mail: support@gevio.com
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Die Firma "GEVIO - Gesundheit und Prävention" ist als Lösungsanbieter im Bereich der betrieblichen Gesundheitsförderung seit 2001 erfolgreich tätig.
Weitere Informationen zu GEVIO und zu Serviceangeboten speziell für Ihr Unternehmen finden Sie auf der Homepage www.gevio.com.
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